ATLETISMO

ASSOCIACAO

ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE BRAGA

CALENDARIO COMPETITIVO 2023-2024

Atualizagdo 1 de maio

Dia_i Dia_f Designagao Local Organizagao Tipo
NOVEMBRO
4 VIl Corta-mato de Barcelos | Campeonato Regional de Corta-Mato Longo Barcelos AMONT/AAB Corta-Mato
12 Corta-mato de Torres Vedras  Torres Vedras CM Torres Vedras Corta-Mato
18 Torneio de Abertura de Pista Guimarades ? AAB Pista Ar Livre
25 Treino Orientado Guimaraes ? AAB Pista Ar Livre
26 19 Interassocia¢des de Corta-mato Sub-16 Amora FPA Corta-Mato
26 1002 Campeonatos de Portugal de Corta-mato Longo  Amora FPA Corta-Mato
26 Corta-mato Cidade da Amora  Amora C. M. Seixal Corta-Mato
26 Trail Vila de S. Torcato | CR TRAIL Guimaraes JF Storcato Trail
DEZEMBRO

1 9 Jogos Mundiais IWAS  N.Ratchasima THA IWAS Pista Ar Livre
3 Campeonato da Europa Meia Maratona VIRTUS  Lisboa (POR) VIRTUS Estrada
8 S.Silvestre de Seide Famalicdo JF Seide Estrada
8 Torneio Salto em Altura Jovem Varios AARs/Zonas Pista Coberta
8 Torneio Salto em Altura Jovem Famalicdo AAB/ZN Pista Coberta
9 S. Silvestre Barcelos Barcelos OnlineMarkting Estrada
10 Milha Urbana Cidade de Vizela Vizela CM Vizela/AAB Estrada
10 Campeonato da Europa de Corta-Mato  Bruxelas (BEL) EA Corta-Mato
10 Trail das Andorinhas | CR TRAIL Pévoa Lanhoso GD Goma Trail
16 Torneio de Atletismo de Pavilhdo Famalicdo AAB Pavilhdo
16 S. Silvestre de Braga Braga RUNPORTO Estrada
16 19 S, Silvestre Vermoim Famalicdo AMVE Estrada
23 Torneio de Ano Novo Guimaraes AAB Pista Ar Livre
23 S. Silvestre Famalicao Famalicao Eugenios Estrada
27 Treino Orientado Guimaraes (?) AAB Pista Ar Livre
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30 12 S. Silvestre Ribeirdo Famalicao MonteBlue Estrada
JANEIRO

6 Meeting Prof. Mario Moniz Pereira (AAL) Lisboa AAL Pista Coberta

6 Campeonatos do Norte Provas Combinadas Lousada AAP/ZN Pista Ar Livre

7 Campeonato Nacional de Marcha em Estrada Lisboa AAL/FPA Pista Coberta

10 Torneio Dr. Braga dos Anjos Braga AAB Pista Coberta

13 14 Campeonatos do Norte de Pista Coberta Braga AAB/ZN Pista Coberta

13 Torneio de Atletismo de Pavilhdo Vizela DE/AAB Pavilhdo

14 Campeonato Nacional ANDI Braga ANDDI/AAB Pista Coberta

14 Campeonatos Nacionais de Estrada A designar FPA Estrada

20 21 Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas em Pista Coberta A designar FPA Estrada

20 Meeting Cidade de Pombal Pombal ADAL/CMP Pista Coberta

20 21 Provas de Preparagdo Braga AAB Pista Coberta

24 | Noite Atlética Braga AAB Pista Coberta

27 28 Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Coberta - apuramento Braga e Pombal FPA/AAB/ADAL Pista Coberta

28 Triatlo Técnico Jovem + Provas de preparacdo Braga AAB Pista Coberta
FEVEREIRO

3 Torneio de Atletismo de Pavilhdo Priscos DE/AAB Pavilhdo

3 4 82 Campeonatos Nacionais de Sub-18 em Pista Coberta Braga FPA/AAB Pista Coberta

3 4 Campeonatos Nacionais Universitarios em Pista Coberta Pombal FADU Pista Coberta

4 Campeonato Nacional de Marcha em Estrada - 20km, Sub-20 (10km) e Veteranos (10km) Olhao FPA Estrada

4 Meeting Prof. Mario Moniz Pereira (SCP) Pombal SCP Pista Coberta

7 Il Noite Atlética Braga AAB Pista Coberta

10 11 312 Campeonatos Nacionais de Clubes Pista Coberta - final Pombal FPA Estrada

17 18 FISU Campeonatos do Mundo Universitarios de Corta-mato Muscat (OMA) FISU Corta-Mato

17 18 Campeonato Nacional de Trail Ultra Santo Tirso ATRP/ANAV/FPA Trail

17 18 382 Campeonatos de Portugal em Pista Coberta Pombal FPA Pista Coberta

17 Triatlo Técnico do Norte (manha) Braga AAB/ZN Pista Coberta

17 Torneio Jovem do Norte (tarde) Braga AAB/ZN Pista Coberta
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18 Trilhos do Viso | CR TRAIL Celorico de Basto BM Trail

18 Campeonato Regional de Langamentos Longos Braga AAB Pista Ar Livre
24 Torneio de Encerramento Braga AAB Pista Coberta
24 25 222 Campeonatos Nacionais de Sub-20 em Pista Coberta Braga FPA/AAB Pista Coberta
24 25 352 Campeonatos Nacionais de Lancamentos Longos - Sub-18, Sub-20, Sub-23 e Vagos FPA/AAA Pista Ar Livre
25 Taca dos Clubes Campedes Europeus de Corta-mato Albufeira (POR) EA Corta-Mato

MARCO

1 3 Campeonatos do Mundo Pista Coberta Glasgow (GBR) WA Pista Coberta
2 3 Campeonatos Nacionais de Sub-23 em Pista Coberta Pombal FPA/ADA Leiria Pista Coberta
2 Campeonato Regional de Corta Mato Curto Vizela AAB Corta-Mato
2 Torneio de Atletismo de Pavilhdo Monsul DE/AAB Pavilhdo

8 9 Campeonato Nacional de Corta-mato de Desporto Escolar Setubal DE Corta-Mato
9 22° Triatlo Técnico - Final Nacional Pombal FPA/ ADA Leiria Pista Coberta
9 10 Taga da Europa de Langamentos Leiria EA Pista Ar Livre
10 Trail Aguias de Alvelos | CR TRAIL Barcelos ARCAA Trail

15 Projeto MEGA — Fase CLDE Braga Braga AAB/DE Pista Ar Livre
16 23 EMACI - Campeonato da Europa em Pista Coberta de Veteranos Torun (POL) EMA Pista Coberta
16 17 Torneio Ibérico de Provas Combinadas em Pista Coberta (Sub-18 e Sub-20) Orense (ESP) RFEA Pista Coberta
16 Milha Urbana Cidade de Vila Nova de Famalicdo VN Famalicdo LFC-F/AAB Estrada

16 Campeonatos Nacionais de Corta-Mato Curto e Universitarios Mira FPA/FADU Corta-Mato
17 Taga de Portugal de Marcha Atlética Bombarral FPA/ADA Leiria Estrada

17 Campeonatos Nacionais de Pentatlo de Veteranos em Pista Coberta Pombal ANAV/FPA Pista Coberta
18 INICIO DA ZONA VERDE

19 23 Campeonato do Mundo IAADS Antalya (TUR) IAADS Pista Ar Livre
23 Campeonato Regional de 10000, Critérios de % fundo Braga AAB Pista Ar Livre
24 Trail de Esposende | CR TRAIL Esposende CME Trail

30 Campeonato do Mundo de Corta-mato Belgrado (SRB) WA Corta-Mato

ABRIL
5 FIM ZONA VERDE
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6 Campeonato de Portugal de Corrida de Montanha (Jornada 1) Cinfaes FPA/AAV Montanha

6 Campeonato Nacional de Trail - Absolutos e Veteranos Melgaco ATRP/ANAV/FPA  Trail

6 7  Atleta Completo Regional + Provas Preparacao Braga AAB Pista Ar Livre
7 Campeonatos Nacionais de 5km em Estrada Braga FPA/AAB/Run Porti Estrada

7 Campeonatos Nacionais de 5km de Veteranos em Estrada Braga FPA/AAB/Run Port: Estrada

7 Campeonato de Portugal de Meia Maratona Braga FPA/AAB/Run Port: Estrada

7 Campeonatos Nacionais de Langamentos Longos de Veteranos Sobreda ANAV/FPA/AAS Pista Ar Livre
13 Treino Orientado Braga AAB Pista Ar Livre
13 Apuramento CLDE de Atletismo do Desporto Escolar Braga DE Pista Ar Livre
14 Trail Rota do Bolinhol | CR TRAIL Vizela Trail

19 XVIII Mega Sprinter Nacional Lousada DGE Pista Ar Livre
20 Encontro Ibérico — Estafetas Madrid (ESP) RFEA Pista Ar Livre
20 Campeonatos de Portugal 10.000m Caldas da Rainha FPA/AAL Pista Ar Livre
20 Torneio de Preparagdo Braga AAB Pista Ar Livre
20 21 Campeonatos do Mundo de NagGes de Marcha Atlética Antalya (TUR) WA Estrada

21 Campeonato de Portugal de Corrida de Montanha (Jornada 2) Moimenta da Beira FPA/AAV Montanha
25 Campeonatos Nacionais de 10.000m — Veteranos Marinha Grande ANAV/FPA Pista Ar Livre
25 Campeonatos Nacionais de Pentatlo de Langamentos — Veteranos Marinha Grande ANAV/AAL Pista Ar Livre
27 28 312 Atleta Completo Nacional Pombal FPA/AAL Pista Ar Livre
28 Maratona da Europa Aveiro GSX Portugal WA - Label
27 Regional de Desporto Escolar Braga DE Pista Ar Livre
28 Milha da Liberdade Pévoa de Lanhoso CMPL/AAB Estrada

28 Trail Nascente e Vale do Neiva | CR TRAIL Vila Verde Trail

MAIO

4 Milha de Braga Braga AAB/CMB Estrada

4 Campeonatos Nacionais de Milha em Estrada de Veteranos Amadora ANAV/AA Lisboa Estrada

4 5 Campeonatos do Mundo de Estafetas Nassau (BAH) WA Pista Ar Livre
5 Campeonato de Portugal de Corrida de Montanha (Jornada 3) Granja (Castro Daire) FPA/AAV Montanha

9 12 Campeonatos da Europa de Trail e Corrida de Montanha de Veteranos Machico EMA Montanha

|
Telefone: 253 173 908

Estddio 12 de Maio, Parque da Ponte, 4715-053, Braga



ATLETISMO

ASSOCIACAO

-

7k

%

vovug

ASSOCIAGCAO DE ATLETISMO DE BRAGA

10 12 Campeonatos Ibero-Americanos Cuiaba (BRA) AlA Pista Ar Livre
11 Torneio de Atletismo de Pavilhdo Famalicao DE/AAB Pavilhdao
11 12 Campeonato Zona Norte e Regional Provas Combinadas Lousada ZN/AAP Pista Ar Livre
11 12 Torneio Regional Olimpico Jovem Braga AAB Pista Ar Livre
11 Campeonato Nacional de Marcha em Estrada (20 km) Rio Maior FPA/CMRM Estrada
11 319 Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha Atlética Rio Maior CMRM Estrada
12 Trail Erdal/ Urgezes Solidario | CR TRAIL Guimaraes ERDAL Trail
15 19 Campeonatos da Europa de Trail e Corrida de Montanha de Veteranos Porto Santo EMA Montanha
17 25 Campeonato do Mundo WPA Kobe (JPN) WPA Pista Ar Livre
18 19 412 Olimpico Jovem - Final Nacional Lagoa FPA/AAA Pista Ar Livre
19 Milha Urbana Amigos da Montanha Esposende CME/AAB Estrada
18 19 Campeonatos do Mediterraneo de Sub-23 Ismailia (EGY) MAU Pista Ar Livre
22 | Noite Quente AAP A designar AAP Pista Ar Livre
23 26 Campeonatos Nacionais de Sub-18 de Desporto Escolar Lagoa e Portimao DGE Pista Ar Livre
25 Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro Maia AAP/AFR Pista Ar Livre
25 26 Campeonatos Nacionais Universitarios Beja FADU/AAB Pista Ar Livre
25 26 Campeonato Regional de Sub-14 Braga AAB Pista Ar Livre
29 | Noite Atlética Braga AAB Pista Ar Livre
30 Torneio Jovem do Norte Vila Real ZN Pista Ar Livre
31 02 Campeonatos da Europa Off-Road (Montanha e Trail) Annecy (FRA) EA Montanha
JUNHO

2 Corrida das Taipas | Campeonato Regional de Estrada Taipas, Guimaraes AAB Estrada
2 Trail Antonino| CR TRAIL Vila Verde VVC Trail

2 Campeonato Regional de Sub-16 Braga AAB Pista Ar Livre

Lousada, Vagos, Lisboa,

1 2 Campeonatos Nacionais de Clubes ao Ar Livre - Apuramento Faro, Madeira, Agores FPA Pista Ar Livre
5 Il Noite Quente AAP A designar AAP Pista Ar Livre
6 12 Campeonatos da Europa Roma (ITA) EA Pista Ar Livre
7 Campeonato Nacional de Trail Ultra Endurance - Absolutos e Veteranos — OMD Seia, Serra da Estrela ATRP/ANAV/FPA  Trail
7 Campeonato Nacional de Trail Ultra Endurance XL - Absolutos e Veteranos - OMD Seia, Serra da Estrela ATRP/ANAV/FPA  Trail
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8 Dia do Olimpismo — Kids Athletics + Milha de Guimaraes Guimaraes CMG/AAB Estrada
8 9 Campeonato Regional Master A definir AAP/AAB Pista Ar Livee
11 16 Campeonato do Europa VIRTUS Uppsala (SUE) VIRTUS Pista Ar Livre
15 DNA Sub-20 Clubes Lisboa FPA Pista Ar Livre
15 16 Campeonato Absoluto do Norte | Campeonato Regional Braga ZN Pista Ar Livre
16 Trail das Eiras | CR TRAIL Famalicdo Trail
16 Campeonato Nacional de Sub-16 Viseu FPA/AAV Pista Ar Livre
15 16 Campeonatos Nacionais de Pista Ar Livre - Veteranos Vila Real S2 Antdni ANAV/FPA/AAA  Pista Ar Livre
16 Taca de Portugal de Corrida de Montanha, Jornada 4 Covilha FPA/AACB Montanha
19 Ill Noite Quente AAP A designar AAP Pista Ar Livre
22 Meeting de Braga Braga AAB Pista Ar Livre
22 23 Campeonato do Norte e Regional Sub20 Viana do Castelo ZN Pista Ar Livre
22 23 Meeting de Mannheim - Bauhaus Junior Gala Mannheim (GER) DLV Pista Ar Livre
29 Taca de Portugal de Corrida de Montanha (Jornada 5) Portalegre FPA/ADAP Montanha
29 30 1092 Campeonatos de Portugal Coimbra FPA/ ADAC Pista Ar Livre
29 30 Campeonato do Norte e Regional Sub18 Porto ZN Pista Ar Livre
JULHO
3 Il Noite Atlética Braga AAB Pista Ar Livre
6 Meeting Maia Cidade do Desporto Maia MAC, AA Porto Pista Ar Livre
6 7 752 Campeonatos Nacionais Sub-18/Sub-18 Provas Combinadas Ar Livre Beja FPA, AA Beja Pista Ar Livre
12 21 Campeonato do Mundo SURDOS Taipei (TPE) ICSD Pista Ar Livre
12 21 Campeonato do Mundo Juniores SURDOS Taipei (TPE) ICSD Pista Ar Livre
13 14 882 Campeonatos Nacionais de Clubes - 12 e 22 Divisdo Viseu FPA/AAV Pista Ar Livre
13 14 Campeonatos Nacionais de Clubes - 32 Divisdao Abrantes FPA Pista Ar Livre
14 Taga de Portugal de Corrida de Montanha (final) Castro Daire FPA/AAV Montanha
17 Il Noite Atlética (proposta) Braga AAB Pista Ar Livre
18 21 Campeonatos da Europa de Sub-18 Banska Bystrica(SVK) EA Pista Ar Livre
20 Campeonatos Nacionais de 5.000m - Veteranos Sobreda ANAV/FPA Pista Ar Livre
20 Campeonatos Nacionais de Pentatlo ao Ar Livre - Veteranos Sobreda ANAV/FPA Pista Ar Livre
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20 21 Campeonatos Nacionais de Sub-23 Ar Livre Lisboa - Pista MM Pereira FPA/AAL Pista Ar Livre
20 21 Campeonatos Nacionais de Sub-23 e Absolutos de Provas Combinadas Lisboa - Pista MM Pereira FPA/AAL Pista Ar Livre
21 Encontro Internacional de Langamentos (Sub-20 e Sub-23) Leon (ESP) FPA / RFEA Pista Ar Livre
27 28 Campeonatos Nacionais de Sub-20 e Provas Combinadas Ar Livre Viana do Castelo FPA/AAV Pista Ar Livre
AGOSTO

1 11 Jogos Olimpicos Paris 2024 Paris (FRA) COl Pista Ar Livre
13 25 Campeonatos do Mundo de Veteranos Gotemburgo ( SWE) WMA Pista Ar Livre
27 31 Campeonato do Mundo de Sub-20 Lima (PER) WA Pista Ar Livre
28 8 Jogos Paralimpicos - Paris 2024 Paris (FRA) WPA Pista Ar Livre

Legenda:

CompeticOes Regionais e Zona Norte

Competicdes Nacionais
Competigdes Internacionais

Outras OrganizagOes
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