32 Cross dos Conquistadores | Campeonato Regional de Corta-mato L.ongo

Guimaraes - 31/10/2026
| 600m Sub-10 | F | SUB-10 - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Fraga 2017 SUB-10 Individual 0:02:14
2 Diana Braga SUB-10 Individual 0:02:20
3 Diana Cunha 2018 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:02:21
4 Mariana Silva 2018 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:02:22
5 Matilde Félix 2017 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:02:36
6 Victoria Mendes SUB-10 Individual 0:02:37
7 Leonor Topete 2017 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:02:41
8 Ana Clara Sequeira SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:02:42
9 Mathilde Azevedo SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:02:44
10  Lara Martins 2017 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:02:52
11 Luana Martins 2017 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:03:07
12 Luisa Brito SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:08
13 Eduarda Carvalho SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:10
14  Mariah Azevedo SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:11
15  Carolina Reis SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:12
16  Valentina Almeida SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:21
17 Matilda Ribeiro SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:29
18  Guiomar Oliveira SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:34
19  Francisca Oliveira SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:48
20  Laura Brito SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:49
21  Mafalda Rocha SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:04:00

[ 600m Sub-10 | M | SUB-10 - M | Dia 1 ]

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bryan Cardoso 2017 SUB-10 EA'AUR%%DDEEAJ/_L\ESSE"S%?TRELAS Do 0:02:14
2 Jodo Bola 2017 SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:20
3 Rodrigo Carrapatoso 2017 SUB-10 MAIA ATLETICO CLUBE 0:02:22
4 Gustavo Costa 2017 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:02:26
5 Leonardo Rodrigues SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:33
6 Duarte Mendes SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:02:37
7 Enzo Seara 2018 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:02:38
8 Duarte Freitas 2017 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:02:39
9 Duarte Silva 2018 SUB-10 ASSOCIAGRO - ESCOLA DE REFERENCIA 0:02:40
10  Santiago Mieiro 2019 SUB-10 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:02:41
11 Nuno Martins SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:42
12 David Santa Cruz SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:43
13 Gustavo Esteves SUB-10 aI‘AUR%%D[EEAnglﬂsyS%éESTRELAS Do 0:02:44
14  André Carvalho 2019 SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:46
15 Luis Paris 2018 SUB-10 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:02:47
16  Santiago Silva SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:02:55
16 Luis Vilaca 2019 SUB-10 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:02:55
18  Bernardo Marques 2020 SUB-10 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:02:57
19  Rodrigo Mendes 2017 SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:02
20  Tiago Silva 2017 SUB-10 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:04
21 Rafael Meneses 2018 SUB-10 SR QESPORTIVO E CULTURAL DE 0:03:08
22 Rui Pedro Gomes SUB-10 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:11
23 Gabriel Almeida 2019 SUB-10 ShBE QESPORTIVO E CULTURAL DE 0:03:22
24 Alexandre Ferreira 2020 SUB-10 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:04:27
25  Afonso Araujo SUB-10 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:57

Wl
{111 FEDERACAO °
) pomvaies. MAIS Atletismo!
e A ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pég l1dell




[ 1km Sub-12 | F | SUB-12 - F | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Ribeiro 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:17
2 Beatriz Monteiro 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:19
3 Mafalda Basto 2016 SUB-12 A R bere | RELAS DO 0:03:21
4 Mariana Mendes SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:27
5 Mariana Vilagca 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:03:29
6 Maria Neto 2015 SUB-12 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:03:30
7 Beatriz Magalh&es SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:32
8 Gabriela Costa 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:44
9 Alice Pinto 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:46
10 Penélope Rodrigues SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:53
11 Noa Pereira 2015 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:03:57
12 Maria Silva 2015 SUB-12 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:04:00
13 Margarida Carvalho 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:02
14  Gabriela Ferreira SUB-12 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:04:03
15 Leonor Abreu SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:04:08
16 Lara Pinheiro 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:04:09
17 Leonor Machado SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:17
18 Maria Miguel Lopes 2015 SUB-12 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:04:21
19 Maria Saldanha 2016 SUB-12 SuUl ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:26
20 Alice Araijo 2015 SUB-12 Q%'ﬁ%ilagmg'\g@”””‘ - ASSOCIACAO DE 0:04:35
| 1km Sub-12 | M | SUB-12 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Enzo Dubon 2015 SUB-12 HON  ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:03:14
2 Salvador Pacheco 2015 SUB-12 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:03:15
3 Santiago Alves 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:03:19
4 Martim Sousa 2015 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:24
5  Duarte Henoch 2016 SUB-12 ShinE QESPORTIVO E CULTURAL DE 0:03:36
6 Jodo Teixeira 2016 SUB-12 ARADA ATLETICO CLUBE 0:03:37
7 Gabriel Sathler 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:38
8 Henrique Garcia 2016 SUB-12 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:03:39
9 Paulo Bourbon 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:40
10 Martim Pinto 2016 SUB-12 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 0:03:47
11 Gongalo Parada SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:51
12 Ruben Alves 2016 SUB-12 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:03:55
13 Rodrigo Marques 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:03:57
14 Martim Machado SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:03:59
15 Duarte Ramalheiro 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:02
16 Diogo Costa 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:04:37
17 Martim Seara 2016 SUB-12 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:04:41
18 Lucas Ferreira 2015 SUB-12 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:04:48
19 Dinis Abreu 2016 SUB-12 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:05:30
| 1.5km Sub-14 | F | SUB-14 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Mendes 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:05:32
2 Luana Leal 2014 SUB-14 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:05:41
3 Beatriz Freitas 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:05:42
4 Diana Silva SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:05:49
5 Matilde Machado 2014 SuUB-14 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:05:55
6 Leonor Resende 2014 SUB-14 ARADA ATLETICO CLUBE 0:06:02
7 Ana Lima SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:06:05
8 Matilde Ribeiro SUB-14 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:06:19
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

9 Francisca Machado 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:06:27
10 Sara Braga SUB-14 Individual 0:06:32
11 Camila Ferreira 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:06:35
12 Ema Machado 2013 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:06:36
13 Margarida Barbosa 2013 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:06:41
14 Carolina Pinto 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:06:50
15 Rita Gongalves 2014 SUB-14 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:06:51
16 Inés Mendes SUB-14 Individual 0:07:05
AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIACAO DE .
17 Clara Botelho 2014 SUB-14 MONTANHISMO DE 0:07:08
) ) AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIACAO DE na.
18 Caroline Rodriguez 2013 SUB-14 coL MONTANHISMO DE 0:08:24
19 Carolina Alves 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:09:37
20 Irina Oliveira 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:09:46
| 1.5km Sub-14 | M | SUB-14 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Daniel Talagaia 2013 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:05:18
. CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE .
2 Duarte Pinto 2013 SUB-14 PRISCOS 0:05:19
Luis Neto 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:05:22
4 Tiago Silva 2014 SUB-14 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:05:29
~ ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. ne.
5 Jodo Costa 2014 SUB-14 MARTINHO 0:05:36
6  Simao Linhares 2013 SUB-14 CRIEER (023 RICIIZARAA = ASSOEINCAD BE 0:05:37

MONTANHISMO DE
7 Francisco Silva 2013 SUB-14 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:05:44
CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO

8 Simé&o Moreira 2013 SUB-14 MARCO DE CANAVESES 0:05:46
9 Pedro Santos 2014 SUB-14 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:05:48
10 Rodrigo Martins 2013 SUB-14 SRiiBE DESPORTIVO E CULTURAL DE 0:05:57
11 Guilherme Meneses 2013 SUB-14 SRiBE DESPORTIVO E CULTURAL DE 0:06:04
12 Lucas Teixeira 2014 SUB-14 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:06:23
13 Henrique Silva 2014 SUB-14 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:06:25
[ 2km Sub-16 | F | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vera Ferreira 2011 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:07:37
2 Leonor Ferreira 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:07:49
3 Maria Monteiro 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:07:52
4 Beatriz Ribeiro SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:07:53
5 Leonor Matias 2012 SUB-16 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:08:01
6  Joana Teixeira 2012 SUB-16 ARADA ATLETICO CLUBE 0:08:02
7 Petra Miranda 2012 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:08:03
8  carolina Faria 2011 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:08:09
9 lara Sathler 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:08:24
10 Leonor Monteiro 2012 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:08:35
11 Yasmin Pereira 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:08:42
12 Matilde Maia 2012 SUB-16 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:08:46
13 Maria Jogo SUB-16 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:08:48
14  Leonor De Deus 2012 SUB-16 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:08:52
15  Matilde Cunha 2011 SUB-16 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:08:59
16  Sara Amaral 2012 SUB-16 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:09:01
17 Beatriz Alen 2012 SUB-16 FVERTUDE DAS RiBERAS VO 0:09:18
18 Luciana Dubon 2012 SUB-16 HON ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:09:23
19 Ana Gomes 2011 SUB-16 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:10:00
20 Leonor Figueiredo 2012 SUB-16 R D IO TDTANHA - ASSOCIACAO DE 0:10:06
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
. AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIACAO DE 0.
21 Lara Correia 2012 SUB-16 MONTANHISMO DE 0:10:17
22 Sofia Pinto SUB-16 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:11:15
e AMIGOS DA MONTANHA - ASSOCIACAO DE .

23 Beatriz Silva 2012 SUB-16 MONTANHISMO DE 0:12:19

24 Sara Ferreira 2011 SUB-16 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:12:27
| 2km Sub-16 | M | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Afonso Dinis Mendes 2012 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:06:57

2 Gabriel Abreu 2011 SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:06:58

3 Leandro Couto 2012 SUB-16 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL DE 0:07:02

PRISCOS

4 Martim Pereira 2012 SUB-16 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:07:04

5 Paulo Rocha SUB-16 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:07:36

6 Miguel Filipe 2012 SUB-16 ASSOCIAGCAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:07:47

7 Rodrigo Oliveira SUB-16 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:07:48

8 Pedro Gomes SUB-16 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:07:49

L Npi CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO na.

9 Tomas Vieira 2012 SUB-16 MARCO DE CANAVESES 0:08:06
| 3.5km Sub-18 | F | SUB-18 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Salgado 2010 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:13:38

2 Luisa Castro 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:14:13

3 Ana Silva 2009 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:14:31

4 Inés Silva 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:14:59

5 Ana Oliveira 2009 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:15:03

6 Mariana Martins 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:15:11

. . ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA - e,
7 Carolina Loureiro 2010 SUB-18 ASSOCIACAO DESPORTI 0:15:13
Carolina Freitas 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:15:17
Rafaela Araudjo 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:15:39

10 Leonor Silva 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:15:47

11 Francisca Silva 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:16:03

12 Leonor Costa 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:20:03

13 Inés Castro 2010 SUB-18 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:21:39
| 3.5km Sub-18 | M | SUB-18 - M | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Cunha 2009 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:11:35
X EL COMANDANTE TEAM - ASSOCIACAO e

2 Tiago Costa 2010 SUB-18 DESPORTIVA 0:11:40

3 Jodo Figueiredo 2010 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:11:59

4 Samuel Bret 2009 SUB-18 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:12:02

5 Rodrigo Freitas 2009 SUB-18 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:12:49

6 Pedro Resende 2009 SUB-18 ESCOLA DE ATLETISMO DULCE FELIX 0:14:12

7 Toméas Silva 2010 SUB-18 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:14:57
| 4km Sub-20 | F | SUB-20 - F | Dia 1 |
Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Fatima Silva 2007 SUB-20 CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:14:35

2 Ana Pereira 2008 SUB-20 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:14:36

3 Carolina Carvalho 2008 SUB-20 ATLETICO CLUBE DA POVOA DE VARZIM 0:15:41

4 Maria Rodrigues 2008 SUB-20 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:16:01
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4km Sub-20 | M | SUB-20 - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Figueiredo 2007 SUB-20 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:13:08
GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO .
2 Alexandre Chocolate 2007 SUB-20 JUVENTUDE DAS RIBEIRAS 0:13:59
Martim Matos 2008 SUB-20 ASSOCIAGAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:14:06
4 Telmo Martins 2008 SUB-20 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:14:14
. - CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO e,
5 Guilherme Queirés 2008 SUB-20 MARCO DE CANAVESES 0:16:29
6 Jodo Mendes 2008 SUB-20 NUCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:17:40
7 Ricardo Carvalho 2008 SUB-20 ASSOCIACAO PAPA LEGUAS DE FAMALICAO 0:23:46
| 6km ABSOLUTOS | F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Fernandes 2002 SEN ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:21:41
2 Sara Duarte 1999 SEN ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:21:44
3 Jael Cohen SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:22:18
4 Joana Fernandes 1992 SEN STOP RITMO, LDA 0:22:39
5 Andreia Cunha 1986 M 40 ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:22:58
- . ASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL 550
6 Liliana Silva 1985 M 40 AGUIAS DE ALVELOS 0:23:40
Mariana Machado 1991 M 35 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:23:45
8 Silvia Silva SEN VITORIA SPORT CLUBE 0:24:03
. ASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL .
9 Inés Augusto 2002 SEN AGUIAS DE ALVELOS 0:24:17
. DRAGONCLUB - ASSOCIAGAO DESPORTIVA oA,
10 Sara R F Oliveira 1998 SEN E ARTES MARCIAI 0:24:37
11 Claudia Pereira 1976 M 50 ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:25:00
- . DRAGONCLUB - ASSOCIAGAO DESPORTIVA =0
12 Liliana Silva 2003 SEN E ARTES MARCIAI 0:25:23
13 Marta Carvalho 1977 M 45 ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:25:39
14 Céu Fernandes 1973 M50 VITORIA SPORT CLUBE 0:25:52
. ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA pe.
15 Andreia Rocha 1983 M40 365 RUNNING PRO) 0:26:15
- ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA S Ee
16 Patricia Silva 1992 SEN 365 RUNNING PRO) 0:26:34
17 Tania Silva 1988 M 35 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:26:42
18 Anabela Silva 1975 M50 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:26:53
) ) DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA el
19 Vania Loureiro 1985 M40 E ARTES MARCIAI 0:26:55
DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA e
20 Susana Alves 1992 SEN E ARTES MARCIAI 0:26:56
21 Fatima Paz 1978 M 45 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 0:26:57
o ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA .
22 Marcia Sousa 1997 SEN 365 RUNNING PRO) 0:27:10
. ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA 5.
23 Ana Freitas 1972 M50 365 RUNNING PRO) 0:27:11
24 Rita Sousa SEN VITORIA SPORT CLUBE 0:27:50
P ! AFR F- ASSOCIAGAO FIGUEIREDO'S 5.
25 Sénia Faria 1985 M 40 RUNNER’S AND FRIEND 0:27:57
26 Daniela Costa 2002 SEN LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:28:08
27 Maria Leonor Carvalho SUB-23 SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:28:13
) DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA e
28 Laurinda Sousa 1971 M50 E ARTES MARCIAI 0:28:32
. ASSOCIAGAO DE DESPORTO E AVENTURA Ha.
29 Rita Cruz 1991 M35 365 RUNNING PRO] 0:28:53
30 Ana Catarina Vaz SEN LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:30:19
31 Diana Cardoso Alves SEN Individual 0:30:33
. ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA I
32 Ana Carneiro 1973 M50 365 RUNNING PRO) 0:31:05
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| 8km ABSOLUTOS | M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 RuiPinto 1992 SEN R D oy CREATIVO DE 0:23:10
2 LuisOliveira 1999 SEN R D O oy CREATIVO DE 0:23:21
3 André Pereira 1995 SEN GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO DE 0:23:34

SANTA TECLA MYCAMPI
4 Francisco Rodrigues SEN SPORTING CLUBE DE BRAGA 0:23:35

GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO DE
SANTA TECLA MYCAMPI

6 Artur Silva 1996 SEN CPV  VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:23:57
GRUPO DESPORTIVO RECREATIVO DE

5 Miguel Borges SEN 0:23:44

7 Rafael Lopes 2000 SEN SANTA TECLA MYCAMPI 0:24:04
Nuno Fernandes 1997 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:24:29
Eduardo Salazar 2004 SUB-23 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:24:43

10 BrunoSilva 1983 M 40 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:24:55

11 Nuno Costa 1995 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:25:10

12 Joso Paulo Fontdo 1996 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:25:26

13 Carlos Costa 1986 M 40 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:25:39

14 Miguel Ribeiro 1987 M35 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:25:47

15  Rafael Pereira 1992 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:25:56

16 Jodo Figueiredo 1993 SEN AFR F- ASSOCIACAO FIGUEIREDO'S 0:26:02

RUNNER 'S AND FRIEND
17 Jodo Antunes 1989 M 35 ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:26:04
AFR F- ASSOCIACAO FIGUEIREDO 'S

18 Davide Figueiredo 1971 M55 RUNNER’S AND FRIEND 0:26:08
" . GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE e,
19 Tiago Freitas 1996 SEN GUILHOVAI 0:26:10
20 Bruno carvalho M 40 Individual 0:26:17
21 Bruno Abreu 1990 M 35 VITORIA SPORT CLUBE 0:26:21
22 Steven Sa 1994 SEN Gil Vicente Futebol Clube 0:26:33
23 Jodo Da Cruz 1985 M 40 CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL E ATLETISMO 0:26:34
ASSOCIAGAO DE DESPORTO E AVENTURA .
24 Marco Santos 1988 M 35 365 RUNNING PRO) 0:26:50
. ASSOCIAGAO DE DESPORTO E AVENTURA .
25 Marco Faria 1976 M50 365 RUNNING PRO) 0:26:59
26 Jo&o Anjos 1998 SEN gkli\j/lBPEoDESPORTIVO SAO SALVADOR DO 0:27:02
27 Leonel Alves 2002 SEN JUNI - JOVENS UNIDOS NUM IDEAL 0:27:04
28 Marco Correia 1981 M 45 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:27:13
29 Hugo Aradjo 1994 SEN QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 0:27:14
30 Jorge Freitas 1984 M 40 VITORIA SPORT CLUBE 0:27:28
31 Domingos Fernandes 1967 M55 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:27:38
32 Pedro Maravilhas 1976 M 45 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:27:43
. . ASSOCIAGAO DE DESPORTO E AVENTURA 5.
33 Luis Moreira 1986 M 40 365 RUNNING PRO) 0:27:51
34 Flavio Costa 1991 M35 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:27:56
CLUBE DE ATLETISMO DE FAFE - FAFE ~a.
35 Nuno Fernandes 1982 M40 RUNNERS 0:28:17
36 Roberto Costa M 35 VITORIA SPORT CLUBE 0:28:23
37 André Natario 2001 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:28:28
Lo ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA .
38 Renato Oliveira 1985 M 40 365 RUNNING PRO] 0:28:31
. ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA 5.
39 Paulo Oliveira 2000 SEN 365 RUNNING PRO] 0:28:32
40 Sérgio Rodrigues 1991 M 35 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:28:48
41 Marco B Silva 1987 M 35 ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:28:53
4 (= ASSOCIAGAO DE DESPORTO E AVENTURA S0
42 José Silva 1994 SEN 365 RUNNING PRO) 0:28:54
43 Pedro Carreiras 1989 M 35 Gil Vicente Futebol Clube 0:28:56
44 Afonso Reis SEN VITORIA SPORT CLUBE 0:29:01
45 Nuno Figueiredo 1985 M 40 Gil Vicente Futebol Clube 0:29:03
46 Joaquim Pacheco 1970 M55 VITORIA SPORT CLUBE 0:29:10
47 Hélder Silva M 45 Individual 0:29:14
48 Nuno Machado 1983 M 40 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:29:15
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

49 Antonio Pereira 1966 M 55 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:29:19
50 Paulo Martins 1982 M40 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:29:31
. ACVSM - ATLETICO CLUBE DE VALE S. o,
51 Patricio Castro 1976 M50 MARTINHO 0:29:39
52 Bruno Andrade 1998 SEN ASSOCIACAO MOINHO VERMOIM 0:29:43

AFR F- ASSOCIAGCAO FIGUEIREDO 'S

53 Paulo Gomes 1978 M 45 RUNNER’S AND FRIEND 0:29:46
54 Dionisio Silva M 35 VITORIA SPORT CLUBE 0:29:58
55 Rafa Miranda M 50 ERDINGER 0:30:04
56 Miguel Machado M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 0:30:05
57 Luis Machado 1976 M50 RIBA DE AVE HOQUEI CLUBE 0:30:10
DRAGONCLUB - ASSOCIACAO DESPORTIVA .
58 Paulo Jesus 1976 M 50 E ARTES MARCIAI 0:30:30
59 Joaquim Lopes 1963 M 60 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:30:49
60 Antonio Ribeiro M 60 NICE TINGS 0:30:51
61  Fernando Figueiredo 1964 M 60 R NER oo acrO FIGUEIREDO'S 0:30:54
. AFR F- ASSOCIAGAO FIGUEIREDO 'S i
62 Vitor Coelho 1973 M50 RUNNER’S AND FRIEND 0:31:07
63 David Topete 1980 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:31:14
64 Diogo Teixeira 1997 SEN CASA DO BENFICA EM PAREDES 0:31:26
65 Sérgio Talagaia 1978 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:31:40
66 Manuel Costa 1963 M 60 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:31:43
67 Jodo Sampaio 1985 M 40 Individual 0:32:05
68 Marcio Sa 1986 M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIACAO JUVENIL 0:32:17
69 Sebastido Pinto 1975 M50 QUEBRARITMO - ASSOCIAGAO JUVENIL 0:32:23
70 Alvaro Sousa 1969 M55 Individual 0:32:39
AFR F- ASSOCIAGAO FIGUEIREDO'S 2.
71 Carlos Gomes 1959 M 65 RUNNER’S AND FRIEND 0:32:42
72 Carlos Silva 1976 M 50 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:32:56
73 Ricardo Oliveira 1981 M 45 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:33:21
74 Filipe Rego 2000 SEN ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:33:27
75 Manuel Sousa 1979 M45 HENRIGUE Co VO INFANTE B- 0:33:34
76 Severino Ribeiro 1962 M 60 Individual 0:33:46
77 Ramiro Costa 1986 M 35 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:33:47
) ’ ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA .
78 Rui Ferreira 1990 M 35 365 RUNNING PRO] 0:33:49
79 Joaquim Machado M 55 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:34:21
80 Saul Vilhena 1964 M 60 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:34:30
. ASSOCIACAO DE DESPORTO E AVENTURA 2.
81 Pedro Silva 1975 M50 365 RUNNING PRO) 0:34:36
82 André Silva 1984 M 40 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:35:04
83 Cldudio Lopes 1989 M 35 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:35:17
84 Francisco Silva 1983 M40 ASSOCIAGAO MOINHO VERMOIM 0:35:40
85 Nelson Pinto 1979 M 45 FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 0:35:46
86 Joaquim Malheiro M 40 Individual 0:37:13
87 Orlando Novais 1978 M 45 VITORIA SPORT CLUBE 0:40:12
88 Antonio Ribeiro 1955 M 70 SOCIEDADE DE RECREIO CEPANENSE 0:41:07
" CLUBE DE ATLETISMO ESTRELAS DO .
89 Amadeu Pinto M 60 MARCO DE CANAVESES 0:42:21
H T
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Jovem - Femininos

Posicao Clube Pontos

1 EAROS 93.0 16.0 4.0 22.0 51.0
2 EADF 90.0 19.0 34.0 37.0
3 FCV 87.0 49.0 15.0 23.0
4 SCB 54.0 13.0 26.0 15.0
5 LFC-F 45.0 15.0 30.0

6 NATAIPAS 26.0 13.0 13.0

7 PLF 18.0 7.0 11.0

9 AMONT 4.0 1.0 3.0

Jovem - Masculinos

Posicao Clube Pontos

1 FCV 69.0 14.0 26.0 29.0
2 SCB 55.0 16.0 27.0 12.0

3 CDPRI 48.0 14.0 34.0
3 EADF 48.0 11.0 29.0 8.0
5 PLF 38.0 27.0 11.0

6 NATAIPAS 34.0 13.0 12.0 9.0

7 LFC-F 25.0 25.0

8 EAROS 21.0 21.0
9 ELCT 15.0 15.0

10 ACVSM 12.0 12.0
11 AMONT 11.0 11.0

|Absolutos - Femininos

Posicao Clube Pontos
1 AMVE 15.0 51.0
2 DRGN 61.0 61.0
3 365 RP 76.0 175.0

|Absolutos - Masculinos

Posicao Clube Pontos
1 GDRST 11.0 11.0
2 VIZELA 35.0 100.0
3 365 RP 120.0 240.0
4 VTSC 131.0 262.0
5 AFR F 148.0 342.0
6 AMVE 150.0 320.0
8 QRITMO 222.0 222.0
9 LFC-F 238.0 547.0
10 FCV 261.0 522.0

[Masters - Femininos

Posicao Clube Pontos
1 AMVE 36.0 51.0
2 365 RP 99.0 175.0
u:* FEDERACAO
: °
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[Masters - Masculinos

Posicao Clube Pontos

1 VIZELA 65.0 100.0
2 365 RP 120.0 240.0
3 VTSC 131.0 262.0
4 AMVE 170.0 320.0
5 AFR F 194.0 342.0
7 FCV 261.0 522.0
8 LFC-F 309.0 547.0
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[Estatistic

a Clubes

365 RP
ACPV
ACVSM
AFR F
AKUAFIT
AMONT
AMVE
ARAC
ARCAA
CAF-FR
CBPAR
CBRUN
CDI-M
CDPRI
CDSSC
CESMC
DRGN
EADF
EAROS
EAT
ELCT
ERDAL
FCV
GDCG
GDRJR
GDRST
GILVFC
IND
JUNI
LFC-F
MAC
NATAIPAS
PLF
QRITMO
RAHC
SCB
SRC
VIZELA
VTSC
_NaoFederado
_Total

Associacao

Braga
Porto
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Aveiro
Braga
Braga
Porto
Braga
Madeira
Braga
Porto
Porto
Braga
Braga
Braga
Porto
Braga
Braga
Braga
Aveiro
Porto
Braga
Braga
None
Braga
Braga
Porto
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga
Braga

N2 atletas
Masculino

P B O N VW F M KF N HFH HF WHFOHKHSNHKFHOONO ©

Ne
atletas
Feminino

6

U P O O O O U1 © N N O O FH H O K

[
>~ ©

H O O UL O FH U N O VW O +H O O +H O

100

Ne
atletas
Total

14 8
1 0
2 2
7 6
1 0
7 1
13 7
3 1
2 0
1 1
8 3
1 1
1 1
7 7
1 1
5 4
6 1
19 9

21 7
1 0
1 1
1 1

25 11
1 1
2 1
4 4
3 3
4 3
1 1

20 11
1 1
5 3

11 6
5 4
1 1

12 7
1 1

19 19
5 4

60 .

303 143
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[Estatistica Escalao

TEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-10 17 7 24 17 7 24
SUB-12 17 14 31 17 14 31
SUB-14 13 15 28 13 15 28
SUB-16 6 21 27 6 21 27
SUB-18 7 13 20 7 13 20
SUB-20 7 4 11 7 4 11
SUB-23 1 0 1 1 0 1
SEN 21 10 31 21 10 31
M 35 12 3 15 12 3 15
M 40 13 5 18 13 5 18
M 45 9 2 11 9 2 11
M50 8 6 14 8 6 14
M 55 5 0 5 5 0 5
M 60 5 0 5 5 0 5
M 65 1 0 1 1 0 1
M 70 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 60 - - 60
Tl
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	3º Cross dos Conquistadores | Campeonato Regional de Corta-mato Longo
	Guimarães - 31/10/2026
	600m Sub-10 | F | SUB-10 - F | Dia 1
	Série 1

	600m Sub-10 | M | SUB-10 - M | Dia 1
	Série 1

	1km Sub-12 | F | SUB-12 - F | Dia 1
	Série 1

	1km Sub-12 | M | SUB-12 - M | Dia 1
	Série 1

	1.5km Sub-14 | F | SUB-14 - F | Dia 1
	Série 1

	1.5km Sub-14 | M | SUB-14 - M | Dia 1
	Série 1

	2km Sub-16 | F | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	2km Sub-16 | M | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	3.5km Sub-18 | F | SUB-18 - F | Dia 1
	Série 1

	3.5km Sub-18 | M | SUB-18 - M | Dia 1
	Série 1

	4km Sub-20 | F | SUB-20 - F | Dia 1
	Série 1

	4km Sub-20 | M | SUB-20 - M | Dia 1
	Série 1

	6km ABSOLUTOS | F | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	8km ABSOLUTOS | M | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1
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