
6ª Corrida e Caminhada “PONTIS PETRINA”

Guimarães - 12/09/2026

Corrida 10km - Femininos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Rodrigues 2008 SUB-20 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:45:01

2 Isabel Sampaio M 45 Individual 0:55:21

3 Filipa Pontes M 35 Individual 0:58:32

4 Eugénia Silva M 50 Individual 0:59:40

5 Manuela Brandão M 45 Individual 1:01:14

6 Luciana Gonçalves M 35 NAT 1:04:10

7 Cátia Henriques SEN Individual 1:04:59

8 Andreia Castro M 45 Individual 1:06:09

9 Cristiana Fernandes SEN Individual 1:10:53

10 Sofia Braga M 35 Individual 1:17:02

11 Abigail Fonseca M 45 Individual 1:17:57

12 Rosi Ferreira M 35 Individual 1:19:34

13 Mary M 40 Individual 1:19:39

14 Eva Carneiro M 50 Individual 1:26:37

Corrida 10km - Masculinos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Freitas 1996 SEN VITÓRIA SPORT CLUBE 0:34:52

2 Eduardo Salazar 2004 SUB-23 LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:35:28

3 Miguel Vieira SEN Individual 0:35:44

4 Domingos Fernandes 1967 M 55 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:36:40

5 Marco Faria 1976 M 45 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:36:56

6 Rui Fernandes 1997 SEN VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:38:47

7 Nuno Fernandes 1982 M 40
CLUBE DE ATLETISMO DE FAFE - FAFE
RUNNERS

0:39:21

8 Flávio Costa 1991 M 35 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 0:39:27

9 Miguel Carvalho M 40 Individual 0:39:35

10 Patrício Castro M 50 Individual 0:40:09

11 Joaquim Pacheco 1970 M 55 VITÓRIA SPORT CLUBE 0:40:40

12 Cristiano Ferreira 1988 M 35 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:41:03

13 Carlos Monteiro M 50 Individual 0:41:14

14 Pedro Correia M 35 Individual 0:41:41

15 Antonio Ribeiro M 60 Individual 0:41:52

16 Miguel Silva M 45 Individual 0:41:57

17 Pedro Ribeiro M 35 Individual 0:42:12

18 André Cunha M 40 Individual 0:43:49

19 André Ferreira SEN Individual 0:43:54

20 Sergio Goncalves M 40 ANPACG 0:44:26

21 Carlos Costa M 35 Individual 0:44:27

22 Nuno Guerra M 45 Individual 0:44:46

23 Paulo Lopes M 40 Individual 0:44:49

24 Joaquim Malheiro M 40 Individual 0:45:45

25 Miguel Castro M 40 Individual 0:46:36

26 Paulo Henrique SEN Individual 0:47:21

27 Carlos Justo M 65 NAT 0:47:26

28 Maximino Lopes M 50 Individual 0:47:41

29 José castro M 50 Individual 0:47:43

30 Miguel Silva M 40 Individual 0:47:46

31 André Serafim M 35 Individual 0:47:53

32 Pedro Ribeiro M 40 Individual 0:47:53

33 Tiago Tropa SEN Individual 0:47:58

34 Vítor Salgado 1985 M 40 Individual 0:48:21

35 André Santos M 40 Individual 0:48:34
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

36 David Fernandes M 45 Individual 0:48:55

37 Luis Miguel Couto M 35 Individual 0:49:22

38 Paulo Pereira M 40 Individual 0:50:36

39 José Cláudio Muniz M 55 Individual 0:51:06

40 Renato Lopes M 45 Individual 0:51:39

41 César Freitas M 35 Individual 0:52:04

42 Ricardo Ceia M 55 Individual 0:52:30

43 Antonio Batista M 65 Individual 0:52:40

44 Fernando Pereira M 40 Individual 0:52:42

45 Tiago Macedo SEN Individual 0:52:51

46 José Sousa M 60 Individual 0:52:52

47 Benjamim Ribeiro M 50 Individual 0:52:57

48 EDUARDO RODRIGUES M 40 OS CRENTES 0:53:10

49 Pedro Rodrigues M 35 Individual 0:53:22

50 Kadu Mori M 45 Individual 0:53:49

51 Paulo Silva M 50 Individual 0:54:13

52 Miguel Mendes M 35 Individual 0:54:24

53 Augusto Silva M 35 Individual 0:54:45

54 Domingos Marques M 35 Individual 0:54:45

55 Paulo Leite M 45 Individual 0:54:58

56 Flavio Rafael Oliveira Ribeiro M 35 Individual 0:55:01

57 Cristiano Fernandes M 50 Individual 0:55:20

58 Bruno Pacheco M 45 Individual 0:55:21

59 José Almeida M 65 Individual 0:55:22

60 Raul Silva M 45 Individual 0:55:22

61 José Lemos SEN Individual 0:56:06

62 João Salgado SEN Individual 0:56:06

63 Francisco Fernandes M 60 Individual 0:56:08

64 Renato Ferreira M 50 Individual 0:56:23

65 João Freitas SEN Individual 0:56:32

66 Hugo Oliveira M 45 Individual 0:57:02

67 Paulino Ribeiro M 55 Individual 0:57:09

68 Ivo Rodrigues SEN Individual 0:57:24

69 Simão SEN Individual 0:57:35

70 João Ricardo Ribeiro M 40 Individual 0:58:01

71 FILIPE GONÇALVES M 45 OS CRENTES 0:58:13

72 Rui Mendes Silva M 35 ENTRES 0:58:59

73 António Silva M 55 NAT 0:59:39

74 Francisco Freitas M 50 Individual 0:59:41

75 Diogo Antunes SEN Individual 1:00:41

76 Tiago Ribeiro M 35 Individual 1:00:46

77 Bruno Silva M 35 Individual 1:00:47

78 José Manuel mendes M 60 Individual 1:02:20

79 Carlos Ribeiro M 60 Individual 1:02:40

80 José Manuel Oliveira M 70 Individual 1:03:14

81 Arménio Teixeira M 50 Individual 1:04:08

82 Pedro Pereira M 40 NAT 1:04:10

83 Rui Costa M 40 Individual 1:04:40

84 Nelson Fernandes M 35 Individual 1:04:46

85 Tiago Silva M 35 Individual 1:04:58

86 Tiago Pizarro Marques M 35 Individual 1:05:30

87 Vitor Lopes M 35 Individual 1:05:30

88 Carlos M 45 Individual 1:06:02

89 RUI CRISTIANO M 40 OS CRENTES 1:06:40

90 Lucas Lisboa SUB-23 Individual 1:08:29

91 Daniel Ribeiro SEN Individual 1:08:54

92 João Monteiro SEN Individual 1:10:48

93 Diogo Freitas SEN Individual 1:10:52

94 Alberto Silva M 50 Individual 1:14:43

95 Luís Matos M 50 Individual 1:16:59

Pág 2 de 5



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

96 Pedro Pinto Lisboa M 50 ENTRES 1:18:09

97 José Pinheiro M 55 Individual 1:19:40

98 José Peixoto M 50 Individual 1:26:35

Corrida 5km - Femininos | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Maria Castro 2012 SUB-16 NÚCLEO ATLETISMO DAS TAIPAS 0:28:19

2 Emilia Pinheiro Rodrigues M 55 Individual 0:30:07

3 Rita Teixeira 1981 M 40 ESCOLA ATLETISMO ROSA OLIVEIRA 0:33:24

4 Anita Pereira SEN Individual 0:33:31

5 Raquel Passos M 35 Individual 0:34:40

6 NATALIA MENDES M 35 OS CRENTES 0:36:24

7 Cátia Carvalho SEN Individual 0:37:14

8 Ana Rego SEN Individual 0:41:58

9 Layza Nicole SEN Individual 0:42:12

10 Maria Miguel SUB-20 Individual 0:43:40

11 Sofia Costa SEN Individual 0:43:41

12 Cristiana Carneiro M 40 Individual 0:44:30

13 Caroline Lima M 35 Individual 0:46:16

14 Joana Ferreira SUB-18 Individual 0:51:47

15 HELENA RODRIGUES SEN OS CRENTES 1:40:21

Corrida 5km - Masculinos | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonel Barros M 35 Individual 0:18:16

2 Marco B Silva 1987 M 35 Individual 0:18:32

3 Vitor Sousa SUB-18 Individual 0:22:32

4 Ricardo leite M 40 Individual 0:22:52

5 Pedro Lopes 1985 M 40 CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL E ATLETISMO 0:23:03

6 Hélder Salazar 1995 SEN LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 0:23:40

7 Marcelo Teixeira M 35 Individual 0:24:24

8 André Oliveira M 40 Individual 0:25:08

9 Pedro Gomes SUB-18 NAT 0:25:26

10 Frederico Martins SUB-23 Individual 0:26:39

11 Nuno Gabriel 1989 M 35 VITÓRIA SPORT CLUBE 0:26:49

12 Daniel SEN Individual 0:27:06

13 Vitor Sousa SEN Individual 0:27:18

14 José Silva M 65 Individual 0:28:05

15 Gabriel Rodrigues SUB-18 Individual 0:29:46

16 Alexandre Antunes M 35 Individual 0:34:31

17 Vasco Fernandes M 55 Individual 0:34:44

18 Alexandre Ribeiro M 45 Individual 0:44:45

Caminhada | * - T | Dia 1 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

CAF-FR Braga 1 0 1 1 0 1

CBRUN Braga 1 0 1 1 0 1

EAROS Braga 0 1 1 0 1 1

IND None 2 0 2 2 0 2

LFC-F Braga 2 1 3 2 1 3

NATAIPAS Braga 1 1 2 1 1 2

VIZELA Braga 4 0 4 4 0 4

VTSC Braga 3 0 3 3 0 3

_NaoFederado - - 128 - - 128

_Total 14 3 145 14 3 145
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-16 0 1 1 0 1 1

SUB-20 0 1 1 0 1 1

SUB-23 1 0 1 1 0 1

SEN 3 0 3 3 0 3

M 35 4 0 4 4 0 4

M 40 3 1 4 3 1 4

M 45 1 0 1 1 0 1

M 55 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 128 - - 128
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