ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

N/Oficio n2 47/2026 Braga, 19 de agosto de 2026

ASSUNTO: 432 Grande Prémio de Atletismo da Silva

— PARECER TECNICO FAVORAVEL —

Excelentissimo(a) Senhor(a),
Presidente do(a) Nucleo Desportivo da Silva
Os nossos respeitosos cumprimentos.

De acordo com o Decreto-Lei n2 310/2002, de 18 de dezembro, o
Departamento Técnico da Associacdo de Atletismo de Braga vem pelo presente
apresentar a V. Ex2, a documentacdo necessaria, verificada e aprovada por este
departamento de acodo com o Regulamento Geral de Competi¢cdes da FPA, inerente a
organizacdo da competicdo em assunto.

Designagao: 432 Grande Prémio de Atletismo da Silva
Organizag¢ao: Nucleo Desportivo da Silva

Data e Hora: 25 de outubro de 2026, 9h00

Local de Partida: Silva, Barcelos

Local de Chegada: Silva, Barcelos

Prova de Calendario Oficial: Sim

Cabe-me comunicar que esta Associacdo da o parecer Técnico favordvel para a
realizacdo da competicao.
Atenciosamente

Secretario
Paulo Fontao

Parque da Ponte, Estddio 12 de Maio, 4715-053 Braga www.aabraga.pt
Telefone: 253 217 161 — Telemdvel: 913 020 928 geral@aabraga.pt


http://www.aabraga.pt/

43° GRANDE PREMIO DE ATLETISMO DA
SILVA — BARCELOS

REGULAMENTO

1. DATA E HORA

O Nucleo Desportivo da Silva leva a efeito no dia 25 de Outubro de 2026 o 43°
GRANDE PREMIO DE ATLETISMO DA SILVA — BARCELOS, com partida e
chegada na freguesia da Silva. A partida esta prevista para as 10 horas.

Por volta das 9 horas tera inicio uma caminhada de aproximadamente 7 km.

2. INSCRICOES

Todos aqueles que desejem participar devem efetuar a inscri¢ao em:
https://beta.fpacompeticoes.pt/inscriptions/6447

2.1.Podem participar atletas, federados e nao federados, maiores de 16 anos.
2.2.0s valores da inscricao sao os seguintes:

2.2.1.Inscricoes efetuadas até 31/08/2026:

a) Publico em geral: 10€;

b) Sécios: 5€.

2.2.2.Inscricoes efetuadas entre 1/9/2026 € 30/9/2026:

a) Publico em geral: 12€;

b) Sécios: 6€.

2.2.3.Inscricoes efetuadas entre 1/10/2026 e 15/10/2026:

a) Puablico em geral: 14€;

b) Sécios: 7€;

2.2.4.Inscri¢oes efetuadas entre 16/10/2026 e 25/10/2026:

a) Puablico em geral: 16€;

b) Socios: 8€;

2.2.5.Desconto de equipa: na inscricao de 10 atletas, oferta de uma inscricao.

3. ESCALOES

a) Geral: Masculinos / Femininos: todos os atletas;
b) Sub23: atletas com 22 anos ou menos;

¢) Veteranos (M35/F35): atletas entre 35 e 39 anos;
d) Veteranos (M40/F40): atletas entre 40 e 44 anos;
e) Veteranos (M45/F45): atletas entre 45 e 49 anos;



f) Veteranos (M50/F50): atletas entre 50 e 54 anos;
g) Veteranos (M55/F55): atletas com 55 ou mais anos.
h) A idade de referéncia é aquela que o atleta tiver no dia da prova.

4. PERCURSO
O percurso tem a extensdao de 10.000 metros. Este poderé sofrer alteracoes por
imposicao das autoridades competentes ou por outros motivos alheios a organizacao.

5. ABASTECIMENTO
A organizacao tera ao dispor dos atletas, no minimo, um ponto de abastecimento de
agua ao longo do percurso.

6. ACOMPANHAMENTO

S6 poderao acompanhar a prova as viaturas identificadas como Organizacao e
viaturas das autoridades.

Sera colocada Assisténcia Médica a disposicao durante o percurso, partida e chegada
da prova.

7. SEGURO

A organizacao da Prova, fara um seguro desportivo a todos os participantes de
acordo com o regime juridico de seguros desportivos obrigatorios — decreto lei
n°10/20009.

Em caso de sinistro o atleta devera contactar a organizacao do evento para que esta
diligencie o encaminhamento para a seguradora. Para dar inicio a um processo é
necessario que o atleta seja atendido pela equipa que faz o acompanhamento médico
durante o evento, sem prejuizo de o atleta ser mais tarde encaminhado para outra
unidade de emergéncia médica.

E reservada a seguradora a averiguacio dos factos apresentados e respetiva atuacio
em conformidade no deferimento ou nao do pedido de ativagao do seguro.

8. PREMIOS E CLASSIFICACOES

8.1. Todos os participantes que cortarem a linha de chegada receberao uma medalha
de participacao.

8.2. Os prémios monetarios individuais serdo atribuidos aos participantes na
Classificacdo Geral Masculino e Feminino, bem como nos escaloes de Sub23
(masculino e feminino) e de veteranos M35, F35, M40, F40, M45, F45, M50, F50,
M55 e F55.

8.3. Um atleta veterano recebera o prémio de maior valor entre a sua classificacao
geral e a classificacdo do seu escalao.

8.4. Os prémios de valor monetario nao sao acumuléveis.

8.5. S6 serao atribuidos prémios monetarios nos escaloes onde terminem a prova
pelo menos 5 atletas no respectivo escalao. Caso nao se verifique o nimero minimo
de 5 atletas para a criacdo de um escaldao, os participantes desse escalao serao



integrados na classificacio do escaldo imediatamente mais novo, e assim
sucessivamente, até atingir o escalao principal.

8.6. Existira classificacao coletiva que resultara do somatério das primeiras 4
posicoes na classificacdo geral dos atletas da respectiva equipa. Vencera a equipa cujo
resultado desse somatorio seja inferior. A organizagdo nao se responsabiliza por
inscricoes com nome de equipa que nao esteja correto.

8.7. A classificacao é realizada com o auxilio de um chip.

8.8. Todos os atletas elegiveis para prémios monetarios devem contactar a
organizacao para geral.ndsilva@gmail.com com o recibo do valor do prémio, assim
como a copia do documento de identificacao e NIB, no prazo maximo de 15 dias apods
as classificacoes serem consideradas oficiais. O pagamento sera efetuado até 30 dias
apos a rececao de todos os documentos.

8.9. A tabela oficial dos prémios é a seguinte:

Geral (Masculinos e Femininos):
1° 500
20 250
32150
4° 100
5°75
6° 50
7° 45
82 40
9° 35
10° 30

Outros escaloes:

MSub23 | FSub23 | M35 | F35 [M40 | F40 | M45 | F45 | M50 | F50 | M55 | F55
(prémios idénticos em todos os escaldes)

1°75

29 50

3°25

9. INFRACOES

Serao desclassificados todos os atletas que:

a) nao coloquem o dorsal na zona peitoral e bem visivel durante a prova;
b) ndo cumpram o percurso na sua totalidade;

c) usufruam da ajuda de terceiros;

d) facam uso de métodos antidesportivos;

e) nao respeitem as instrucoes da Organizacao.

10. CONTROLO ANTI-DOPING
Todos os atletas poderao ser submetidos a controlo anti-doping.



11. RECURSOS

Qualquer reclamacao tera que ser apresentada por escrito, em papel timbrado do
clube, ao jari da prova até 15 minutos depois da publicacdo dos resultados,
juntamente com a importancia de €100.00 (cem euros), a qual sera devolvida se o
protesto for deferido.

12. ADIAMENTO OU CANCELAMENTO DO EVENTO

A realizacdo deste evento poderd ser inviabilizada por circunstancias alheias ao
controlo da organizacdo. Entre essas razoes incluem-se, entre outras, fendbmenos
naturais, protestos, greves, tumultos, restricoes de trafego, falhas nas comunicacoes,
ordens das autoridades competentes, alteracoes legais, ou exigéncias relacionadas
com saude publica ou seguranca. Em tais situacoes de forca maior, a organizacao nao
assume a obrigacdo de reembolsar os participantes pelo valor da inscri¢do ou por
quaisquer outros montantes. No entanto, reserva-se o direito de reagendar o evento
para uma nova data a definir, sendo valida a inscricao previamente efetuada. A
organizac¢ao podera ainda estabelecer um local, data e horario especificos para que os
participantes levantem os dorsais e quaisquer brindes associados a inscricao.

13. DIREITOS DE IMAGEM

O participante, ao proceder a inscricao, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional, dos direitos de utilizacao da sua imagem captada nas filmagens que
terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reproducio em pecas
comunicacionais de apoio.

14. PROTECAO DE DADOS

Todos os dados recolhidos no processo de inscricao sao mantidos e tratados de uma
forma segura e destinam-se ao desenvolvimento natural do evento, nomeadamente:
validacdo do seguro efetuado para todos os participantes, lista de inscritos e
elaboracao de tabelas de resultados/classificacoes.

O participante tem direito a aceder, retificar ou solicitar o apagamento dos seus
dados pessoais através do contacto com a organizacgao geral.ndsilva@gmail.com , nos
termos da legislacao em vigor.

15. CASOS OMISSOS

Os casos omissos serdao resolvidos de acordo com o Regulamento de Provas de
Estrada da Federacao Portuguesa de Atletismo. Em caso de impossibilidade, serao
resolvidos pela Organizacao da prova.


mailto:geral.ndsilva@gmail.com

