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Evento 36

CNU Atletismo Pista Ar Livre - feminino e masculino

2025 | 2026 Organização

INFO atualizada a 20-05-2026

Cronograma

Local Instalações Data

CNU Braga Estádio 1º de Maio 23 e 24 de maio 2026

Tipo        
(R.P.O.-3.09.02)

Oficiais (delegados, treinadores, etc) Atletas

In
s
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ri
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o
 n
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e
v
e
n
toData limite Custo Data limite Custo

1 13/05/2026 7,00 € 13/05/2026 7,00 €

2 18/05/2026 21,00 € 18/05/2026 21,00 €

3 24/05/2026

Depois de terminado o 1º prazo (tipo 1), as inscrições do tipo 2 estão sujeitas a aprovação por parte da FADU. Devem os clubes 

confirmar se participação dos seus agentes foi autorizada. (RPO artigo 3.09.02). A inscrição de novos atletas após o final das 

inscrições Tipo 2 apenas é permitida em modalidades coletivas

Informações úteis

Alimentação

Informações relativas a alimentação, alojamento, bem como os contactos das Comissões Organizadoras podem ser 

encontrados no Portal FADU no respetivo evento e são da responsabilidade destas.

Localização

A localização das instalações desportivas dos eventos, podem igualmente ser encontradas no Portal FADU no respetivo evento.

Horários

A acreditação apenas poderá ser realizada pelo dirigente/delegado ou treinador do clube. 

Se o atleta não possuir no seu clube os recursos anteriormente mencionados, devidamente inscritos, poderá ser o 

próprio a realizar a sua acreditação.

35,00 €

Tipo        
(R.P.O.-3.09.02)

Atletas Estafeta (incluindo Atletas)

In
s
c
ri
ç
ã
o
 

n
a
 p

ro
v
a

Data limite Custo Data limite Custo
1 13/05/2026 5,00 € 13/05/2026 7,00 €

2 18/05/2026 15,00 € 18/05/2026 18,00 €
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2.4
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Prova Género Observações

Abertura 

Câm. 

Chamad

Fecho Câm. 

Chamada

Entrada na 

Pista

2
3

 d
e

 m
a

io

Final
Até 1h30 antes do inicio de 

cada prova
Final

Até 1h30 antes do inicio de 

cada prova

Final Prova (previsão) 20h00 Final Prova (previsão) 13h00

Programa detalhado

23 de maio 24 de maio

Acreditação Acreditação

Inicio 12h00 Inicio 08h00

100 Metros Feminino Eliminatórias 15:05 15:15 15:20

Triplo Masculino Tábua 11/13mt 15:10 15:20 15:25

15:30
Vara Feminino Inicio 2,10...+ 10 14:15 14:25 14:30

Martelo Masculino 7,260kg 14:15 14:25 15:00

Hora

Dardo Feminino 600gr 16:00 16:10 16:15

400 Metros Masculino Séries 16:35 16:45 16:50

100 Metros Masculino Eliminatórias 15:35 15:45 15:50

400 Metros Feminino Séries 16:10 16:20 16:25

Altura Masculino Inicio 1,60…+ 5 17:00 17:10 17:15

100 Metros Feminino Final 17:30 17:40 17:45

1.500 Metros Feminino Séries 17:00 17:10 17:15

1.500 Metros Masculino Séries 17:15 17:25 17:30

3.000Mt Obstáculos Feminino 0,76 - Séries 17:50 18:00 18:05

Comprimento Feminino Tábua 3mt 17;45 17:55 18:00

Disco Masculino 2 kg 17:15 17:25 17:30

100 Metros Masculino Final 17:40 17:50 17:55

4x100 Masculino Séries 18:40 18:50 18:55

Peso Feminino 4kg 18:30 18:40 18:45

3.000Mt Obstáculos Masculino 0,91 - Séries 18:10 18:20 18:25

4x100 Feminino Séries 18:30 18:40 18:45

5.000m Marcha Fem/ Masc. Pista 1/ Pista 5 19:05 19:15 19:20
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08:45

09:00

09:00

09:15

09:15

09:30

09:45

09:50

10:10

10:25

10:40

10:45

11:00

11:20

11:45

11:45

11:45

12:10

12:25

2.5

2.6

08:25 08:30

400 Mt Barreiras

Hora Prova Género Observações

Abertura 

Câm. 

Chamad

Fecho Câm. 

Chamada

Entrada na 

Pista

Feminino 0,76 – Séries 08:50 09:00 09:05

Vara Masculino Inicio 2,60...+ 10 08:00 08:10 08:15

2
4
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e

 m
a

io

Martelo Feminino 4kg 08:00 08:10 08:15

400 Mt Barreiras Masculino 0,91 – Séries 08:35 08:45 08:50

Triplo Feminino Tábua 9/11mt 08:15

5.000 Metros Feminino Séries 09:25 09:35 09:40

Altura Feminino Inicio 1,30…+ 5 09:25 09:35 09:40

5.000 Metros Masc Séries 09:05 09:15 09:20

Peso Masculino 7,260kg 09:00 09:10 09:15

Dardo Masculino 800gr 10:00 10:10 10:15

200 Metros Masculino Séries 10:35 10:45 10:50

110 Mt Barreiras Masculino 1,06 – Final 10:00 10:10 10:15

100 Mt Barreiras Feminino 0,84 – Final 10:15 10:25 10:30

Comprimento Masculino  Tábua 3mt 11:00 11:10 11:15

800 m Masculino Séries 11:20 11:30 11:35

200 Metros Feminino Séries 10:55 11:00 11:10

Disco Feminino 1 kg 11:00 11:10 11:15

Confirmação de provas e inscrição de estafetas

As confirmações são efetuadas junto da FADU até ao final do horário estabelecido para a acreditação e terão de ser efetuadas 

por um dirigente/delegado do Clube. Poderá o Clube delegar esta possibilidade num agente seu devidamente inscrito no evento 

(atleta ou oficial).

Cada troca tem o custo de uma inscrição Tipo 1 (5€). Quando o atleta apenas se encontra inscrito numa prova e se pretende 

inscrever na segunda, é considerada uma nova inscrição, incluindo nas estafetas.

Caso a troca seja efetiva (trocar a inscrição numa prova por outra prova), a inscrição na prova original será faturada.

Caso pretendam participar nas estafetas, devem inscrevê-las na respetiva prova com os atletas devidamente inseridos em cada 

uma, respeitando as datas limite de inscrição acima indicadas. A indicação da marca deve ser colocada no atleta que 

realizará o primeiro percurso. Caso não o façam será considerado sem tempo de inscrição. Eventuais trocas de atletas são 

gratuitas.

800 m Feminino Séries 11:45 11:55 12:00

4x400 Misto Séries 12:00 12:10 12:15

Nº de provas por atleta
De acordo com o ponto 2.1 do anexo B5 do RPO, cada atleta poderá participar no máximo em 3 provas (desde que não sejam 

as 3 no mesmo dia), não incluindo a estafeta.
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3

S. Comprimento

100 m Barreiras Melissa Sereno U.Porto 2024-25 13.62 Caldas da Rainha 04/05/2025

100 m Sónia Tavares U.Lisboa 2012-13 11,70 Guimarães 12/05/2013

Recordes em Campeonatos Nacionais Universitários

Femininos

Prova Atleta Clube Época Marca Localidade Data

400 m Barreiras Maria Valamatos AAL 1994-95 59,77 V.R. Santo António 18/06/1995

800 m Patrícia Silva AEFMH 2021-22 2:06.87 Beja 08/05/2022

200 m Maria Rosalina Kgasi AEFLUL 2021-22 23.94 Beja 08/05/2022

400 m Cátia Azevedo AEESEL 2016-17 52,67 Faro 14/05/2017

3000 m obstaculos Carla Salomé Rocha U.Porto 2012-13 10.09,95 Guimarães 12/05/2013

5000 m Marcha Inês Mendes AEFPIE 2024-25 24.41.00 Caldas da Rainha 03/05/2025

1500 m Patrícia Silva AEFMH 2021-22 04:19.21 Beja 07/05/2022

5000 m Susana Godinho AEUFP 2017-18 16:45.08 Lisboa 26/05/2018

S. Vara Marta Onofre AAULHT 2016-17 4.00 Faro 14/05/2017

Triplo Salto Ana Oliveira AEISCSP 2018-19 13.00 Leiria 19/05/2019

S. Altura Marisa Anselmo U.Porto 2010-11 1.75 Lisboa 15/05/2011

S. Comprimento Evelise Veiga IPLeiria 2018-19 6.13 Leiria 18/05/2019

L. Disco Irina Rodrigues AAC 2020-21 62.95 Leiria 05/06/2021

L. Martelo Irina Sustelo U.Lisboa 2011-12 53.79 Guimarães 22/04/2012

L. Peso Eliana Bandeira P.Leiria 2022-23 18.49 Viana do Castelo 07/05/2023

L. Dardo Cláudia Ferreira U.Porto 2021-22 52.54 Beja 08/05/2022

110 m Barreiras Luís Sá U.Porto 2006-07 14,33 Braga 06/05/2007

100 m Ricardo Alves FDUL 2000-01 10,45 n.d n.d

4 x 100 m U.Porto U.Porto 2024-25 49.40 Caldas da Rainha 03/05/2025

Masculinos

Prova Atleta Clube Época Marca Localidade Data

400 m Barreiras Duarte Fernandes IPSantarém 2023-24 52.59 Beja 26/05/2024

800 m José Pinto IPSantarém 2021-22 01:48.88 Beja 08/05/2022

200 m Rafael Jorge AEFMH 2020-21 21,25 Leiria 06/06/2021

400 m Rafael Jorge AEFMH 2021-22 48.09 Beja 07/05/2022

5000 m Alexandre Figueiredo AEISEG 2021-22 14:43.12 Beja 08/05/2022

5.000m Marcha Tiago Sucena IPCBranco 2024-25 21.45.00 Caldas da Rainha 03/05/2025

1500 m Gonçalo Casimiro NOVA 2017-18 03:52.82 Lisboa 26/05/2018

3000 m obstaculos Diogo Rosário AAUMinho 2022-23 09.13,06 Viana do Castelo 06/05/2023

S. Vara Diogo Ferreira AAULHT 2016-17 5,40 Faro 14/05/2017

Triplo Salto Oleksandr Lyashchenko AAULHT 2021-22 15.52 Beja 07/05/2022

Ivo Tavares U.Porto 2021-22 7.48 Beja 08/05/2022

S. Altura Paulo Conceição NOVA 2016-17 2,15 Faro 14/05/2017

L. Dardo Tiago Aperta AEUE 2016-17 60.74 Faro 14/05/2017

L. Martelo Rúben Antunes P.Leiria 2022-23 68.78 Viana do Castelo 07/05/2023

L. Peso Francisco Belo U.Lisboa 2012-13 17.58 Guimarães 12/05/2013

L. Peso (F40) Miguel Monteiro AAUAv 2024-25 10.58 Caldas da Rainha 03/05/2025

Mistos

Prova Atleta Clube Época Marca Localidade Data

4 x 400 m U.Porto U.Porto 2024-25 03.41.39 Caldas da Rainha 04/05/2026

L. Disco Edujose Lima AAULHT 2018-19 52.67 Leiria 22/04/2012

4 x 100 m nd nd 1994-95 41,62 n.d 22/04/2012
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28944 884 Lurdes Oliveira AEISCTE-IUL

32846 865 Mariana Marques AAUMinho

22419 870 Ana Sofia Alves AEESEL

Inscrições

100m Planos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

21697 956 Catarina Lourenço NOVA

41581 864 Laura Moreira AAUMinho

44914 417 Clara Cruz U.Porto

30554 439 Lansiia Dmytriieva U.Porto

35050 948 Rafaela Santos IPVC

22495 820 Marta Serra AAC

24416 826 Carolina Maio AAUAv

32508 432 Inês Ávila U.Porto

45965 834 Sofia Santos AAUAv

45163 998 Maria Sampaio P.PORTO

29383 881 Carolina Figueiredo AEISCTE-IUL

39842 858 Beatriz Ribeiro AAUMinho

32678 809 Carolina Castro AAC

22538 420 Diana Rodrigues U.Porto

45204 822 Ruth Raposo AAC

45051 825 Juliana Hinderyckx AAUAlg

22541 449 Mónica Rodrigues U.Porto

45185 819 Maria Pereira AAC

32953 867 Matilde Fernandes AAUMinho

100m Planos M

44695 425 Francisca Viegas U.Porto

29554 873 Rita Figueira AEFA

27796 966 Inês Mouca NOVA

45434 975 Sara Reis NOVA

45143 980 Ernesto Rodrigues P.Leiria

32048 462 Tiago Pereira U.Porto

21643 832 Rodrigo Rito AAUAv

ID FADU Dorsal Nome Clube

9695 983 Frederico Curvelo P.Leiria

45161 994 Jose Ribeiro P.PORTO

29035 944 Duarte Ferreira IPVC

31465 855 Martim Estanislau AAUE

40654 891 Vicente Lopes AEISEG

41707 955 Bruno Gomes NOVA

46106 469 Vicente Silva AAESSVA

39942 917 André Reis IPC

37934 934 João Macedra IPiaget-VNG

40013 919 Diogo Bastos IPC

46075 926 Tomás Machado IPC

33016 807 Ademola Fagbemi AAC

31329 993 José Nunes P.PORTO

34287 451 Duarte Amorim U.Porto

45129 936 Nuno Pereira IPMAIA

29159 979 Diogo Camacho P.Leiria

45135 833 Rodrigo Dias AAUAv
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39916 800 Nuno Gonçalves P.PORTO

30642 418 David Fernandes U.Porto

44332 860 Diogo Alcobia AAUMinho

23470 921 Pedro Fernandes IPC

22558 962 Francisco Lima NOVA

45857 929 Rafael Ramos IPG

29254 951 Ahmad Bhikha NOVA

32884 877 Miguel Batista AEFMH

46105 988 Danny Santos P.PORTO

46111 840 Félix Rocha AAUBI

34668 905 Vasco Simões AEIST

32874 958 Dénis Feliciano NOVA

39173 829 João Tomás AAUAv

30521 812 Daniel Marin AAC

36917 945 Eluisio Dias IPVC

100m Barreiras F

18539 423 Êndryl Santos Rodrigues U.Porto

44299 427 Gabriel Marques U.Porto

34673 464 Tiago Morgado U.Porto

41224 976 Afonso Gomes P.Leiria

46095 1000 Nicolò Lucci P.PORTO

34739 419 David Barbosa U.Porto

110m Barreiras M

44707 459 Simone Morim U.Porto

25126 412 Ana Correia U.Porto

45141 830 Maria Silva AAUAv

ID FADU Dorsal Nome Clube

2263 973 Raquel Lourenço NOVA

18578 811 Carolina Alves Ribeiro AAC

28987 436 João Martins U.Porto

29229 838 António Santos AAUBI

29121 434 João Zamith U.Porto

ID FADU Dorsal Nome Clube

37858 935 Rafael Santos IPiaget-VNG

22479 474 Diogo Guerra AEUMAIA

45577 931 Miguel Parejo IPiaget-Almada
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ID FADU Dorsal Nome Clube

21697 956 Catarina Lourenço NOVA

28944 884 Lurdes Oliveira AEISCTE-IUL

200m Planos F

22495 820 Marta Serra AAC

30554 439 Lansiia Dmytriieva U.Porto

41581 864 Laura Moreira AAUMinho

44914 417 Clara Cruz U.Porto

22419 870 Ana Sofia Alves AEESEL

32846 865 Mariana Marques AAUMinho

29383 881 Carolina Figueiredo AEISCTE-IUL

32508 432 Inês Ávila U.Porto

21778 403 Sandra Sá P.PORTO

39842 858 Beatriz Ribeiro AAUMinho

45965 834 Sofia Santos AAUAv

45185 819 Maria Pereira AAC

45163 998 Maria Sampaio P.PORTO

45051 825 Juliana Hinderyckx AAUAlg

25300 841 Francisca Antunes AAUBI

32953 867 Matilde Fernandes AAUMinho

22541 449 Mónica Rodrigues U.Porto

44695 425 Francisca Viegas U.Porto

25203 433 Inês Vieira U.Porto

46029 444 Mariana Torres U.Porto

200m Planos M

29554 873 Rita Figueira AEFA

45434 975 Sara Reis NOVA

29215 441 Francisca Trancoso U.Porto

45143 980 Ernesto Rodrigues P.Leiria

30642 418 David Fernandes U.Porto

34287 451 Duarte Amorim U.Porto

ID FADU Dorsal Nome Clube

32048 462 Tiago Pereira U.Porto

9695 983 Frederico Curvelo P.Leiria

31329 993 José Nunes P.PORTO

31465 855 Martim Estanislau AAUE

45135 833 Rodrigo Dias AAUAv

29035 944 Duarte Ferreira IPVC

46106 469 Vicente Silva AAESSVA

37934 934 João Macedra IPiaget-VNG

44332 860 Diogo Alcobia AAUMinho

29254 951 Ahmad Bhikha NOVA

29159 979 Diogo Camacho P.Leiria

33016 807 Ademola Fagbemi AAC

32557 985 Tiago Pereira P.Leiria
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45129 936 Nuno Pereira IPMAIA

45156 942 André Castro IPVC

36917 945 Eluisio Dias IPVC

46111 840 Félix Rocha AAUBI

30521 812 Daniel Marin AAC

46095 1000 Nicolò Lucci P.PORTO

32884 877 Miguel Batista AEFMH

44299 427 Gabriel Marques U.Porto

45137 477 Bruno Sá IPC

32874 958 Dénis Feliciano NOVA

41224 976 Afonso Gomes P.Leiria

34739 419 David Barbosa U.Porto

34665 911 Inês Alves FAIPL

39760 970 Maria Poppe NOVA

30554 439 Lansiia Dmytriieva U.Porto

400m Planos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

39107 848 Margarida Santos AAUBI

32508 432 Inês Ávila U.Porto

45222 845 Joana Dinis AAUBI

42697 880 Andreia Pacheco AEIGOT

34528 938 Beatriz Costa IPSantarém

32713 814 Filipa Pigarro AAC

29215 441 Francisca Trancoso U.Porto

44931 803 Beatriz Pereira A.Militar

44869 872 Laura Perez AEFA

29108 445 Matilde Lobo U.Porto

22538 420 Diana Rodrigues U.Porto

37660 805 Sofia Sousa A.Militar

46029 444 Mariana Torres U.Porto

31539 879 Mara Rodrigues AEFML

32854 984 Margarida Gil Santos P.Leiria

21778 403 Sandra Sá P.PORTO

46103 996 Leonor Mendes P.PORTO

21582 456 Sara Neiva U.Porto
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39384 963 Guilherme Faias NOVA

29030 475 Gabriel Morim AEUMAIA

39885 894 Filipe Marques AEIST

400m Planos M

ID FADU Dorsal Nome Clube

42094 910 Dinis Silva FAIPL

28867 447 Miguel Costa U.Porto

30521 812 Daniel Marin AAC

29617 923 Rafael Anunciação IPC

45098 928 Manuel Silva IPG

32557 985 Tiago Pereira P.Leiria

45716 466 Tomás Rosário U.Porto

33022 925 Tomás Fernandes IPC

45156 942 André Castro IPVC

45176 906 Vicente Afonso AEIST

30642 418 David Fernandes U.Porto

18539 423 Êndryl Santos Rodrigues U.Porto

45857 929 Rafael Ramos IPG

40422 431 Hugo Viegas U.Porto

46075 926 Tomás Machado IPC

39680 888 Amâncio Trindade AEISEG

38933 426 Gabriel Simões U.Porto

39711 828 Henrique Silva AAUAv

400m Barreiras F

ID FADU Dorsal Nome Clube

46127 476 Lúcia Martinha FAIPL

39707 421 Diogo Enes U.Porto

44923 435 João Silva U.Porto

44407 859 Carlota Martins AAUMinho

42697 880 Andreia Pacheco AEIGOT

22538 420 Diana Rodrigues U.Porto

21582 456 Sara Neiva U.Porto

34528 938 Beatriz Costa IPSantarém

29108 445 Matilde Lobo U.Porto

18371 404 Sofia Rêma P.PORTO

39885 894 Filipe Marques AEIST

28987 436 João Martins U.Porto

38933 426 Gabriel Simões U.Porto

400m Barreiras M

ID FADU Dorsal Nome Clube

29030 475 Gabriel Morim AEUMAIA

32686 878 Simão Bernardo AEFMH

29617 923 Rafael Anunciação IPC

33022 925 Tomás Fernandes IPC

39574 816 Gabriel Teixeira AAC

24386 850 Pedro Sario AAUBI

32909 874 Henrique Lopes AEFMH

45577 931 Miguel Parejo IPiaget-Almada

39707 421 Diogo Enes U.Porto

18539 423 Êndryl Santos Rodrigues U.Porto
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800m Planos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

39586 965 Inês Lopes NOVA

37660 805 Sofia Sousa A.Militar

39107 848 Margarida Santos AAUBI

39760 970 Maria Poppe NOVA

32113 416 Carlota Almeida U.Porto

32854 984 Margarida Gil Santos P.Leiria

46029 444 Mariana Torres U.Porto

41500 937 Denisa Barbu IPPortalegre

27796 966 Inês Mouca NOVA

46103 996 Leonor Mendes P.PORTO

44919 408 Luísa Azevedo U.Porto

46112 903 Sara Costa AEIST

42443 415 Bruna Madureira U.Porto

33024 916 Alexandre Lucas IPC

27909 422 Eduardo Beça U.Porto

39691 808 Afonso Oliveira AAC

800m Planos M

ID FADU Dorsal Nome Clube

25265 815 Francisco Graça AAC

45176 906 Vicente Afonso AEIST

32760 968 Luís Garcia NOVA

42094 910 Dinis Silva FAIPL

39864 868 Ricardo Vieira AAUMinho

39680 888 Amâncio Trindade AEISEG

29340 883 José Carlos AEISCTE-IUL

39711 828 Henrique Silva AAUAv

29444 901 Rodrigo Ganância AEIST

Gabriel Figueiredo AAESSVA

32719 458 Simão Trancoso U.Porto

44923 435 João Silva U.Porto

45127 896 João Silva AEIST

39640 953 Álvaro Taveira NOVA

45113 969 Manuel Silva NOVA

45191 964 Gustavo Faias NOVA

45716 466 Tomás Rosário U.Porto

28867 447 Miguel Costa U.Porto

40422 431 Hugo Viegas U.Porto

32722 846 José Trigo AAUBI

32672 885 Miguel Aguiar AEISCTE-IUL

46068 467
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1.500m Planos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

25294 857 Ana Marinho AAUMinho

10802 967 Kcénia Bougrova NOVA

27895 861 Jael Cohen AAUMinho

46112 903 Sara Costa AEIST

27632 899 Rita Costa AEIST

32113 416 Carlota Almeida U.Porto

39586 965 Inês Lopes NOVA

41500 937 Denisa Barbu IPPortalegre

44795 804 Maria Rufino A.Militar

42443 415 Bruna Madureira U.Porto

25333 844 Joana Paisana AAUBI

44847 801 Beatriz Leão A.Militar

31285 407 Ana Correia U.Porto

45177 904 Sofia Reis AEIST

32875 862 João Azevedo AAUMinho

27909 422 Eduardo Beça U.Porto

46068 467 Gabriel Figueiredo AAESSVA

1.500m Planos M

ID FADU Dorsal Nome Clube

33024 916 Alexandre Lucas IPC

32815 827 Francisco Júlio AAUAv

32719 458 Simão Trancoso U.Porto

40622 918 Diogo Teixeira IPC

44890 863 José Azevedo AAUMinho

32760 968 Luís Garcia NOVA

29340 883 José Carlos AEISCTE-IUL

39636 950 Afonso Antunes NOVA

32722 846 José Trigo AAUBI

45113 969 Manuel Silva NOVA

41278 992 Jorge Silva P.PORTO

39640 953 Álvaro Taveira NOVA

45127 896 João Silva AEIST

3.000m Obstáculos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

45186 957 Cátia Khvas NOVA

40059 424 Filipe Rocha U.Porto

25299 430 Hélder Soares U.Porto

46036 411 Ana Gomes U.Porto

29134 428 Gabriela Almeida U.Porto

45174 893 Erica Dias AEIST
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3.000m Obstáculos M

ID FADU Dorsal Nome Clube

25265 815 Francisco Graça AAC

45162 991 Ivo Seixas P.PORTO

44324 448 Miguel Silveira U.Porto

37921 455 Rodrigo Araújo U.Porto

29245 817 Guilherme Martins AAC

44242 457 Simão Flor U.Porto

28957 438 José Fontes U.Porto

25415 409 Ana Silva U.Porto

27632 899 Rita Costa AEIST

23124 952 Alexandra Canedo NOVA

5.000m Planos F

ID FADU Dorsal Nome Clube

25294 857 Ana Marinho AAUMinho

25333 844 Joana Paisana AAUBI

40659 871 Maria Rijo AEESEL

40660 913 Leonor Rijo FAIPL

10802 967 Kcénia Bougrova NOVA

46036 411 Ana Gomes U.Porto

28913 856 Vanessa Silva AAUE

ID FADU Dorsal Nome Clube

32875 862 João Azevedo AAUMinho

18657 453 Rafael Castro Lopes U.Porto

45887 915 Gabriela Mariano IPB

37865 413 Beatriz Claro U.Porto

5.000m Planos M

40059 424 Filipe Rocha U.Porto

45212 887 Tomás Cerveira AEISCTE-IUL

41278 992 Jorge Silva P.PORTO

45087 971 Miguel Silva NOVA

17449 460 Tiago Silva U.Porto

23513 907 Vitor Martim Valverde AEIST

29245 817 Guilherme Martins AAC

44324 448 Miguel Silveira U.Porto

37921 455 Rodrigo Araújo U.Porto

44268 461 Tiago Gaspar U.Porto

42921 890 Jonas Jamin AEISEG

25299 430 Hélder Soares U.Porto

39109 440 Luís Vieira U.Porto

43484 932 Rúben Félix IPiaget-Almada

45414 946 Gabriel Presa IPVC

39642 941 Ana Albuquerque IPV

45177 904 Sofia Reis AEIST

38169 842 Francisca Sá AAUBI

45110 813 Edite Dias AAC

28957 438 José Fontes U.Porto

45847 914 Daniel Monteiro IPB
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45171 895 Isabel Luís AEIST

22184 849 Margarida Sá AAUBI

32897 920 Inês Belbute IPC

5.000m Marcha F

ID FADU Dorsal Nome Clube

18512 982 Joana Pontes P.Leiria

29082 839 Fábio Proença AAUBI

29617 923 Rafael Anunciação IPC

35650 406 Alex Valente U.Porto

45164 995 Juliana Ferreira P.PORTO

5.000m Marcha M

ID FADU Dorsal Nome Clube

44851 806 Sofia Pinto A.Militar

40688 802 Bruna Ferreira A.Militar

29176 452 Petra Ferreira U.Porto

44239 465 Tomás Linhares U.Porto

Lançamento do Dardo F

ID FADU Dorsal Nome Clube

25245 410 Ana Araújo U.Porto

30271 869 Rita Martins AEESAP

40677 927 Diana Camejo IPCBranco

25364 959 Elena Furk NOVA

29383 881 Carolina Figueiredo AEISCTE-IUL

2263 973 Raquel Lourenço NOVA

45223 851 Sara Baeta AAUBI

8727 402 Rui Santos P.PORTO

22453 972 Nuno Cidade do Carmo NOVA

45097 836 Valdemar Dantas AAUAv

Lançamento do Dardo M

ID FADU Dorsal Nome Clube

46061 882 João Fernandes AEISCTE-IUL

Lançamento do Disco F

39707 421 Diogo Enes U.Porto

34673 464 Tiago Morgado U.Porto

32934 401 Pedro Ribeiro P.PORTO

32646 843 Guilherme Gonçalves AAUBI

34739 419 David Barbosa U.Porto

30559 898 Raquel Figueira AEIST

32699 886 Sofia Quintino AEISCTE-IUL

18371 404 Sofia Rêma P.PORTO

ID FADU Dorsal Nome Clube

29176 452 Petra Ferreira U.Porto

33263 471 Stacy Canossa AAUTAD

32316 943 Ariana Ferreira IPVC

39988 924 Susana Flores IPC
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Lançamento do Disco M

ID FADU Dorsal Nome Clube

35082 981 Henrique Gavina P.Leiria

34616 468 Luís Cardoso AAESSVA

23488 990 Francisco Lemos P.PORTO

46073 900 Rodrigo Dias AEIST

25230 835 Tiago Nunes AAUAv

25962 961 Francisco Pereira NOVA

39767 892 Duarte Encarnação AEIST

29076 429 Guilherme Enes U.Porto

28868 463 Tiago Azevedo U.Porto

25246 922 Rafael Pereira IPC

22453 972 Nuno Cidade do Carmo NOVA

32680 405 Tiago Sampaio P.PORTO

40054 823 Rita Paciência AAFDL

43317 977 Camila Silva P.Leiria

30559 898 Raquel Figueira AEIST

Lançamento do Martelo F

ID FADU Dorsal Nome Clube

39988 924 Susana Flores IPC

25245 410 Ana Araújo U.Porto

25126 412 Ana Correia U.Porto

33264 471 Stacy Canossa AAUTAD

30271 869 Rita Martins AEESAP

46100 908 Francisco Pereira AEPortucalense

23527 472 Leandro Gonçalves AEESSNorteCVP

32771 949 Rodrigo Ferreira IPVC

Lançamento do Martelo M

ID FADU Dorsal Nome Clube

25962 961 Francisco Pereira NOVA

Lançamento do Peso F

ID FADU Dorsal Nome Clube

32676 902 Rodrigo Alcobia AEIST

25246 922 Rafael Pereira IPC

2393 947 João Ferreira IPVC

18371 404 Sofia Rêma P.PORTO

32316 943 Ariana Ferreira IPVC

24416 826 Carolina Maio AAUAv

29176 452 Petra Ferreira U.Porto

28852 940 Raquel Gonçalves IPSantarém

40688 802 Bruna Ferreira A.Militar

39988 924 Susana Flores IPC

25364 959 Elena Furk NOVA

44707 459 Simone Morim U.Porto
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ID FADU Dorsal Nome Clube

25230 835 Tiago Nunes AAUAv

29076 429 Guilherme Enes U.Porto

Lançamento do Peso M

25962 961 Francisco Pereira NOVA

46073 900 Rodrigo Dias AEIST

34616 468 Luís Cardoso AAESSVA

39767 892 Duarte Encarnação AEIST

35082 981 Henrique Gavina P.Leiria

23488 990 Francisco Lemos P.PORTO

ID FADU Dorsal Nome Clube

21601 997 Leonor Suzano P.PORTO

34669 897 Marta Semblano AEIST

Salto com Vara F

25246 922 Rafael Pereira IPC

2411 437 Jorge Teixeira U.Porto

37871 442 Maria França U.Porto

39915 999 Mariana Monteiro P.PORTO

45905 909 Diana Ribeiro FAIPL

39535 912 Laurinda Moreira FAIPL

45899 875 Lena Geraldes AEFMH

38934 978 Daniela Taralunga P.Leiria

Salto com Vara M

ID FADU Dorsal Nome Clube

32676 902 Rodrigo Alcobia AEIST

32825 960 Filipa Dinis NOVA

25245 410 Ana Araújo U.Porto

25331 414 Beatriz Soares U.Porto

Salto em Altura F

28868 463 Tiago Azevedo U.Porto

39718 831 Micael Santos AAUAv

23470 921 Pedro Fernandes IPC

45161 994 Jose Ribeiro P.PORTO

32680 405 Tiago Sampaio P.PORTO

25286 824 Milena Lucena AAIUEM

29282 939 Mariana Ribeiro IPSantarém

45141 830 Maria Silva AAUAv

ID FADU Dorsal Nome Clube

18578 811 Carolina Alves Ribeiro AAC

40647 954 Anastácia Kuchma NOVA

35074 847 Luana Figueira AAUBI

39535 912 Laurinda Moreira FAIPL

25364 959 Elena Furk NOVA

45097 836 Valdemar Dantas AAUAv
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46107 987 Celso Glória P.PORTO

Salto em Altura M

ID FADU Dorsal Nome Clube

45141 830 Maria Silva AAUAv

Salto em Comprimento F

ID FADU Dorsal Nome Clube

32722 846 José Trigo AAUBI

46087 876 Martí Bernat AEFMH

39921 989 Duarte Pinto P.PORTO

45193 821 Ricardo Santos AAC

32953 867 Matilde Fernandes AAUMinho

44695 425 Francisca Viegas U.Porto

39915 999 Mariana Monteiro P.PORTO

35050 948 Rafaela Santos IPVC

18578 811 Carolina Alves Ribeiro AAC

38721 837 Ana Silva AAUBI

32949 443 Maria Safta U.Porto

46117 810 Barbara Kaminska AAC

44955 974 Rita Quirino Martins NOVA

25331 414 Beatriz Soares U.Porto

45111 450 Oriana Serrao U.Porto

22495 820 Marta Serra AAC

22541 449 Mónica Rodrigues U.Porto

39752 854 Genilza Trindade AAUE

ID FADU Dorsal Nome Clube

32048 462 Tiago Pereira U.Porto

34830 986 Tiago Gomes P.Leiria

32141 454 Rita Fernandes U.Porto

30559 898 Raquel Figueira AEIST

Salto em Comprimento M

44332 860 Diogo Alcobia AAUMinho

22558 962 Francisco Lima NOVA

23470 921 Pedro Fernandes IPC

45161 994 Jose Ribeiro P.PORTO

25233 852 Xavier Teixeira AAUBI

28868 463 Tiago Azevedo U.Porto

45137 477 Bruno Sá IPC

38464 933 Diogo Garrido IPiaget-VNG

32680 405 Tiago Sampaio P.PORTO

34673 464 Tiago Morgado U.Porto

2263 973 Raquel Lourenço NOVA

34830 986 Tiago Gomes P.Leiria

22558 962 Francisco Lima NOVA
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Triplo Salto F

ID FADU Dorsal Nome Clube

44955 974 Rita Quirino Martins NOVA

39663 889 Carolina Seleiro AEISEG

39812 866 Marta Pinto AAUMinho

45208 930 Beatriz Barrenho IPiaget-Almada

32699 886 Sofia Quintino AEISCTE-IUL

25286 824 Milena Lucena AAIUEM

40647 954 Anastácia Kuchma NOVA

23511 818 José Pedro Neves AAC

25233 852 Xavier Teixeira AAUBI

45193 821 Ricardo Santos AAC

Triplo Salto M

ID FADU Dorsal Nome Clube

Estafeta 4x100m F

Equipa Clube

U.Porto U.Porto

NOVA NOVA

U.Porto 2 U.Porto

39921 989 Duarte Pinto P.PORTO

45137 477 Bruno Sá IPC

P.PORTO P.PORTO

P.Leiria P.Leiria

U.Porto U.Porto 

AAUBI AAUBI

AAUAv AAUAv

P.PORTO P.PORTO

AAC AAC

AAUMinho AAUMinho

Estafeta 4x100m M

Equipa Clube

AAUBI AAUBI

U.Porto U.Porto

NOVA NOVA

U.Porto 2 U.Porto

AAC AAC

AAUBI AAUBI

U.Porto 2 U.Porto 

NOVA NOVA

IPC 2 IPC

Estafeta 4x400m MX

Equipa Clube

IPC IPC

AAC AAC

AAUMinho AAUMinho

P.PORTO P.PORTO
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6
Clubes elegíveis para Troféu Coletivo (a confirmar após acreditação)

AAC 16

AAUBI 16

AEIST 16

AAUMinho 12

Coletivo

Clube Atletas

U.Porto 60

NOVA 26

AAUE 3

IPiaget-Almada 3

IPiaget-VNG 3

IPSantarém 3

A.Militar 6

FAIPL 6

AEFMH 5

AEISEG 4

AAESSVA 3

IPC 12

AAUAv 11

P.Leiria 11

IPVC 8

AEISCTE-IUL 7

P.PORTO 20
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