V Milha da Cerveja

Vermoim - 05/07/2025

| Prova individual feminina | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carina Gongalves SEN EQUIPABOOT 0:10:31
2 Isabel Oliveira M 35 AP 0:10:37
3 Cldudia M 40 POVEIRAS 0:11:02
4 JOANA C SEN Individual 0:12:12
5 Claudina Reigada SEN Ind 0:12:54
6 Neuza Fernandes M 45 ALEXIANOS 0:13:02
7 Rubina Pereira M 35 EQUIPABOOT 0:13:03
8 Carla Gomes M 50 BAC 0:14:07
9 Catarina Prazeres M 40 Individual 0:15:11
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Del Pino SEN Individual 0:08:41
2 Claudia Carlau SEN Individual 0:09:36
3 Francisca ArauGjo SEN APGSL 0:10:11
4 Lils M 35 EQUIPABOOT 0:10:30
5 Helena Santos M 35 OPRATICANT 0:11:09
6 Cristina Silva SEN EQUIPABOOT 0:12:33
7 Ana Lopes SEN Individual 0:14:20
8 Liliana Dias M 35 ALEXIANOS 0:14:20
| Prova individual masculina | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jose da Silva SEN Ind 7:08
2 Nuno Azevedo Silva M 35 TL 7:20
3 Nuno Marinho M 40 ALEXIANOS 9:02
4 Rui Lima SUB-23 ALEXIANOS 9:03
5 Hugo Peixoto M 35 CB RUN 10:01
6 André Silva M 40 ALEXIANOS 10:07
7 Rui SEN Individual 10:46
8 Joaquim Pinto M 55 OS PINTOS 10:49
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Andre Natério SEN Ind 7:11
2 Miguel De Oliveira 1978 M 45 CB RUN 7:59
3 lvo Nascimento M 35 EQUIPABOOT 8:38
4 André Martins 1977 M 45 MONT BLUE TEAM 9:36
5 Anténio Lima M 45 ALEXIANOS 9:42
6 Ricardo Morais M 35 AP 10:06
7 ANDRE BATISTA M 50 Individual 10:30
8 Manuel Lopes M 40 INDOMAVEIS 10:42
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Oliveira M 45 APGSL 0:08:02
2 Eduardo Campos M 45 Individual 0:08:22
3 Joaquim Costa M 55 Individual 0:08:46
4 Antonio Freire M 55 OLIVECONTA 0:09:12
5 Paulo Pereira M 45 ALEXIANOS 0:10:11
6 Paulo Costa M 45 Individual 0:11:21
AT
di=1 FEDERACAO °
W)l pornc. MAIS Atletismo!
//6\\ ATLETISMO www.fpatletismo.pt Pég 1 de 5




Série 4

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Rego M 40 MEDTRONIC 0:06:40
2 Gongalo Coelho SEN Individual 0:07:55
3 José Sousa M 50 A A LS. 0:08:23
4 Jorge Maia 1966 M 55 Individual 0:09:26
5 Seca José M 50 OLIVECONTA 0:09:27
6 Jorge Pereira 1990 M 35 ACTIVE RUNNING 0:10:20
7 José Mendes Gomes M 55 BAC 0:11:31
8 Jodo Magalhées SEN Individual 0:11:39

Série 5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Silva M 35 TL 0:07:43
2 Diogo Novais SEN Individual 0:07:54
3 JORGE MENDES M 35 Individual 0:08:46
4 Vitor Pereira M 35 EQUIPA BOO 0:08:58
5 Bruno Moreira M 35 T.LANTEMIL 0:09:07
6 Vitor M Cardoso M 55 Corre Sao 0:10:10

Série 6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fabio Rodrigues SEN APGSL 0:07:11
2 Jairo Lourengo M 40 ALEXIANOS 0:07:16
3 Miguel Barbosa M 45 EQUIPABOOT 0:08:57
4 Hugo Ribeiro M 40 INDOMAVEIS 0:09:50
5 Paulo Martins M 45 ALEXIANOS 0:10:42

Série 7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 RAFA MIRANDA M 45 PROMESSAS 0:07:46
2 Pedro Paulino SEN Individual 0:08:00
3 Miguel Lopes SEN Individual 0:08:01
4 MARCO C SEN Individual 0:08:20
5 Luis Leitdo SEN DRG 0:09:14
6 José Carlos Monteiro SEN Individual 0:09:25
7 CARLOS GONCALVES M 45 Individual 0:10:54

Série 8

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vitor Coelho M 50 APGSL 0:06:45
2 Rui Freitas 1992 SEN S C SALGUEIROS 0:06:49
3 Ricardo Monteiro SEN Individual 0:07:05
4 Nuno Almeida M 45 EQUIPABOOT 0:09:10
5 Luis Marinho M 35 EQUIPABOOT 0:09:10
6 Vitor Nogueira M 35 EQUIPABOOT 0:09:37
7 José Pinto M 50 JESUITAS 0:09:38

Prova estafeta | SUB-20 a MASTER - T | Dia 1

Prova Infantojuvenil | SUB-10 a SUB-18 - T | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim SUB-12 INDOMAVEIS 1:49
2 Gabriel De Oliveira 2015 SUB-12 CB RUN 1:51
3 Duarte Pereira SUB-12 Individual 1:54
4 José Henrique Cunha SUB-10 Individual 1:55
5 Alexandre Gongalves SUB-10 Individual 2:28
6 Maria Marques SUB-10 Individual 2:39
7 Afonso Oliveira SUB-10 Individual 2:46
8 Mafalda Morais SUB-10 CA 2:56
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

9 lara Morais SUB-16 CA 3:36
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[Estatistica Clubes

Associacao

ACTIRUN
CBRUN
IND
MBT-B
SCS

_NaoFederado

_Total

Braga
Braga
None
Braga

Porto

N2 atletas
Masculino

N2 atletas
Feminino

N2 atletas ParticipacoesParticipacoesParticipacoeq
Feminino

Total Masculino
1 1
2 2
1 1
1 1
1 1
75 -
81 6
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PORTUGUESA
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[Estatistica Escalao

Escalio N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Partici_pa!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
SUB-12 1 0 1 1 0 1
SEN 1 0 1 1 0 1
M 35 1 0 1 1 0 1
M 45 2 0 2 2 0 2
M 55 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 75 - - 75
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