
3ª Corrida Sande a Correr

Guimarães - 21/07/2024

10km - Masculinos | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Wilson Cabral 1993 SEN CPV CAOV 32:45 

2 João Paulo Fontão 1996 SEN SCB 33:25 

3
Domingos Manuel de lima
Fernandes 

M 55 IND 33:43 

4 Tiago Nunes SUB-23 Ind 35:48 

5 Leonel Barros 1988 M 35 VIZELA 35:55 

6 José Freitas 1977 M 45 EAROS 36:24 

7 Gonçalo Costa 2006 SUB-20 PLF 37:54 

8 Luís Silva 1967 M 55 ELCT 38:41 

9 JOSÉ CASTRO M 45 IND 38:58 

10 FERNANDO MEIRA M 45 IND 39:19 

11 João Oliveira 1992 SEN NBA 39:44 

12 JOÃO FERNANDES M 45 IND 40:07 

13 João Oliveira SEN IND 40:11 

14 Rui Carneiro SEN CAST 40:15 

15 GONÇALO MEIRA M 40 IND 41:13 

16 JOSÉ MARQUES M 55 IND 42:56 

17 JOÃO PINHEIRO SUB-23 IND 42:57 

18 GUILHERME FERREIRA SUB-23 IND 45:12 

19 Eduardo Gomes M 35 Ind 45:13 

20 RICARDO SALGADO M 45 IND 51:45 

21 Angelo Freitas M 60 IND 53:22 

22 Fernando Sousa Alves 1964 M 60 CAOV 53:23 

23 Jose Oliveira M 65 IND 53:36 

24 José Ribeiro SEN
SANDE
WISH

54:10 

25 ANTÓNIO SILVA M 50 NATAIPAS 54:47 

26 Augusto Silva SEN IND 54:51 

27 Jorge sikva M 35 OS CRENTES 54:53 

28 CARLOS RIBEIRO M 60 MADRUGAD 54:57 

29 José Costa SEN IND 55:11 

30 Marco Santos SEN Ind 55:16 

31 MANUEL MACEDO M 55 MADRUGAD 56:31 

32 Micael Rodrigues SEN CET 56:37 

33 Vitor Macedo M 55 IND 56:39 

34 Eduardo Rodrigues M 40 OS CRENTES 56:49 

35 Ricardo Freitas M 35 Ind 56:53 

36 Sergio Rodrigues SEN IND 56:58 

37 André M 40 IND 57:23 

38 Bruno Marques M 35 IND 57:48 

39 EDUARDO FERREIRA SEN IND 58:30 

40 MÁRCIO MENDES SEN IND 58:31 

41 Eduardo Soares SUB-20 CET 58:53 

42 Paulo Ferreira M 40 CET 58:54 

43 HENRIQUE MARQUES M 35 IND 59:23 

44 PEDRO SILVA SEN
SANDE
WISH

59:35 

45 Samuel Costa SEN IND 1:00:20

46 Alberto Marques M 45 IND 1:00:57

47 ADRIANO CARVALHO SEN IND 1:00:58

48 Francisco Miranda 1972 M 50 ACVERM 1:01:26

49 RICARDO MARQUES SEN IND 1:01:27

50 RUI RESENDE M 45 OS CRENTES 1:02:47

51 Martinho Ferreira M 55 IND 1:04:22

52 David Costa SEN IND 1:04:48

53 Miguel Marques SEN IND 1:04:54

54 Cândido Silva SEN
SANDE
WISH

1:08:18

55 JOAQUIM OLIVEIRA M 55 IND 1:18:43

10km - Femininos | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Beatriz Fernandes 2002 SUB-23 SCB 37:42 

2 Céu Fernandes M 50 IND 54:44 

3 Custódia Rodrigues M 50 NATAIPAS 55:29 

4 Liliana Ferreira SEN CET 56:41 

5 Marlene Ferreira 1976 M 45 NBA 56:45 

6 ANA RITA BASTOS SEN IND 56:57 

7 HELENA SILVA SEN SANDE WISH 59:34 

8 Maria Castro SEN SANDE WISH 1:08:17 

9 Margarida Rodrigues SEN SANDE WISH 1:18:42 

Caminhada | SUB-16 a MASTER - T | Dia 1 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-20 1 0 1 1 0 1

SUB-23 0 1 1 0 1 1

SEN 3 0 3 3 0 3

M 35 1 0 1 1 0 1

M 45 1 1 2 1 1 2

M 50 1 0 1 1 0 1

M 55 1 0 1 1 0 1

M 60 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 53 - - 53
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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