
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 

CIRCUITO REGIONAL DE TRAIL 2023-2024 

CLASSIFICAÇÕES PROVISÓRIAS  

1ª ETAPA – Trail Vila de S. Torcato (LONGO) 

ATUALIZAÇÃO 06 de DEZEMBRO 

 

 

M60 MASC 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1043 Manuel Araújo Brito  CDRCA 174832 3:20:01 
 

M50 MASC 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1118 Miguel Ângelo Alves Q-TRILHO 160678 2:35:30 
2 1051 Armindo Araújo  LFC-F 125848 2:36:21 
3 1112 Cláudio Monteiro CBRUN 167377 2:38:55 
4 1101 José Costa RAHC 181099 2:56:53 

 

M40 FEM 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1094 Fátima Marinho IND 175274 4:53:17 
 

M40 MASC 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1080 Carlos Veloso ARCAA 134804 2:04:10 
2 1079 Óscar Mendes ARCAA 124608 2:16:22 
3 1083 Joel Araújo ARCAA 177817 2:23:58 
4 1081 Pedro Caprichoso ARCAA 143084 2:30:47 
5 1105 Sebastião Pinto QRITMO 173458 2:39:15 
6 1109 Vítor Mendes MBT-B 180839 2:39:16 
7 1106 Hélder Silva Q-TRILHO 160705 2:40:31 
8 1086 Miguel De Oliveira CBRUN 167611 2:43:19 
9 1119 Sérgio Silva ELCT 162053 2:43:25 

10 1098 Ricardo Mendonça 365 RP 177405 2:49:03 
11 1102 Luís Filipe Silva CBRUN 152548 3:00:40 
12 1090 João Ricardo Santos ERDAL 172882 3:01:31 
13 1091 Rui Faria ERDAL 173925 3:01:36 
14 1028 Armindo Silva IND 178969 3:05:18 
15 1099 André Vieira Castro 365 RP 170021 3:08:11 
16 1085 João Ribeiro ERDAL 174953 4:07:19 
17 1074 Narciso Abreu IND 179344 4:03:06 



ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 

CIRCUITO REGIONAL DE TRAIL 2023-2024 

SENIOR FEM 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1089 Sílvia Silva Q-TRILHO 167975 2:36:15 
2 1110 Andreia Cunha AFR F 134083 2:45:47 
3 1093 Susana Rodrigues CAF-FR 152668 3:20:25 

 

SENIOR MASC 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Tempo 

1 1104 João Ferreira AIRORUN 160738 2:00:04 
2 1096 Sérgio Peixoto 365 RP 139879 2:23:10 
3 1103 João Da Cruz CBRUN 152413 2:25:13 
4 1097 Rui Alexandre Silva 365 RP 158704 2:26:43 
5 1078 Tiago Leal ARCAA 169590 2:29:24 
6 1100 José Silva IND 178838 2:35:13 
7 1073 Ricardo Machado IND 179412 2:38:45 
8 1095 Leandro Oliveira CBRUN 167329 2:44:51 
9 1117 Eduardo Oliveira ELCT 158357 2:47:56 

10 1108 Adriano Leite CBRUN 168100 2:48:43 
11 1092 Luís Miguel Santos ERDAL 172895 2:57:01 
12 1036 Claúdio Lopes VIZELA 175506 3:03:35 

 

COLETIVA FEMININA 

Classificação Equipa Posições na classificação geral Pontos 

- - - - 
 

COLETIVA MASCULINA 

Classificação Equipa Posições na classificação geral Pontos 

1 ARCAA 2º - 3º - 5º 10 
2 365 RP 4º - 7º - 23º 34 
3 CBRUN 6º - 14º - 18º 38 
4 ERDAL 25º - 27º - 28º 80 

 

GERAL FEMININA 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Escalão Tempo 

1 1089 Sílvia Silva Q-TRILHO 167975 SENIOR FEM 2:36:15 
2 1110 Andreia Cunha AFR F 134083 SENIOR FEM 2:45:47 
3 1093 Susana Rodrigues CAF-FR 152668 SENIOR FEM 3:20:25 
4 1094 Fátima Marinho IND 175274 M40 FEM 4:53:17 

 



ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE BRAGA 

CIRCUITO REGIONAL DE TRAIL 2023-2024 

GERAL MASCULINA 

Class. Dorsal Atleta Equipa NFederação Escalão Tempo 

1 1104 João Ferreira AIRORUN 160738 SENIOR MASC 2:00:04 
2 1080 Carlos Veloso ARCAA 134804 M40 MASC 2:04:10 
3 1079 Óscar Mendes ARCAA 124608 M40 MASC 2:16:22 
4 1096 Sérgio Peixoto 365 RP 139879 SENIOR MASC 2:23:10 
5 1083 Joel Araújo ARCAA 177817 M40 MASC 2:23:58 
6 1103 João Da Cruz CBRUN 152413 SENIOR MASC 2:25:13 
7 1097 Rui Alexandre Silva 365 RP 158704 SENIOR MASC 2:26:43 
8 1078 Tiago Leal ARCAA 169590 SENIOR MASC 2:29:24 
9 1081 Pedro Caprichoso ARCAA 143084 M40 MASC 2:30:47 

10 1100 José Silva IND 178838 SENIOR MASC 2:35:13 
11 1118 Miguel Ângelo Alves Q-TRILHO 160678 M50 MASC 2:35:30 
12 1051 Armindo Araújo  LFC-F 125848 M50 MASC 2:36:21 
13 1073 Ricardo Machado IND 179412 SENIOR MASC 2:38:45 
14 1112 Cláudio Monteiro CBRUN 167377 M50 MASC 2:38:55 
15 1105 Sebastião Pinto QRITMO 173458 M40 MASC 2:39:15 
16 1109 Vítor Mendes MBT-B 180839 M40 MASC 2:39:16 
17 1106 Hélder Silva Q-TRILHO 160705 M40 MASC 2:40:31 
18 1086 Miguel De Oliveira CBRUN 167611 M40 MASC 2:43:19 
19 1119 Sérgio Silva ELCT 162053 M40 MASC 2:43:25 
20 1095 Leandro Oliveira CBRUN 167329 SENIOR MASC 2:44:51 
21 1117 Eduardo Oliveira ELCT 158357 SENIOR MASC 2:47:56 
22 1108 Adriano Leite CBRUN 168100 SENIOR MASC 2:48:43 
23 1098 Ricardo Mendonça 365 RP 177405 M40 MASC 2:49:03 
24 1101 José Costa RAHC 181099 M50 MASC 2:56:53 
25 1092 Luís Miguel Santos ERDAL 172895 SENIOR MASC 2:57:01 
26 1102 Luís Filipe Silva CBRUN 152548 M40 MASC 3:00:40 
27 1090 João Ricardo Santos ERDAL 172882 M40 MASC 3:01:31 
28 1091 Rui Faria ERDAL 173925 M40 MASC 3:01:36 
29 1036 Claúdio Lopes VIZELA 175506 SENIOR MASC 3:03:35 
30 1028 Armindo Silva IND 178969 M40 MASC 3:05:18 
31 1099 André Vieira Castro 365 RP 170021 M40 MASC 3:08:11 
32 1043 Manuel Araújo Brito  CDRCA 174832 M60 MASC 3:20:01 
33 1085 João Ribeiro ERDAL 174953 M40 MASC 4:07:19 
34 1074 Narciso Abreu IND 179344 M40 MASC 4:03:06 

 


