
Torneio Jovem de Pista Coberta

Altice Forum Braga - 22/01/2023

Salto em Comprimento | INF a INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Sara Ferreira 2009 INI VITÓRIA S C 4.65 4.52 4.60 4.65 4.61

2 Luna Duarte 2008 INI VITÓRIA S C 4.21 4.09 4.21 X X

3 Laura Lopes 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 3.92 X 3.35 3.60 3.92

4 Leonor Cardoso 2009 INI A.MONT/E LECLERC BCL 3.65 3.50 3.49 3.65 X

5 Maria Inês Coelho 2009 INI A.MONT/E LECLERC BCL 3.61 3.42 3.61 3.58 3.39

6 Maria Macedo 2008 INI VITÓRIA S C 3.48 3.44 3.45 3.29 3.48

7 Luísa Baptista 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 3.43 2.73 3.27 3.43 -

8 Carlota Pires 2010 INF VITÓRIA S C 3.42 3.24 3.34 3.34 3.42

9 Constança Calheiros INI S CLUBE DE BRAGA 3.39 3.30 3.25 3.23 3.39

10 Leonor Carvalho 2009 INI S CLUBE DE BRAGA 3.33 3.23 3.09 3.27 3.33

11 Margarida Amaro 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 2.97 2.96 2.97 2.95 -

12 Gabriela Torres INF S CLUBE DE BRAGA 2.89 2.89 X 2.89 X

13 Sara Macedo 2008 INI C C D RIBEIRÃO 2.75 2.37 2.75 2.61 2.56

14 Soraia Lopes 2010 INF C A CODESSOSO 2.73 2.73 2.64 2.69 2.58

15 Leonor Gomes 2009 INI S CLUBE DE BRAGA 2.51 2.51 X X 2.51

NM Inês Ribeiro 2011 INF ASS PAPA LÉGUAS x X X X X

DNS Leonor Gomes 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL x

DNS Rafaela Queiroz 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS x

Salto em Altura | INF a INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.06 1.12 1.18 1.24 1.30 1.36 1.42 1.48 1.54 1.60 1.64 1.68 1.70 1.72

1 Wagner Castro 2008 INI C C D RIBEIRÃO 1.70 - - - - - - - O XO XO O XXO XO O XXX

2 Tiago Matos 2008 INI
C D CULT DE
PRISCOS

1.60 - - - - - O O O O O O XXX

3 Francisco Azevedo 2008 INI
ASS PAPA
LÉGUAS

1.60 - - - - - - - O O O XO XXX

4 Gonçalo Valente 2008 INI
C ATLETISMO DO
PORTO

1.54 - - - - - O O O XO XO XXX

5 Pedro Costa 2009 INI
ASS PAPA
LÉGUAS

1.48 - - - O O O O O O XXX

6 Simão Rego 2009 INI C A MAZAREFES 1.48 - - - - - O O XO O XXX

7 Pedro Martins 2008 INI
C D CULT DE
PRISCOS

1.48 - - - - - O XO XO XO XXX

8 Leonardo Pereira 2008 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

1.36 - - - O O O O XXX

8 Miguel Souto 2008 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.36 - - O O O O O XXX

8 Tomás Azevedo 2008 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.36 - - O O O O O XXX

11 Leandro Ferreira 2009 INI
ASS PAPA
LÉGUAS

1.36 - - - O O O XO XXX

12 Santiago Sôra 2008 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.30 - - O O XXO XXO XXX

13 Luís Costa 2008 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.24 - - O O O XXX

14 Afonso Martins 2009 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

1.18 - O O O XXX

15 Daniel Silva 2009 INI
ASS PAPA
LÉGUAS

1.18 - - XO XO XXX

NM Pedro Simões 2009 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

SM - - - - - - - - - - - - - - -

60m barreiras 0.76 | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Fernandes 2010 INF VITÓRIA S C 11.26

2 Beatriz Oliveira 2011 INF C ATLETISMO DO PORTO 14.22

3 Elisa Jacob 2010 INF ACADEMIA JOSÉ JACOB 16.13
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60m barreiras 0.76 | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gil Martins 2010 INF C ATLETISMO DO PORTO 10.74

2 Francisco Fernandes 2010 INF ASS PAPA LÉGUAS 10.75

3 Dinis Liquito 2011 INF C A MAZAREFES 12.60

4 Tomás Morais 2011 INF C A MAZAREFES 13.58

150 metros | INF - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Amelia Chiuale 2010 INF ANG S CLUBE DE BRAGA 21.38

2 Matilde Fernandes 2010 INF VITÓRIA S C 22.20

3 Luísa Baptista 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 22.95

4 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 23.12

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Diana Miguel 2010 INF C A BRACARA 23.57

2 Margarida Amaro 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 24.18

3 Elisa Jacob 2010 INF ACADEMIA JOSÉ JACOB 24.61

4 Soraia Lopes 2010 INF C A CODESSOSO 27.07

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eugénia Correia 2010 INF BOAVISTA F C 21.63

2 Amélia Antunes 2011 INF S CLUBE DE BRAGA 23.98

3 Gabriela Torres INF S CLUBE DE BRAGA 24.20

4 Carlota Pires 2010 INF VITÓRIA S C 24.99

DNS Clara Amaral 2010 INF ASS PAPA LÉGUAS x

150 metros | INF - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gil Martins 2010 INF C ATLETISMO DO PORTO 20.06

2 Luís Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 21.56

3 Dinis Liquito 2011 INF C A MAZAREFES 22.63

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Morais 2011 INF C A MAZAREFES 23.95

2 Gabriel Guimarães 2011 INF S CLUBE DE BRAGA 24.87

3 Rodrigo Campos Costa 2010 INF C C D RIBEIRÃO 25.13

Salto em Comprimento | INF a INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Wagner Castro 2008 INI C C D RIBEIRÃO 6.03 6.03 5.57 5.22 5.35

2 Tiago Matos 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 5.48 5.12 5.37 5.46 5.48

3 Dinis Vilaça 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 5.34 5.16 4.92 5.34 5.15

4 Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 5.29 5.05 5.06 X 5.29

5 Dinis Amorim 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 4.83 4.83 4.74 4.77 X

6 Carlos Pinto 2008 INI C A CODESSOSO 4.46 X 4.34 4.46 4.42

7 Pedro Costa 2009 INI ASS PAPA LÉGUAS 4.43 4.14 4.35 4.43 4.34

8 Gabriel Pereira 2009 INI ASS PAPA LÉGUAS 4.08 4.08 3.87 3.98 2.79

9 Francisco Fernandes 2010 INF ASS PAPA LÉGUAS 3.96 3.96 X X 3.90

10 Leandro Ferreira 2009 INI ASS PAPA LÉGUAS 3.73 3.64 3.73 3.41 3.21

11 Daniel Silva 2009 INI ASS PAPA LÉGUAS 3.42 3.35 3.18 3.42 X

12 Rodrigo Campos Costa 2010 INF C C D RIBEIRÃO 3.34 3.16 3.34 2.92 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

13 Guilherme Martins 2009 INI C D CULT DE PRISCOS 3.25 3.25 2.61 2.36 X

14 Manuel Guedes 2009 INI C A CODESSOSO 3.23 2.68 3.23 3.21 X

15 Gabriel Guimarães 2011 INF S CLUBE DE BRAGA 3.21 2.76 3.21 X X

250 metros | INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Isabel Serras 2009 INI C A BRACARA 34.66

2 Maria Leonor Pedrosa 2008 INI Individual 36.06

3 Maria João Pacheco 2009 INI MAIA A C 38.95

4 Luna Duarte 2008 INI VITÓRIA S C 40.27

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Calheiros INI S CLUBE DE BRAGA 41.90

2 Maria Macedo 2008 INI VITÓRIA S C 44.33

3 Sara Macedo 2008 INI C C D RIBEIRÃO 49.41

DNS Eva Castro 2009 INI C D CULT DE PRISCOS x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Ferreira 2009 INI VITÓRIA S C 37.05

2 Diana Cardona INI S CLUBE DE BRAGA 38.52

3 Lara Sobral 2009 INI C D C NAVAIS 42.93

Salto em Altura | INF a INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50 1.53 1.56

1 Carlota Paiva 2008 INI
AC FERNANDA
RIBEIRO

1.53 - - - O O O O O O XO O XO XO XO XXX

2 Sara Sartei 2008 INI C A BRACARA 1.41 - - O XO O O O XO O XXO XXX

3 Catarina Sousa 2008 INI S C ESPINHO 1.35 - - O O O O XO O XXX

4 Inês Pedro 2008 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

1.30 - - - - O O XO XXX

5 Filipa Silva 2008 INI S C ESPINHO 1.30 - - XO O XXO XO XXO XXX

6 Margarida Oliveira 2009 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.20 O O O O O XXX

7 Leonor Sousa 2009 INI
C DESP C+S
LAVRA

1.15 O O O O XXX

8 Leonor Cardoso 2009 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

1.15 - - XO XXO XXX

9 Inês Ribeiro 2011 INF
ASS PAPA
LÉGUAS

1.10 O O XO XXX

10 Amélia Antunes 2011 INF
S CLUBE DE
BRAGA

1.10 XXO O XO XXX

11 Leonor Gomes 2009 INI
S CLUBE DE
BRAGA

1.05 O XO XXX

12 Leonor Carvalho 2009 INI
S CLUBE DE
BRAGA

1.00 XXO XXX

NM Maria Inês Coelho 2009 INI
A.MONT/E
LECLERC BCL

SM - - - - - - - - - - - - - - -

250 metros | INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Carneiro 2008 INI AC FERNANDA RIBEIRO 32.83

2 Paulo Albieri 2008 INI BRA C ATLETISMO DO PORTO 32.92

3 Gabriel Pereira 2009 INI ASS PAPA LÉGUAS 35.06

4 Carlos Pinto 2008 INI C A CODESSOSO 37.14

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Samuel Rocha 2008 INI C ATLETISMO DO PORTO 34.76
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Afonso Martins 2009 INI A.MONT/E LECLERC BCL 38.79

3 Manuel Guedes 2009 INI C A CODESSOSO 45.80

DNS Pedro Simões 2009 INI A.MONT/E LECLERC BCL x

Série 3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Dourado 2008 INI C D C NAVAIS 33.10

2 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 34.17

3 Tiago Gonçalves 2008 INI C A BRACARA 35.31

4 Luís Machado 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 36.27

Série 4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 José Manuel Silva 2008 INI AC FERNANDA RIBEIRO 32.96

2 Renato Moreira 2009 INI C D C NAVAIS 34.99

3 Tomás Rodrigues 2009 INI C A BRACARA 36.49

Série 5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Eduardo Gomes 2009 INI C D C NAVAIS 36.02

2 Leonardo Pereira 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 36.48

DNS Guilherme Martins 2009 INI C D CULT DE PRISCOS x

500 metros | BENJ A a BENJ B - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Irina Martins 2012 BENJ B C A CODESSOSO 1:41.37

2 Adriana Ribeiro 2013 BENJ B U DESP DA VÁRZEA 1:43.79

3 Leonor Ferreira 2012 BENJ B F C VIZELA 1:43.81

4 Petra Miranda 2012 BENJ B F C VIZELA 1:44.44

5 Leonor Figueiredo 2012 BENJ B A.MONT/E LECLERC BCL 1:49.57

6 Sara Silva 2013 BENJ B C A BRACARA 1:54.24

7 Helena Costa 2012 BENJ B ASS PAPA LÉGUAS 1:58.10

8 Bianca Barbosa 2012 BENJ B LIBERDADE F C 1:59.61

9 Francisca Mota 2012 BENJ B C A CODESSOSO 2:13.11

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Leonor Monteiro 2012 BENJ B LIBERDADE F C 1:44.09

2 Iara Sathler 2012 BENJ B LIBERDADE F C 1:52.85

3 Teresa Lopes 2012 BENJ B LIBERDADE F C 1:56.91

4 Leonor Lopes 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:00.15

5 Carolina Pinto 2014 BENJ A F C VIZELA 2:00.76

6 Luísa Lima 2014 BENJ A C A BRACARA 2:02.61

7 Catarina Machado 2012 BENJ B F C VIZELA 2:08.13

DNF Bruna Pinto 2015 BENJ A C A BRACARA x

500 metros | BENJ A a BENJ B - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Daniel Talagaia 2013 BENJ B F C VIZELA 98.64

2 Tiago Silva 2014 BENJ A F C VIZELA 1:43.15

3 Leandro Couto 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 1:48.89

4 Benjamim Silva 2014 BENJ A C A BRACARA 1:56.40

5 João Costa 2014 BENJ A A C VALE S MARTINHO 1:58.14

6 Diogo Costa 2014 BENJ A F C VIZELA 2:01.55

7 Gabriel Sathler 2016 BENJ A LIBERDADE F C 2:06.57

8 Rodrigo Marinho 2012 BENJ B C A CODESSOSO 2:06.94

9 Gonçalo Martins 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 2:10.50
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

10 Paulo Bourbon 2016 BENJ A LIBERDADE F C 2:13.32

DNS Guilherme Meneses 2013 BENJ B C D CULT DE PRISCOS x

DNS Gabriel Couto 2016 BENJ A C D CULT DE PRISCOS x

1.000 metros | INF a INI - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Moreira 2008 INI U DESP DA VÁRZEA 2:49.76

2 Mariana Pereira 2008 INI U DESP DA VÁRZEA 3:22.72

3 Margarida Almeida 2011 INF F C VIZELA 3:28.62

4 Inês Silva 2009 INI F C VIZELA 3:31.54

5 Alice Correia 2011 INF F C VIZELA 3:32.24

6 Clara Costa 2008 INI LIBERDADE F C 3:34.72

7 Rita Cardoso 2008 INI AC FERNANDA RIBEIRO 3:40.16

8 Beatriz Oliveira 2011 INF C ATLETISMO DO PORTO 3:52.95

9 Eugénia Correia 2010 INF BOAVISTA F C 3:52.97

10 Rafaela Queiroz 2008 INI ASS PAPA LÉGUAS 4:06.23

Série 2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Lara Andrade INI S CLUBE DE BRAGA 3:42.81

2 Daniela Pereira 2009 INI F C VIZELA 3:44.31

3 Carolina Faria 2011 INF LIBERDADE F C 3:46.37

4 Rita Silva 2009 INI F C VIZELA 3:48.41

5 Eva Castro 2009 INI C D CULT DE PRISCOS 3:48.67

6 Inês Silva 2009 INI F C VIZELA 3:54.08

7 Lara Sobral 2009 INI C D C NAVAIS 4:01.35

8 Serena Costa INI S CLUBE DE BRAGA 4:38.74

9 Mariana Brandão 2011 INF LIBERDADE F C 4:42.53

1.000 metros | INF a INI - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Henrique Teles 2008 INI U DESP DA VÁRZEA 2:56.54

2 Tiago Dourado 2008 INI C D C NAVAIS 3:13.48

3 Renato Moreira 2009 INI C D C NAVAIS 3:25.91

4 Tiago Costa 2010 INF A C VALE S MARTINHO 3:27.67

5 Eduardo Gomes 2009 INI C D C NAVAIS 3:34.40

6 Tomás Silva 2010 INF F C VIZELA 3:44.10
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACFR Porto 2 2 4 2 2 4

ACVSM Braga 2 0 2 2 0 2

AJJ Portalegre 0 1 1 0 2 2

AMONT Braga 3 7 10 6 11 17

BFC Porto 0 1 1 0 2 2

CAB Braga 4 7 11 4 7 11

CACOD Braga 3 3 6 5 4 9

CAM-VC
Viana do
Castelo

3 0 3 5 0 5

CAP Porto 4 1 5 5 2 7

CCDR Braga 2 1 3 4 2 6

CDCNAV Porto 3 1 4 6 2 8

CDPRI Braga 9 1 10 12 2 14

FCV Braga 4 10 14 4 10 14

IND None 0 1 1 0 1 1

LAVRA Porto 4 2 6 4 2 6

LFC-F Braga 2 8 10 2 8 10

MAC Porto 0 1 1 0 1 1

PLF Braga 8 4 12 13 6 19

SCB Braga 1 5 6 2 8 10

SCE Aveiro 0 2 2 0 2 2

UDV Porto 1 3 4 1 3 4

VTSC Braga 0 5 5 0 10 10

_NaoFederado - - 5 - - 7

_Total 55 66 126 77 87 171
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 7 3 10 7 3 10

BENJ B 5 14 19 5 14 19

INF 9 19 28 15 29 44

INI 34 30 64 50 41 91

_NaoFederado - - 5 - - 7
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