Campeonato Regional de Infantis e Juvenis

Guimaraes - (21/05/2022 - 22/05/2022)
100m barreiras 0.76 - final | INIa JUV -F | Dia 1

Série 1 v = +0.2 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bruna Ruela 2007 INI ASS PAPA LEGUAS 17.46
2 Carolina Marques 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 18.19
3 Francisca Gongalves 2007 INI C D CULT DE PRISCOS 18.23

Martelo 2kg | BEN] B a INF - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Patricia Costa 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 23.46 23.46 21.78 23.38 19.35 20.80 23.28
2 Gabriela Dias 2012 BENJ B ASS PAPA LEGUAS 14.21 14.21 13.51 11.85 13.36 X 12.42
| Martelo 3kg | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube W ET{L] 1 2 3 4 5 (3
1 Leonor Barros 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 24.01 24.01 21.09 X X 2212
2 Sara Lopes 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 19.17 16.65 19.13 18.97 19.17 17.02 18.91
| Martelo 4kg | JUN a SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Andreia Teixeira 1992 SEN A D CC)CLARK 37.67 35.55 37.67 34.75
2 Ana Paula Pinto 1995 SEN A D CC) CLARK 37.49 35.51 X 37.49
| Triplo Salto | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
. ASS PAPA
1 Francisco Mendes 2005 Juv LEGUAS 12.64 X X 11.43 12.64 X 11.39
2 Afonso Pedro 2006 Juv MAIAAC 12.04 11.50 11.67 11.88 11.94 11.92 12.04
- . C D CULT DE
DNS Dinis Amorim 2008 INI PRISCOS X -
| Triplo Salto | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Rafael Jesus 2004 JUN AV 13.96 13.49 12.95 13.27 13.76 13.25 13.96
2 Lufs Viegas 2001 SUB-23 MAIAAC 12.75 12.74 12.75 X 12.35 X X
- ESCOLA DO
3 Dinis Castro 2003 JUN MOVIMENTO 11.99 11.57 11.69 11.84 11.95 11.74 11.99
. A CRSRA
DNS Renato Miranda 1994 SEN DESTERRO X -
| Salto em Altura | BENJ B a INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.03 1.09 1.12 1.15 1.20 1.23 1.26
1 Matilde Fernandes 2010 INF VITORIA S C 123 O (0] (0] (0] (0] (0] X0 XXX
2 Gabriela Dias 2012 BENJ B ASS PAPA LEGUAS 1.12 O o (0] (0] XXX
DNS Eva Castro 2009 INF C D CULT DE PRISCOS SM
| Martelo 3kg | VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Posetska Natalia VET 55 UKR 31.05 30.98 31.05 X
2 Zozulia Iryna VET 65 UKR 30.77 30.77 28.86 X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
3 Sorochuk Svitlana VET 50 UKR 29.67 29.67 X 29.02
| 110m barreiras 0.91 - final | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1v=+07 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 19.36
2 Dinis Vilaga 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 20.25
3 Luis Machado 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 20.83
| 60 metros - eliminatérias | BENJ B a INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isabel Serras 2009 INF C A BRACARA 8.52 (q)
2 Sara Ferreira 2009 INF VITORIA S C 8.88 (q)
3 Maria Jodo Pacheco 2009 INF MAIA A C 8.95
4 Samanta Aradjo 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 9.45 (q)
5 Clara Alves Lima 2010 INF C A BRACARA 10.22 (q)
6 Mariana Santos 2010 INF S CLUBE DE BRAGA 10.65
7 Maria Oliveira 2010 INF VITORIA S C 10.98
8 Mariana Fernandes 2009 INF C A BRACARA 13.51
Série 2 v=+0.6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Inés Coelho 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 9.39 (q)
2 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 9.51 (q)
3 Gabriela Cruz 2009 INF C A BRACARA 10.13 (q)
4 Emilia Skachko 2011 BEN)B S CLUBE DE BRAGA 10.29 (q)
5 Margarida Amaro 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 10.43
6 Inés Monteiro 2012 BEN)B C D CULT DE PRISCOS 12.23
DNS  Eva Castro 2009 INF C D CULT DE PRISCOS X
| 60 metros - eliminatérias | BENJ B a INF - M | Dia 1 |
Série 1 v=+03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Pereira 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 8.14 (q)
2 Jodo Cerqueira 2009 INF S CLUBE DE BRAGA 8.30 (q)
3 Francisco Fernandes 2010 INF ASS PAPA LEGUAS 8.35(q)
4 Eduardo Oliveira 2009 INF C C D RIBEIRAO 8.91 (q)
5 Gongalo Martins 2012 BEN) B C D CULT DE PRISCOS 10.38
6 Vasco Pereira 2011 BEN)B VITORIA S C 10.44
Série 2 v=+0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simé&o Azevedo 2009 INF C C D RIBEIRAO 8.19 (q)
2 Gongalo Gongalves 2011 BENJB C D CULT DE PRISCOS 9.21 (q)
3 Luis Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 9.26 (q)
4 Rodrigo Ferreira 2011 BEN)B VITORIA S C 9.88 (q)
5 Filipe Salgueiro 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 10.03
| 100 metros - eliminatérias | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1 v=+o0s5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Ribeiro 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 13.02 (q)
2 Marisa Gomes 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 14.01 (q)
3 Rafaela Freitas 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 14.91
4 Joana Antunes 2007 INI C A BRACARA 15.00
5 Rita Costa 2007 INI C A BRACARA 15.59
6 Maria Macedo 2008 INI VITORIA S C 16.08
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Série 2 v=+02

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana C. Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 13.48 (q)
2 Carolina Alves 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 14.34 (q)
3 Mariana Cunha 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 14.74
4 Inés Silva 2007 INI C C D RIBEIRAO 14.75
5 Ana Neto 2006 Juv E A ROSA OLIVEIRA 14.77
6 Lara Silva 2007 INI C A BRACARA 16.08
Série 3 v=+0.1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Moreira 2007 INI VITORIA S C 13.62 (q)
2 Inés Araljo 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 13.67 (q)
3 Luna Duarte 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 14.35 (q)
4 Diana Araujo 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 14.66 (q)
5 Catarina Reznikova 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 15.46
DNS Francisca Gongalves 2007 INI C D CULT DE PRISCOS X
| 100 metros | JUN a VET - F | Dia 1 |
Série 1 v=-02
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 12.95
2 Matilde Pereira 2004 JUN MAIAAC 13.08
3 Diana Silva 2003 JUN MAIAAC 13.25
4 Ana Teixeira 2001 SUB-23 S C SALGUEIROS 13.96
5 Margarida Silva 2002 SUB-23 C A BRACARA 14.19
Série 2 v=+03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisca Oliveira 2000 SuUB-23 VITORIA'S C 13.50
2 Erica Gomes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 14.17
3 Ana Paula Pinto 1995 SEN ADCC)JCLARK 14.25
4 Erica Ribeiro 2002 SUB-23 MAIAAC 14.29
5 Isabel Ferreira 1968 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 14.83
| Disco 0.6kg | BENJ B a INF - F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Sara Miranda 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 14.19 11.54 13.09 14.19 10.26 X X
2 Carolina Pinto 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 1235 X 12.35 9.82 1041 X X
3 Margarida Araujo 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 11.19 11.01 11.03 X 11.19 10.62 11.14
[ Disco 1kg | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Leonor Barros 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 22.59 22.59 X 19.34 19.61 X 21.65
2 Sara Lopes 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 16.89 13.64 X 13.85 16.89 13.29 X
| Disco 1kg | JUN a VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]
1 Sorochuk Svitlana VET 50 UKR 37.50 32.75 35.66 37.50
2 Posetska Natalia VET 55 UKR 29.38 28.62 29.38 28.86
3 Andreia Teixeira 1992 SEN A D CC)JCLARK 23.56 20.74 23.56 22.34
4 Zozulia Iryna VET 65 UKR 22.53 21.75 22.41 22.53
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Salto em Comprimento | INI a JUV - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Rita Costa 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 475 463 -1.8 467 -07 453 -05 455 040 4.75 462 -14
2 Marta Pinto 2006 Juv SFSALgEE DE 4.67 4.61 452 -03 465 -0.5 4.67 1.00 4.64 4.67 -2.1
3 Inés Silva 2007 INI C C D RIBEIRAO 4.47 4.22 4.23 409 -1.8 4.47 130 4.44 -12 424 -11
. S CLUBE DE
4 Carolina Marques 2006 Juv BRAGA 4.31 4.31 X 427 -1.9 X X X
) S CLUBE DE
5 Marisa Gomes 2005 Juv BRAGA 415 X 3.97 -03 4.15 -23 X - -
6 Lara Silva 2007 INI C A BRACARA 3.49 X X 3.49 1.20 X
NM Maria Macedo 2008 INI VITORIA S C x X X
i C D CULT DE
DNS  Iris Castro 2007 INI PRISCOS X
i S CLUBE DE
DNS  Carolina Alves 2005 Juv BRAGA x X
i C D CULT DE
DNS Francisca Gongalves 2007 INI PRISCOS x X
| Salto com Vara | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.70 2.90 3.00
1 Diogo Enes 2006 JUV ASS PAPA LEGUAS 290 O X0 XXX
| Salto com Vara | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 2.80 2.90 3.00 3.20 3.30 3.40 4.00 4.20
1 Jodo Aratjo 2001 SuB-23 MAIAAC 4.00 - - - - - - O XXX
2 Tiago Azevedo 2004 JUN C DESP C+S LAVRA 330 O - (0] X0 XO XXX
3 Gilberto Enes 1975 VET 45 ASS PAPA LEGUAS 280 O XXX
| 100 metros - eliminatérias | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1 v=-1.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA S C 11.12 (q)
2 Afonso Dias 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.86 (q)
3 José Anibal Ferreira 2005 Juv C A BRACARA 12.60 (q)
4 Rodrigo Cardoso 2008 INI C C D RIBEIRAO 12.69 (q)
5 Mério Sousa 2006 Juv C A CODESSOSO 14.33
DNS Lucas Gongalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS X
DNS  Dinis Amorim 2008 INI C D CULT DE PRISCOS X
Série 2 v=-15
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.94 (q)
2 Francisco Mendes 2005 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.98 (q)
3 Dinis Vilaga 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 12.94 (q)
4 André Silva 2008 INI C A BRACARA 13.10 (q)
5 Gongalo Marques 2007 INI C A BRACARA 13.12
6 Guilherme Gongalves 2006 Juv C A CODESSOSO 14.38
| 100 metros | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1 v=-07
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Maia 2003 JUN S CLUBE DE BRAGA 11.18
2 Daniel Silva 2003 JUN MAIA A C 11.26
3 Luis M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 11.33
4 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 11.33
5 Miguel Miranda 2000 SUB-23 MAIA A C 11.67
6 Tiago Miranda 2000 SUB-23 MAIAAC 11.91
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

7 André Pinto 2001 SuUB-23 S CLUBE DE BRAGA 12.03

Série 2 v=+06

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Gongalves 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 11.47
2 Rafael Jesus 2004 JUN C DESP C+S LAVRA 11.68
3 Ernesto Pinto 1971 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 11.74
4 Dinis Castro 2003 JUN ESCOLA DO MOVIMENTO 11.85
5 Jodo Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 11.91
6 Miguel Nascimento 1970 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 12.35
FS Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA X

Série 3 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Silva 2001 SUB-23 VITORIAS C 11.43
2 André Sousa 2002 SUB-23 VITORIA S C 11.47
3 José Miguel Salgado 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 12.02
4 José Carlos Marques 1962 VET 60 Individual 13.71
5 Lucas Pinheiro 1997 SEN MAIAAC 13.76
6 José Ferreira 1997 SEN VITORIA S C 21.96
DNS Tiago Azevedo 2004 JUN C DESP C+S LAVRA X

1.000 metros | BEN] B a INF - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Maciel 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:01.29
2 Mariana Martins 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:22.22
3 Rafaela Araujo 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:24.15
4 Margarida Almeida 2011 BEN)B F C VIZELA 3:26.48
5 Inés Pacheco 2009 INF N BARROSAS AMADOR 3:28.21
6 Daniela Pereira NDef FCVizela 3:29.90
7 Leonor Gongalves 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:31.06
8 Inés Silva 2009 INF F C VIZELA 3:32.59
9 Ana Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:37.01
10 Carolina Leite 2009 INF F C VIZELA 3:43.97
11 Alice Correia 2011 BEN)B F C VIZELA 3:47.12
12 Luisa Castro 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:51.57
13 Lara Mendes 2010 INF N BARROSAS AMADOR 3:53.66
14 Carolina Faria 2011 BEN)B LIBERDADE F C 3:54.30
15 Inés Pereira 2011 BEN)B N BARROSAS AMADOR 4:07.17
16 Carolina Freitas 2009 INF F C VIZELA 4:10.56
17 Lara Barbosa 2010 INF N BARROSAS AMADOR 4:11.15
18 Ana Cecilia Rocha 2010 INF F C VIZELA 4:12.35
19 Catarina Machado 2012 BEN)B F C VIZELA 4:52.77

| 1.000 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago José Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 3:04.24
2 lvan Reis 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 3:20.96
3 Afonso Dinis Mendes 2012 BEN)B C R CANDOSO 3:23.00
4 Ricardo Vieira 2009 INF N BARROSAS AMADOR 3:27.26
5 José Marinho 2009 INF N BARROSAS AMADOR 3:27.89
6 Davi Mortoni 2010 INF BRA F CVIZELA 3:30.67
7 Tomas Pinto 2010 INF F C VIZELA 3:31.45
8 Gongalo Gongalves 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 3:36.90
9 Fabio Ferreira 2009 INF N BARROSAS AMADOR 3:42.25
10 Tomé&s Ramos 2011 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA 3:43.71
11 David Cortinhas 2011 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA 3:45.98
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

12 Manuel Guedes 2009 INF C A CODESSOSO 4:01.27
DNS Hugo Vaz 2012 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA X
DNS  Afonso Pereira 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA X
DNS  Leandro Couto 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS X

1.500 metros | INI a JUV - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lara Machado 2006 Juv A R LV GONDOMARENSE 4:59.16
2 Maria Rodrigues 2008 INI LIBERDADE F C 5:01.01
3 Ariana Cardoso 2006 Juv N BARROSAS AMADOR 5:04.70
4 Maria Machado 2008 INI E A ROSA OLIVEIRA 5:06.43
5 Inés Sousa 2006 Juv LIBERDADE F C 5:18.87
6 Rita Lopes 2006 Juv N BARROSAS AMADOR 5:20.59
7 Raquel Soares 2007 INI F C VIZELA 5:21.31
8 Inés Almeida 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 5:21.67
9 Margarida Leite 2007 INI F C VIZELA 5:26.31
10 Ana Araujo 2008 INI N BARROSAS AMADOR 5:35.82
11 Maria Baltar 2006 Juv E A ROSA OLIVEIRA 5:50.41
12 Joana Azevedo 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 5:57.57
13 Leonor Pereira 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 6:00.21

1.500 metros | INI a JUV-M | Dia 1

Série 1 v=-12

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Azevedo 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:17.28
2 Leandro Gongalves 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:19.54
3 Nelson Moreira 2007 INI N BARROSAS AMADOR 4:20.43
4 Jodo Magalhdes 2008 INI AR LYV GONDOMARENSE 4:22.94
5 Afonso Gomes 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 4:23.62
6 Gaspar Oliveira 2005 Juv S C SALGUEIROS 4:23.92
7 Francisco Gaudéncio 2005 Juv N BARROSAS AMADOR 4:49.77
8 Pedro Castro 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 5:10.49
9 Afonso Sampaio 2006 Juv N BARROSAS AMADOR 5:37.57
DNS  Afonso Silva 2008 INI E A ROSA OLIVEIRA X
DNF  Martim Matos 2008 INI ASS PAPA LEGUAS X

60 metros - final | BENJ B aINF -F | Dia 1l

Série 1 v=+04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isabel Serras 2009 INF C A BRACARA 8.49
2 Sara Ferreira 2009 INF VITORIA S C 8.70
3 Maria Inés Coelho 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 9.24
4 Samanta Araujo 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 9.35
5 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 9.35
6 Gabriela Cruz 2009 INF C A BRACARA 9.85
7 Emilia Skachko 2011 BEN)B S CLUBE DE BRAGA 10.09
8 Clara Alves Lima 2010 INF C A BRACARA 10.35

Dardo 500g | BEN] B a INF - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Bosco Portillo 2009 INF GBR ASS PAPA LEGUAS 22.59 15.70 22.59 16.30 16.36 17.51 12.75
2 Jodo Cerqueira 2009 INF S CLUBE DE BRAGA 2251 X 11.34 15.01 17.48 18.30 22.51
3 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 18.03 X 15.41 15.61 17.77 18.03 16.17
4 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 17.88 X 12.76 11.49 11.03 X 17.88
5 Pedro Simdes 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 15.93 12.65 12.22 14.49 15.65 15.93 -
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Dardo 700g | INI a JUV - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5
1 Vitor Martins 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 35.68 34.40 35.68 34.28 33.48 31.70 X
2 Ricardo Costa 2005 Juv C D R C AMARENSE 26.05 25.80 26.05 24.83 25.81
3 Gongalo Oliveira 2008 INI C D R C AMARENSE 22.50 21.50 21.39 19.24 22.50 X 21.94
4 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 2087 X 1536 X 2087 X X
| Dardo 800g | JUN a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Filipe Lopes 2004 JUN C D R C AMARENSE 42.38 42.38 41.40 39.48
2 Ricardo Ribas 1977 VET 40 TEAM EL COMANDANTE 23.54 21.79 21.25 23.54
3 Eduardo Araujo 1998 SEN C A BRACARA 17.91 14.61 17.51 17.91
| Quadruplo Salto | BEN] B a INF - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Simé&o Azevedo 2009 INF C C D RIBEIRAO 12.97 12.65 12.61 -0.2 1297 -1.3 11.87 -0.1 1253 -0.9 1243 -15
2 Pedro Costa 2009 INF RS AR 12.71 12.38 -0.2 12.65 12.71 -1.4 12.67 -0.5 12.42 X
LEGUAS
NM Eduardo Oliveira 2009 INF C C D RIBEIRAO x X X X X X X
. ASS PAPA
DNS  Vicente Campos 2012 BEN)B LEGUAS X -

60 metros - final | BENJ Ba INF-M | Dia 1l

Série 1 v=+0.1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Pereira 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 8.07
2 Simé&o Azevedo 2009 INF C C D RIBEIRAO 8.10
3 Joao Cerqueira 2009 INF S CLUBE DE BRAGA 8.23
4 Francisco Fernandes 2010 INF ASS PAPA LEGUAS 8.77
5 Eduardo Oliveira 2009 INF C C D RIBEIRAO 8.88
6 Gongalo Gongalves 2011 BEN)B C D CULT DE PRISCOS 9.27
7 Lufs Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 9.27
8 Rodrigo Ferreira 2011 BEN)B VITORIA S C 9.94

100 metros - final [ INI a JUV-F | Dia 1

Série 1 v=-16

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Ribeiro 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 13.35
2 Ana C. Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 13.55
3 Laura Moreira 2007 INI VITORIAS C 13.59
4 Inés Araljo 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 13.74
5 Luna Duarte 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 14.41
6 Marisa Gomes 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 14.42
7 Carolina Alves 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 14.69
8 Diana Araujo 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 14.80

100 metros - final | INI a JUV-M | Dia 1

Série 1 v=-02

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA S C 11.22
2 Afonso Dias 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.81
3 Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.89
4 Francisco Mendes 2005 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.90
5 José Anibal Ferreira 2005 Juv C A BRACARA 12.54
6 Dinis Vilaca 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 12.67
7 André Silva 2008 INI C A BRACARA 12.94
8 Rodrigo Cardoso 2008 INI C C D RIBEIRAO 13.04
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2.000m Obstaculos | JUV - F | Dia 1

2.000m Obstaculos | JUV - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Vieira 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 6:37.12
2 Rodrigo Araljo 2005 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 6:43.97
3 Jodo Moura 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 6:59.40
| 300 metros | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Sarmento 2007 INI AR LV GONDOMARENSE 42.49
2 Matilde Caldas 2006 Juv MAIA A C 43.39
3 Beatriz Ribeiro 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 45.85
4 Inés Fonseca 2005 Juv MAIAAC 47.49
5 Inés Araljo 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 47.95
6 Cristiana Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 48.39
| 300 metros | INI a JUV - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Riben Silva 2005 Juv VITORIA S C 36.28
2 David Martins 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 38.41
3 Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 39.14
4 Simé&o Melo 2006 Juv C A BRACARA 40.51
5 Cristian Carvigais 2005 Juv C A BRACARA 41.32
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Rocha 2006 Juv MAIAAC 38.24
2 Diogo A Ferreira 2005 Juv N BARROSAS AMADOR 38.32
3 Ruben Ferreira 2005 Juv N BARROSAS AMADOR 39.90
4 Téo Flaiban 2005 Juv BRA C A BRACARA 42.65
5 Luis Mota 2005 Juv C A CODESSOSO 43.37

Salto em Altura | INIa JUV-M | Dia 1l

Ano Escalao Nac

Marca 1.30 1.36 1.39

1.42 1.45 1.50 1.55

1 Afonso Dias 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 1.50 - o o XXX
2 Lucas Gongalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 1.42 XO XXX
| 400 metros | JUN a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bérbara Medeiros 2001 SuB-23 S C SALGUEIROS 56.99
2 Francisca Silva 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 58.19
3 Flavia Silva 2004 JUN MAIAAC 61.82
4 Vera Castro 1992 SEN S CLUBE DE BRAGA 62.55
5 Ana Marinho 2003 JUN E A ROSA OLIVEIRA 62.70
6 Beatriz Baia 2004 JUN AR LV GONDOMARENSE 68.27
| 400 metros | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Silva 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA 51.59
2 Miguel Regalo 2004 JUN MAIAAC 52.11
3 Simedo Rolo 2003 JUN MAIAAC 54.19
4 José Carlos Nunes 2004 JUN MAIAAC 55.26
5 Guilherme Viana 2004 JUN MAIAAC 57.96
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
6 José Pardal 2003 JUN AR LYV GONDOMARENSE 59.37
DNS Lucas Pinheiro 1997 SEN MAIA A C X
| Peso 3kg | BEN] B a INF - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Bosco Portillo 2009 INF GBR ASS PAPA LEGUAS 8.87 8.59 8.21 8.86 8.87 8.49 -
2 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 848 - 7.25 7.36 848 - -
3 Daniel Silva 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 6.00 6.00 X 5.06 X - -
4 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 573 - X X 573 - -
5 Vasco Pereira 2011 BEN)B VITORIA S C 457 X 457 X X - -
| Peso 5kg | INI a JUV - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Diogo Enes 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 11.41 9.89 11.41 10.90 - - -
2 Leandro Serre 2005 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 9.71 9.44 9.67 9.62 9.47 X 9.71
3 Francisco Silva 2005 Juv C A BRACARA 8.80 6.46 7.93 8.23 880 - -
4 Toméas Ribeiro 2006 Juv C A CODESSOSO 7.64 764 X X 7.57 - -
5 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 7.43 - X 7.43 - - -
6 Tiago Leite 2005 Juv C A CODESSOSO 531 X 531 5.27 - - -
NM Vitor Martins 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS X - - - - -
| Peso 7.26kg | JUN a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
1 Adriano Lopes 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 1464 X 14.64 14.08
2 Luis Cardoso 2004 JUN A.MONT/E LECLERC BCL 10.31 9.63 10.26 10.31
3 Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO 9.21 9.21 X 8.81
4 José Miguel Salgado 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 7.77 713 X 7.77
NM Ricardo Oliveira 1972 VET 50 TEAM EL COMANDANTE X
NM Paulo Mendes 1973 VET 45 AGUIAS MISERICORDIA x X X X
| Salto em Comprimento | BEN]J B a INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Sara Ferreira 2009 INF VITORIA S C 441 429 1.10 4.02 X 441 0.20 4.15 427 -1.1
2 Patricia Costa 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 3.63 X 3.63 3.52 3.49 X 3.52 -1.1
3 Matilde Fernandes 2010 INF VITORIA S C 3.55 2.89 1.00 2.96 3.44 3.55 X X
4 Inés Ribeiro 2011 BEN)B ASS PAPA LEGUAS 3.44 3.10 0.90 3.23 3.24 0.90 3.44 - -
5 Maria Oliveira 2010 INF VITORIA S C 3.41 3.34 3.32 0.10 3.41 X X 3.38 -0.1
6 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 341 X 3.41 3.30 0.20 3.23 3.16 -1.1 3.37
7 Emilia Skachko 2011 BENJB HYvr e 2.90 2.90 070 2.69 2.80 261 256 X
Helena Costa 2012 BEN) B ASS PAPA LEGUAS 2.82 2.82 2.65 2.50 2.59 - -
Gabriela Cruz 2009 INF C A BRACARA 281 281 090 2.61 2.62 - - -
. S CLUBE DE
DNS Mariana Santos 2010 INF BRAGA X - -
| 4x60 metros | BEN] B a INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Sara Maria Inés Margarida Margarida
1 A.MONT/E LECLERC BCL ND A.MONT/E LECLERC BCL 38.40 Miranda-1904- Coelho-1924-Amaro-1926- Ara(jo-1905-
INF INF INF INF
. . Inés Carolina Helena Samanta
2 ASS PAPA LEGUAS ND ASS PAPA LEGUAS 38.82 Ribeiro-1933- Pinto-1931- Costa-1278- AraUjo-1932-
BEN) B INF BENJ) B INF
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4x60 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
) 3 Francisco Pedro Daniel Gabiriel
1 ASS PAPA LEGUAS ND ASS PAPA LEGUAS 35.07 Fernandes-1266- Costa-1291- Silva-1258- Pereira-1269-
INF INF INF INF
C D CULT DE Leandro Diogo Guilherme Gongalo Gongalo
2 C D CULT DE PRISCOS ND PRISCOS 39.28 Couto-1438- Henoch-1426- Martins-1432- Gongalves-1430-Martins-1431-
BEN) B INF INF BEN) B BEN) B
| 4x100 metros | INI a JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4
) 3 Bruna Rafaela Mariana Diana Rita
1 ASS PAPA LEGUAS ND ASS PAPA LEGUAS 56.62 Ruela-1255- Freitas-1922- Cunha-1288- Araljo-1260- Costa-1296-
INI INI Juv Juv Juv
| 4x100 metros | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Lucas Pedro Dinis Dinis
1 C D CULT DE PRISCOS ND C D CULT DE PRISCOS 52.62 Gongalves-475- Martins-1449- Vilaga-1425- Amorim-477-
INI INI INI INI
| 3.000m Marcha | BEN]J B a INF - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Figueiredo 2012 BEN)B A.MONT/E LECLERC BCL 22:01.01
| 3.000m Marcha | BEN]J B a INF - M | Dia 2 I
| 5.000m Marcha | INI a JUV - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Samanta Zueva 2005 Juv C SPIRIDON DE GAIA 25:05.54 (< ~)
| 5.000m Marcha | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo AraUjo 2005 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 25:08.32
2 Tomas Linhares 2007 INI A.MONT/E LECLERC BCL 34:35.40
| Martelo 3kg | BEN]J B a INF - M | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Daniel Silva 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 16.62 14.09 14.42 14.55 16.62 15.96 X
2 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 14.14 9.49 12.43 14.14 12.26 12.48 11.69
| Martelo 5kg | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1234 5 6
1 Francisco Silva 2005 Juv C A BRACARA 16.24 X X X X 16.24 15.61
DNS  Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS X
DNS  Vitor Martins 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS X
| Martelo 7.26kg | JUN a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 12 3
1 Jodo Ferreira 1994 SEN MAIAAC 50.60 X X 50.60
NM Tiago Maia 2003 JUN C DESP C+S LAVRA x X X X
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| Quadruplo Salto | BEN]J B a INF - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [V].1-} Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 carolina Pinto 2009 INF R A 1091 X 10.73 10.91 10.51 1015 03 1045 -0.5
2 Inés Ribeiro 2011 BEN) B 13 oA 1041 X X 10.41 X 9.95 X
3 Luisa Baptista 2010 INF A-MONT/E 10.31 9.52 X 10.31 9.86 X 9.01

LECLERC BCL

| Salto em Altura | BEN] B a INF - M | Dia 2

Escalao Nac Marca 1.00 1.03 1.06 1.09 1.12 1.15 1.18 1.21 1.24 1.27 1.30 1.33 1.36
1 Pedro Costa 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 1.33 - - - - (0] [¢] 0] o (o] o (] O XXX
2 Eduardo Oliveira 2009 INF C C D RIBEIRAO 1.27 - - - - (0] [¢] O X0 O XXO XXX
3 Luis Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 112 O (o] o] 0O  XXO XXX
DNS Francisco Fernandes 2010 INF ASS PAPA LEGUAS SM

3.000 metros | JUV - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Janine Vaz Aimé 2005 Juv AR LV GONDOMARENSE 11:09.56
2 Filipa Matos 2005 Juv AR LV GONDOMARENSE 11:34.42
3 Inés Sousa 2006 Juv LIBERDADE F C 11:43.94
4 Beatriz Faria 2006 Juv LIBERDADE F C 12:40.30
5 Joana Azevedo 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 12:48.75
| Salto em Comprimento | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA'S C 5.81 5.51 5.63 3.56 5.72 X 5.81
2 Wagner Castro 2008 INI C C D RIBEIRAO 5.46 5.39 4.97 0.30 X 5.25 5.46 5.40
3 Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 5.31 5.16 5.30 5.10 5.29 4.94 5.31
4 Gongalo Marques 2007 INI C A BRACARA 452 X 4.27 X X X 4.52
- . C D CULT DE
5 Dinis Amorim 2008 INI PRISCOS 4.35 4.24 X X X X 4.35
AT C D CULT DE
NM Dinis Vilaga 2008 INI PRISCOS X
| Disco 0.75kg | BENJ B a INF - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Bosco Portillo 2009 INF GBR ASS PAPA LEGUAS 2496 20.31 23.15 21.59 X X  24.96
2 Daniel Silva 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 21.59 18.26 1743 X 21.59 16.36 X
3 Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS 20.19 20.19 X 19.64 14.23 19.56 19.12
4 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 17.37 X 1737 X X X X
5 Afonso Martins 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 17.01 14.54 12.35 14.66 X 15.52 17.01
6 Rafael Pinto 2009 INF C F OLIVEIRA DOURO 13.36 13.36 11.39
| Disco 1.5kg | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Vitor Martins 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 34.85 33.54 34.85 33.15 X 32.53 31.42
2 Leandro Serre 2005 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 23.14 23.14 20.74 X 1945 X 22.09
3 Francisco Silva 2005 Juv C A BRACARA 22.04 X 2193 20.79 X 22.04 21.78
4 Tomas Ribeiro 2006 Juv C A CODESSOSO 20.02 X X X 18.73 20.02 X
5 Pedro Martins 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 19.31 X X X 16.40 17.74 19.31
6 Lucas Gongalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 16.72 13.82 16.28 16.61 14.77 14.34 16.72
7 Luis Machado 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 13.99 X 12,52 13.67 13.99 X 13.57
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Disco 2kg | JUN a VET - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Pedro Costa 2001 SuB-23 C DESP C+S LAVRA 29.96 26.05 29.96 25.87
2 Gilberto Carvalho 1993 SEN A D R AGUA DE PENA 28.13 28.13 26.58 26.08
3 Luis Cardoso 2004 JUN A.MONT/E LECLERC BCL 27.37 26.31 27.37 X
| 3.000 metros | JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Gongalves 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 9:37.83
2 Jodo Azevedo 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 9:52.95
3 Jodo Moura 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 10:27.86
4 Bruno Rodrigues 2005 Juv TEAM EL COMANDANTE 10:30.99
| Salto com Vara | INI a JUV - F | Dia 2 |
| Salto com Vara | JUN a VET - F | Dia 2 |
| 600 metros | BENJ B a INF - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Maciel 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 98.03
2 Mariana Martins 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 1:49.19
3 Rafaela Araljo 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 1:49.48
4 Catarina Ledo 2009 INF A R LV GONDOMARENSE 1:50.42
5 Leonor Gongalves 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 1:55.66
6 Ana Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 1:56.36
7 Luisa Castro 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 2:04.01
8 Carolina Faria 2011 BEN)B LIBERDADE F C 2:10.19
9 Irina Martins 2012 BENJ B C A CODESSOSO 2:11.80
10 Clara Alves Lima 2010 INF C A BRACARA 2:18.27
11 Mariana Brandao 2011 BENJB LIBERDADE F C 2:19.07
12 Teresa Lopes 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:19.70
13 Inés Araljo 2012 BENJ B N BARROSAS AMADOR 2:20.38
14 lara Sathler 2012 BEN)B LIBERDADE F C 2:23.22
15 Leonor Lopes 2012 BEN)B LIBERDADE F C 2:24.78
16 Maria Oliveira 2010 INF VITORIA S C 2:24.80
| 600 metros | BEN]J B a INF - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago José Silva 2009 INF E A ROSA OLIVEIRA 93.87
2 Santiago Fernandes 2009 INF GIRA SOL 97.17
3 Eduardo Oliveira 2009 INF C C D RIBEIRAO 1:52.97
4 Tiago Costa 2010 INF A C VALE S MARTINHO 1:57.34
5 Rafael Pinto 2009 INF C F OLIVEIRA DOURO 1:58.43
6 Tomé&s Ramos 2011 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA 1:58.80
7 Pedro Simdes 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 1:59.87
8 Gongalo Gongalves 2011 BENJ B C D CULT DE PRISCOS 2:00.69
9 Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS 2:02.53
10 Afonso Pereira 2010 INF E A ROSA OLIVEIRA 2:04.78
11 Rodrigo Ferreira 2011 BENJB VITORIA S C 2:07.26
12 David Cortinhas 2011 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA 2:10.09
13 Hugo Vaz 2012 BEN)B E A ROSA OLIVEIRA 2:12.82
14 Jodo Costa 2012 BENJ B LIBERDADE F C 2:12.99
[ 800 metros | INIa JUV - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mara Rodrigues 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 2:17.50
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Lara Machado 2006 Juv AR LYV GONDOMARENSE 2:20.49
3 Catarina Brito 2007 INI MAIA A C 2:20.62
4 Ana Peixoto 2005 Juv C A BRACARA 2:27.94
5 Maria Rodrigues 2008 INI LIBERDADE F C 2:29.83
6 Maria Machado 2008 INI E A ROSA OLIVEIRA 2:31.25
7 Inés Almeida 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA 2:33.29
8 Clara Costa 2008 INI LIBERDADE F C 2:39.78
9 Cristiana Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 2:40.09
10 Beatriz Gomes 2008 INI AR LV GONDOMARENSE 2:40.93
11 Inés Garrido 2006 Juv A.MONT/E LECLERC BCL 2:44.53
12 Milene Jesus 2005 Juv A R LV GONDOMARENSE 2:51.87
DNS Leonor Pereira 2007 INI E A ROSA OLIVEIRA X

800 metros | INI a JUV - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ricardo Vieira 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 2:01.05
2 Rafael Rodrigues 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 2:03.37
3 Jodo Silva 2007 INI MAIA A C 2:05.75
4 Afonso Gomes 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 2:06.25
5 David Martins 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 2:06.33
6 Simé&o Melo 2006 Juv C A BRACARA 2:07.70
7 Martim Matos 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 2:08.84
8 Diogo A Ferreira 2005 Juv N BARROSAS AMADOR 2:09.65
9 Pedro Castro 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 2:22.38
10 Luis Ferreira 2005 Juv N BARROSAS AMADOR 2:28.46
| 800 metros | JUN a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Verdnica José NDef Mogambique 2:13.07
2 Beatriz Pereira 2004 JUN MAIAAC 2:13.52
3 Stela Fernandes 2006 Juv GIRA SOL 2:13.72
4 Patricia Oliveira 1994 SEN A C POVOA DE VARZIM 2:16.76
5 Lia Lemos 2001 SUB-23 SPORTING C P 2:17.74
6 Ana Silva 2003 JUN MAIA A C 2:19.31
7 Maria Avelino 2005 Juv MAIA A C 2:20.26
8 Ana Silva 1998 SEN E ATLETISMO TROFA 2:23.47
9 Beatriz Rocha 2005 Juv MAIAAC 2:25.28
10 Tania Silva 1988 SEN LIBERDADE F C 2:27.55
11 Mara Resende 2000 SUB-23 MAIAAC 2:34.43
| 800 metros | JUN a VET - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 1:53.82
2 Alex Macuacua NDef Mogambique 1:55.01
3 Tiago Silva 2000 SUB-23 MAIA A C 1:56.49
4 Francisco Silva 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA 1:56.64
5 Ruben Lopez 2004 JUN VEN MAIAAC 1:57.33
6 Diogo Barbedo 2002 SUB-23 AR LYV GONDOMARENSE 1:59.57
DNS  Jodo Rodrigues 2004 JUN E A ROSA OLIVEIRA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eduardo Salazar 2004 JUN LIBERDADE F C 2:02.16
2 Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA 2:06.36
3 Jodo Figueiredo 1993 SEN A FIGUEIREDO RUNNERS 2:09.76
4 Miguel Ribeiro 2001 SUB-23 MAIA A C 2:12.26
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Jorge Gongalves 1985 VET 35 Individual 2:18.66
6 Paulo R A Costa 1980 VET 40 A C VALE S MARTINHO 2:26.40
7 Paulo Oliveira 1989 SEN A C VALE S MARTINHO 2:29.89

Dardo 400g | BEN] B a INF - F | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Gabriela Dias 2012 BENJ B ASS PAPA LEGUAS 7.75 7.49 7.75 6.61 X 6.91 X
| Dardo 500g | INI a JUV - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Sofia Pinto 2007 INI C A CODESSOSO 17.25 11.18 12.93 10.83 12.79 13.49 17.25
2 Bruna Ruela 2007 INI ASS PAPA LEGUAS 16.70 16.70 X 15.19 1596 X 16.29
3 Diana Oliveira 2007 INI S CLUBE DE BRAGA 12.01 11.86 10.20 7.73 11.81 12.01 8.53
4 Inés Teixeira 2005 Juv C A CODESSOSO 11.97 11.62 11.22 11.16 11.97 X X
DNS Iris Castro 2007 INI C D CULT DE PRISCOS X
| Dardo 600g | JUN a VET - F | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Apolosova Yanoslova VET 40 UKR 37.81 35.52 36.21 37.81
2 Apolosova Lilia NDef UKR 37.34 35.44 37.03 37.34
3 Leonor Viamonte 2004 JUN VITORIA'S C 27.17 25.38 27.17 22.74
4 Rita Rodrigues 1997 SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 19.92 19.92 17.60 18.66
DNS  Posetska Natalia VET 55 UKR X
| Triplo Salto | INI a JUV - F | Dia 2 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
A C F OLIVEIRA
1 Inés Santos 2005 Juv DOURO 10.39 10.39 10.36 X - X -
2 Rita Costa 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 10.27 10.17 10.19 9.92 0.10 9.65 0.60 9.91 10.27
i S CLUBE DE
3 Marta Pinto 2006 Juv BRAGA 9.80 X 9.80 X X X -
NM Rafaela Queiroz 2008 INI ASS PAPA LEGUAS X
| Triplo Salto | JUN a VET - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 |Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Alessandra Silva 2003 JUN C C D RIBEIRAO 10.82 X 10.82 X X 10.25 0.80 X
. . A CRSRA
2 Palmira Martins 1998 SEN DESTERRO 10.55 X 10.55 10.52 X 10.44 X

60m barreiras 0.76 - final | BENJ B a INF - F | Dia 2

Série 1 v=-2.2 Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sara Ferreira 2009 INF VITORIA S C 10.89
2 Maria Jodo Pacheco 2009 INF MAIA A C 12.61
3 Patricia Costa 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 13.70
DNS  Inés Monteiro 2012 BEN) B C D CULT DE PRISCOS X

60m barreiras 0.76 - final | BENJ B a INF - M | Dia 2

Série 1 v=-03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Pereira 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 10.78
2 Gongalo Martins 2012 BEN)B C D CULT DE PRISCOS 22.22
DNS  Leandro Couto 2012 BEN)B C D CULT DE PRISCOS X
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300m barreiras | INI a JUV - F | Dia 2

Série 1 v=-19

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Pedro 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 48.74
2 Maria Leonor Pedrosa 2008 INI C F OLIVEIRA DOURO 51.06
3 Maria Vinagre 2005 Juv S C SALGUEIROS 51.85
DNF Francisca Gongalves 2007 INI C D CULT DE PRISCOS X

300m barreiras | INI a JUV - M | Dia 2

Série 1 v=-09

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 RUben Silva 2005 Juv VITORIA S C 42.48
2 Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 42.81
3 Diogo Enes 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 43.92
4 Afonso Dias 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 46.63
5 Lucas Gongalves 2008 INI C D CULT DE PRISCOS 50.02
6 Miguel Ferreira 2008 INI A.MONT/E LECLERC BCL 50.39

Série 2 v=-2.7

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 André Assuncdo 2007 INI C F OLIVEIRA DOURO 46.91
2 Bruno Oliveira 2005 Juv C DESP C+S LAVRA 51.34
3 José Passo 2005 Juv C DESP C+S LAVRA 52.42

200 metros | INI a JUV - F | Dia 2

Série 1 v=-11

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Ribeiro 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 27.57
2 Ana C. Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 28.10
3 Sara Vilaga 2008 INI S CLUBE DE BRAGA 30.61
4 Amanda Silva 2008 INI BRA VITORIAS C 31.02
5 Ana Neto 2006 Juv E A ROSA OLIVEIRA 31.90
6 Rafaela Freitas 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 32.19
7 Rita Costa 2007 INI C A BRACARA 32.89
DNS  Diana Araujo 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS X

Série 2 v=-01

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Sarmento 2007 INI AR LV GONDOMARENSE 27.10
2 Matilde Lameiras 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 27.11
3 Matilde Caldas 2006 Juv MAIAAC 27.15
4 Filipa Maravalhas 2005 Juv C DESP C+S LAVRA 27.63
5 Inés Fonseca 2005 Juv MAIAAC 27.96
DNS  Inés Santos 2005 Juv C F OLIVEIRA DOURO X

Salto em Altura | INI a JUV - F | Dia 2

Ano Escalao Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.38 1.41 1.45 1.48 1.50 1.54
1 Joana Marques 2005 Juv C C D RIBEIRAO 1.50 - - - - - (o] o (o] o o O XXX
2 Marta Pinto 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 1.38 - - [¢] O X0 O XXO XXX
3 Rita Costa 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 1.30 - - [¢] - 0 XXX
4 Sara Sartei 2008 INI C A BRACARA 1.30 O (0] (0] X0 XXO XXX
5 Laura Moreira 2007 INI VITORIAS C 130 O (0] O XXO XXO XXX
6 Inés Silva 2007 INI C C D RIBEIRAO 125 O o (0} O XXX
7 Joana Antunes 2007 INI C A BRACARA 1.20 O 0O XO XXX
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Salto em Altura | JUN a VET - F | Dia 2

200 metros | INI a JUV - M | Dia 2

Série 1 v=-03

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA S C 22.98
2 Francisco Mendes 2005 Juv ASS PAPA LEGUAS 23.93
3 José Anibal Ferreira 2005 Juv C A BRACARA 25.65
4 Cristian Carvigais 2005 Juv C A BRACARA 25.70
5 Téo Flaiban 2005 Juv BRA C A BRACARA 27.14
6 Rodrigo Cardoso 2008 INI C C D RIBEIRAO 27.42
DNS  Francisco Azevedo 2008 INI ASS PAPA LEGUAS X

Série 2 v=-31

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Macedra 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 24.30
2 Wagner Castro 2008 INI C C D RIBEIRAO 25.02
3 André Campos 2005 Juv C F OLIVEIRA DOURO 26.39
4 Gongalo Marques 2007 INI C A BRACARA 26.70
5 André Silva 2008 INI C A BRACARA 27.31
6 Luis Machado 2008 INI ASS PAPA LEGUAS 28.41

200 metros | JUN a VET - F | Dia 2

Série 1 v=-31

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Barbara Medeiros 2001 SUB-23 S C SALGUEIROS 25.99
2 Vera Monteiro 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 26.10
3 Francisca Silva 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 26.46
4 Maria Santos 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 26.53
5 Kseniia Yatsenko VET 40 UKR 26.73
6 Flavia Silva 2004 JUN MAIAAC 27.94
7 Fabiana Lucart 2004 JUN C F OLIVEIRA DOURO 29.41

Série 2 v=-04

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Marques 2003 JUN VITORIA S C 26.70
2 Matilde Pereira 2004 JUN MAIA A C 27.66
3 Diana Silva 2003 JUN MAIAAC 28.40
4 Ana Fernandes 2002 SUB-23 C C D RIBEIRAO 29.40
5 Kikot Liliia VET 45 UKR 30.06
6 Beatriz Santos 2000 SUB-23 C A BRACARA 30.10
DNS  Chelsia Nogueira 2003 JUN C DESP C+S LAVRA X

Peso 2kg | BENJ B a INF - F | Dia 2

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Carolina Pinto 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 8.00 X 6.87 8.00 7.00 7.88 7.23
2 Maria Inés Coelho 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 7.21 6.02 6.26 X 6.16 6.31 7.21
3 Samanta Araujo 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 7.17 7.17 5.57 6.64 6.40 6.01 -
4 Sara Miranda 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 6.26 5.55 5.29 5.91 5.68 6.26 6.08
5 Margarida Araujo 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 5.38 4.44 4.33 4.40 5.00 5.31 5.38
6 Margarida Amaro 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 452 X X 3.91 452 404 X

| Peso 3kg | INI a JUV - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Mariana Camara 2005 Juv C F OLIVEIRA DOURO 11.67 11.43 11.67 10.99
2 Leonor Barros 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 10.00 10.00 9.64 9.90 7.73 9.97 9.84
3 Bruna Ruela 2007 INI ASS PAPA LEGUAS 9.45 8.35 9.09 8.89 X 9.45 941
4 Fatima Camara 2007 INI C F OLIVEIRA DOURO 8.14 7.45 8.14 6.49
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6

5 Amanda Silva 2008 INI BRA VITORIAS C 7.28 6.63 694 690 7.28 7.18 7.17
6 Laura Moreira 2007 INI VITORIA S C 7.02 6.16 6.74 6.46 6.41 7.02 7.01
| Peso 4kg | JUN a VET - F | Dia 2 |
| Salto em Comprimento | BENJ B a INF - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1l Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Pedro Costa 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 450 429 -22 450 -19 450 -19 4.47 -15 X 4.38 1.30
2 Simé&o Azevedo 2009 INF C C D RIBEIRAO 4.35 4.35 0.60 X 420 -1.1 4.16 -1.2 434 -1.7 3.46 1.50
3 Luis Rodrigues 2010 INF C A BRACARA 3.86 298 -2.1 293 -15 378 -22 337 -11 3.86 3.40 0.50
4 Rodrigo Ferreira 2011 BEN)B VITORIA S C 3.55 334 -1.7 355 -19 335 -2.1 335 0.80 3.50 3.16
5 Vasco Pereira 2011 BEN)B VITORIA S C 3.20 X 286 -1.6 3.20 -2.1 3.06 3.19 3.07 -1
C D CULT DE
NM Leandro Couto 2012 BEN)B PRISCOS X
| 200 metros | JUN a VET - M | Dia 2 |
Série 1 v=-22
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Maia 2003 JUN S CLUBE DE BRAGA 22.47
2 Paulo Pereira 2003 JUN MAIA A C 22.50
3 Daniel Silva 2003 JUN MAIAAC 22.68
4 Jodo P Ferreira 1996 SEN S CLUBE DE BRAGA 22.80
5 Carlos Carvalho 2002 SUB-23 A C POVOA DE VARZIM 22.97
6 Miguel Silva 2001 SuB-23 VITORIA S C 23.08
7 Fabio Cunha 1994 SEN A C POVOA DE VARZIM 23.09
Série 2 v=-05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Gongalves 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 23.67
2 Jodo Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 24.32
3 André Assuncao 1977 VET 40 C F OLIVEIRA DOURO 24.82
4 Eduardo Araujo 1998 SEN C A BRACARA 2491
5 Yevhen Kovaliukh VET 40 UKR 25.93
DNS  Eduardo Oliveira 1988 SEN BRA TEAM EL COMANDANTE X
| 150 metros | BEN]J B a INF - F | Dia 2 |
Série 1 v=+04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Isabel Serras 2009 INF C A BRACARA 20.01
2 Maria Jodo Pacheco 2009 INF MAIAAC 21.74
3 Gabriela Cruz 2009 INF C A BRACARA 24.28
4 Helena Costa 2012 BEN)B ASS PAPA LEGUAS 28.69
DNS  Eva Castro 2009 INF C D CULT DE PRISCOS X
Série 2 v=-04
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luisa Baptista 2010 INF A.MONT/E LECLERC BCL 23.50
2 Débora Ramos 2010 INF C A BRACARA 23.60
3 Samanta Araujo 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 24.02
4 Inés Ribeiro 2011 BENJ B ASS PAPA LEGUAS 24.48
DNS  Inés Monteiro 2012 BENJ B C D CULT DE PRISCOS X
| 150 metros | BENJ B a INF - M | Dia 2 ]
Série 1 v=+05
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Simé&o Azevedo 2009 INF C C D RIBEIRAO 19.60
2 Gabriel Pereira 2009 INF ASS PAPA LEGUAS 20.38
3 Gongalo Gongalves 2011 BEN) B C D CULT DE PRISCOS 22.67
4 Afonso Martins 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 24.02
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Filipe Salgueiro 2009 INF A.MONT/E LECLERC BCL 24.12
DNS Diogo Henoch 2010 INF C D CULT DE PRISCOS X
DNS Leandro Couto 2012 BEN) B C D CULT DE PRISCOS X
DNS  Guilherme Martins 2009 INF C D CULT DE PRISCOS X

Estafeta Medley | INI a JUV - F | Dia 2 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
Ana Leonor Maria Ana
1 E A ROSA OLIVEIRA ND E A ROSA OLIVEIRA 2:40.75 Neto-1189- Pereira-1913- Baltar-1227-  Faria-1187-
Juv INI Juv Juv
5 ) Mariana Rafaela Rafaela Diana
2 ASS PAPA LEGUAS ND ASS PAPA LEGUAS 2:49.15 Cunha-1288- Freitas-1922- Queiroz-1293- AraUjo-1260-
INI INI
Mariana Rita Sofia Inés
3 C A CODESSOSO ND C A CODESSOSO 2:58.19 Cruz-1858- Oliveira-1496- Pinto-1500- Teixeira-1484-
INI Juv INI Juv
| Estafeta Medley | INI a JUV - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4
) ) Francisco Francisco Renato Afonso
1 ASS PAPA LEGUAS ND ASS PAPA LEGUAS 2:11.13 Azevedo-1265- Mendes-1267- Ribeiro-1294- Dias-1251-
INI Juv Juv Juv
Tiago Guilherme Carlos Luis
2 C A CODESSOSO ND C A CODESSOSO 2:34.50 n 9 Gongalves-1894- Pinto-1481- Mota-1857-
Leite-1860-JUV
Juv INI Juv
Pedro Lucas Dinis Dinis
DNS  C D CULT DE PRISCOS ND C D CULT DE PRISCOS X Martins-1449- Gongalves-475- Vilaga-1425- Amorim-477-
INI INI INI INI
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(Coletiva CR Infantis Femininos

Posicao Clube Pontos
1 PLF 108.0 14.0 10.0 7.0 8.0 15.0 7.0 13.0 5.0 7.0 15.0 7.0
2 AMONT 68.0 19.0 7.0 6.0 8.0 8.0 6.0 14.0
3 EAROS 55.0 30.0 25.0
4 VTSC 41.0 8.0 18.0 7.0 8.0
5 CAB 38.0 18.0 1.0 3.0 16.0
6 FCV 7.0 7.0
7 SCB 4.0 20 20
8 LFC-F 3.0 3.0
9 CACOD 2.0 2.0

(Coletiva CR Infantis Masculinos

Posicao Clube Pontos
1 PLF 104.0 7.0 8.0 15.0 8.0 8.0 8.0 14.0 8.0 8.0 7.0 13.0
2 CDPRI 53.0 11.0 5.0 7.0 12.0 7.0 11.0
3 CCDR 49.0 8.0 7.0 8.0 7.0 8.0 11.0
4 AMONT 32.0 11.0 4.0 6.0 4.0 7.0
5 EAROS 15.0 7.0 8.0
5 CAB 15.0 6.0 6.0 3.0
7 SCB 13.0 7.0 6.0
8 FCV 11.0 11.0
9 ACVSM 7.0 7.0
10 CACOD 4.0 4.0

([Coletiva CR Juvenis Femininos

Posicao Clube Pontos
1 PLF 101.0 7.0 150 6.0 3.0 8.0 7.0 8.0 1.0 8.0 15.0 15.0 8.0
2 SCB 90.0 7.0 14.0 7.0 6.0 8.0 8.0 17.0 16.0 7.0
3 EAROS 41.0 8.0 4.0 9.0 6.0 14.0
4 CAB 41.0 7.0 9.0 9.0 6.0 7.0 3.0
5 LFC-F 38.0 9.0 15.0 14.0
6 VTSC 26.0 11.0 4.0 5.0 6.0
7 CACOD 19.0 6.0 13.0
8 CDPRI 18.0 7.0 5.0 6.0
9 CCDR 17.0 11.0 6.0
10 AMONT 9.0 8.0 1.0
11 FCV 8.0 8.0

[Coletiva CR Juvenis Masculinos

Posicao Clube Pontos

1 PLF 131.0 80 7.0 2.0 18.0 6.0 12.0
2 CDPRI  65.0 15.0 4.0 4.0

3 CAB 63.0 15.0 6.0 5.0 5.0
4 EAROS 50.0 3.0
5 VTSC 40.0 8.0 8.0 8.0

6 AMONT  39.0 7.0 3.0

7 SCB 26.0 13.0
8 CACOD 22.0 7.0 5.0

9 CCDR 14.0 6.0 7.0

10 CDRCA 13.0

8.0 8.0 6.0 8.0 8.0 18.0 8.0 14.0
4.0 8.0 7.0 13.0 3.0 7.0
8.0 6.0 12.0 6.0
21.0 6.0 20.0
8.0 8.0
15.0 7.0 7.0
7.0 6.0
8.0 2.0
1.0
13.0
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Posicao Clube Pontos

11 ELCT 5.0 5.0
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
ACPV 2 1 3 3 1 4
ACRSD 3 1 4 4 1 5
ACVSM 3 0 3 3 0 3
ADCCJC 0 2 2 0 4 4
ADRAP 1 0 1 1 0 1
AFR&F 1 0 1 1 0 1
AGM 1 0 1 1 0 1
AMONT 10 8 18 15 14 29
ARLVG 3 8 11 3 10 13
CAB 11 14 25 26 30 56
CACOD 3 9 7 3 10
CCDR 4 8 15 21
CDFE 1 0 1 1 1
CDPRI 11 5 16 40 15 55
CDRCA 0 3 3 3
CFOD 8 14 7 16
CRCANDO 1 0 1 1 1
CSGAIA 0 1 1 0 1 1
EAROS 12 13 25 22 24 46
EAT 0 1 1 0 1
ELCT 4 0 4 4 0 4
ESCMOV 3 2 5 4 2 6
FCV 2 9 11 2 9 11
GS 1 1 2 1 1 2
IND 2 0 2 2 0 2
LAVRA 6 2 8 8 2 10
LFC-F 2 10 12 2 13 15
MAC 18 13 31 20 20 40
NBA 9 8 17 10 8 18
PLF 15 14 29 43 36 79
SCB 10 16 26 17 31 48
SCP 0 1 1 0 1 1
SCS 1 3 4 1 4 5
VTSC 7 9 16 17 20 37
_NaoFederado - - 21 - - 27
_Total 159 157 337 284 266 577
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[Estatistica Escalao

Escaldo

BEN) B
INF
INI
Juv
JUN

SUB-23
SEN

VET 35

VET 40

VET 45

VET 50

VET 60

_NaoFederado

N2 atletas
Masculino

N¢ atletas
Feminino

N2 atletas
Total

Participacoes Parti
Masculino

acoes Participacoes
Feminino

54
137
101
142
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	Campeonato Regional de Infantis e Juvenis
	Guimarães - (21/05/2022 - 22/05/2022)
	100m barreiras 0.76 - final | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.2 (Manual)

	Martelo 2kg | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3kg | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4kg | JUN a SEN - F | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Altura | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 3kg | VET - F | Dia 1
	Série 1

	110m barreiras 0.91 - final | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.7 (Manual)

	60 metros - eliminatórias | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2  v = +0.6

	60 metros - eliminatórias | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.3
	Série 2  v = +0.0

	100 metros - eliminatórias | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.5
	Série 2  v = +0.2
	Série 3  v = +0.1

	100 metros | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.2
	Série 2  v = +0.3

	Disco 0.6kg | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1kg | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Salto em Comprimento | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	100 metros - eliminatórias | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.0
	Série 2  v = -1.5

	100 metros | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.7
	Série 2  v = +0.6
	Série 3  v = -1.1

	1.000 metros | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	1.000 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	1.500 metros | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1  v = -1.2

	60 metros - final | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.4

	Dardo 500g | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 700g | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Dardo 800g | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Quadruplo Salto | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1

	60 metros - final | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.1

	100 metros - final | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.6

	100 metros - final | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1  v = -0.2

	2.000m Obstáculos | JUV - F | Dia 1
	2.000m Obstáculos | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	300 metros | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	300 metros | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	Salto em Altura | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	400 metros | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	400 metros | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 3kg | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 5kg | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 7.26kg | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Comprimento | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	4x60 metros | BENJ B a INF - F | Dia 1
	Série 1

	4x60 metros | BENJ B a INF - M | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | INI a JUV - F | Dia 1
	Série 1

	4x100 metros | INI a JUV - M | Dia 1
	Série 1

	3.000m Marcha | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1

	3.000m Marcha | BENJ B a INF - M | Dia 2
	5.000m Marcha | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	5.000m Marcha | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 3kg | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 5kg | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Martelo 7.26kg | JUN a VET - M | Dia 2
	Série 1

	Quadruplo Salto | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Altura | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Comprimento | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 0.75kg | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 1.5kg | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Disco 2kg | JUN a VET - M | Dia 2
	Série 1

	3.000 metros | JUV - M | Dia 2
	Série 1

	Salto com Vara | INI a JUV - F | Dia 2
	Salto com Vara | JUN a VET - F | Dia 2
	600 metros | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1

	600 metros | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1

	800 metros | JUN a VET - F | Dia 2
	Série 1

	800 metros | JUN a VET - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	Dardo 400g | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 500g | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600g | JUN a VET - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Triplo Salto | JUN a VET - F | Dia 2
	Série 1

	60m barreiras 0.76 - final | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1  v = -2.2 (Manual)

	60m barreiras 0.76 - final | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.3

	300m barreiras | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.9

	300m barreiras | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.9
	Série 2  v = -2.7

	200 metros | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1  v = -1.1
	Série 2  v = -0.1

	Salto em Altura | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Altura | JUN a VET - F | Dia 2
	200 metros | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.3
	Série 2  v = -3.1

	200 metros | JUN a VET - F | Dia 2
	Série 1  v = -3.1
	Série 2  v = -0.4

	Peso 2kg | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3kg | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4kg | JUN a VET - F | Dia 2
	Salto em Comprimento | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1

	200 metros | JUN a VET - M | Dia 2
	Série 1  v = -2.2
	Série 2  v = -0.5

	150 metros | BENJ B a INF - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.4
	Série 2  v = -0.4

	150 metros | BENJ B a INF - M | Dia 2
	Série 1  v = +0.5

	Estafeta Medley | INI a JUV - F | Dia 2
	Série 1

	Estafeta Medley | INI a JUV - M | Dia 2
	Série 1
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