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60 Metros (Fem)

1Eliminatória

SenS CLUBE DE BRAGA        7,78   q1613 Shaina  Mags1 ª 1992-04-11

JunSPORTING C P        7,90   q915 Maria João Barbosa2 ª 2001-03-08

S23S CLUBE DE BRAGA        8,01   q1611 Ana Mendes3 ª 1998-04-14

S23C A MAZAREFES        8,04   q7262 Fátima Coutinho4 ª 1999-04-01

JuvRUNRIVER - RIO TINTO        8,06   q3856 Vera Monteiro5 ª 2002-11-15

JuvC C D RIBEIRÃO        8,15   q1158 Inês Ramalho6 ª 2003-08-22

JuvATLETAS FIM SEMANA        8,29   877 Eva Pais7 ª 2003-10-16

S23S CLUBE DE BRAGA FP881 Jéssica Neto 1999-05-12

2Eliminatória
JuvVITÓRIA S C        8,18   q1657 Mariana Marques1 ª 2003-04-03

JunC A MAZAREFES        8,26   q7329 Bruna Cruz2 ª 2001-10-01

JunE ATLETISMO TROFA        8,33   3244 Mónica Rodrigues3 ª 2001-10-25

JuvATLETAS FIM SEMANA        8,34   875 Ana Oliveira4 ª 2002-03-02

JuvC A BRACARA        8,55   1136 Margarida Silva5 ª 2002-05-28

JunGRECAS - VAGOS        8,60   888 Daniela Henriques6 ª 2001-01-02

JunC A MAZAREFES        8,81   7264 Luísa Cardoso7 ª 2001-01-04

3Eliminatória
SenC A BRACARA        8,59   1957 Susana Fernandes1 ª 1994-12-03

JuvC C D RIBEIRÃO        8,62   1819 Ana Fernandes2 ª 2002-08-28

JunLEIXÕES SPORT CLUB        8,67   3897 Bárbara Medeiros3 ª 2001-09-04

JunC C D RIBEIRÃO        8,92   1198 Sara Azevedo4 ª 2001-12-17

V50ESCOLA DO MOVIMENTO        8,98   4047 Isabel Ferreira5 ª 1968-02-18

JunLEIXÕES SPORT CLUB        9,18   3903 Francisca Catarino6 ª 2001-10-25

JunC A BRACARA        9,51   1958 Carolina Dourado7 ª 2000-04-17

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final

SenS CLUBE DE BRAGA  1,651817 Ana Silva1 ª 1996-05-31

JunATLETAS FIM SEMANA  1,48874 Miriam Tavares2 ª 2000-04-24

SenREAL CLUB CELTA DE VIGO  1,44904 Lara Camaño3 ª 1900

SenGRECAS - VAGOS  1,44885 Andreia Rodrigues4 ª 1987-09-24

JuvVITÓRIA S C  1,441642 Ana Sousa5 ª 2002-03-18

JunC A MAZAREFES SM7266 Marina Gonçalves 2000-09-12

1,35 1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,65 1,70 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

18171 Ana Silva ---  ---  ---  o    o    ---  o    xxo  xxx  

8742 Miriam Tavares o    o    xo   o    xxx                      

9043 Lara Camaño ---  o    o    xxx                           

8854 Andreia Rodrigues o    o    xo   xxx                           

16425 Ana Sousa xo   xxo  xo   xxx                           

7266 Marina Gonçalves ---  xxx                                     

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
V45ESCOLA DO MOVIMENTO  10,714035 Daniela Carvalho1 ª 1974-01-06

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  10,71      X  10,43      X 40351 Daniela Carvalho

Triplo Salto (Masc)

1Final
SenA C PÓVOA DE VARZIM  13,843211 Pedro Machado1 º 1991-11-14

SenMAIA A C  13,61883 João Duarte2 º 1996-09-13

S23A C PÓVOA DE VARZIM SM3174 Emanuel Silva 1999-01-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 13,65  13,84      X      X 32111 Pedro Machado

 13,61  13,35      X 8832 João Duarte

     X      X      X      X 3174 Emanuel Silva

60 Metros (Masc)
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60 Metros (Masc)

1Eliminatória

SenSPORTING C P        6,87   916 Carlos Nascimento1 º 1994-10-12

SenESCOLA DO MOVIMENTO        7,09   4063 Pedro Da Silva2 º 1994-01-18

SenA C PÓVOA DE VARZIM        7,15   3211 Pedro Machado3 º 1991-11-14

S23MAIA A C        7,22   3618 Flávio Pereira4 º 1997-03-21

JunSPORTING C P        7,23   914 Pedro Matos5 º 2001-07-27

JuvC C D RIBEIRÃO        7,25   1162 Francisco Costa6 º 2003-11-08

S23N A DE CUCUJÃES        7,31   900 João Ferreira7 º 1998-12-08

S23C A MAZAREFES        7,40   7253 João Vale8 º 1998-04-14

2Eliminatória
JunGRECAS - VAGOS        7,28   891 Bruno Lemos1 º 2000-12-06

JunC C D RIBEIRÃO        7,31   1166 Miguel Miranda2 º 2000-08-10

S23S L BENFICA        7,32   918 Diogo Guerra3 º 1999-01-29

JunVITÓRIA S C        7,37   1662 Miguel Silva4 º 2001-06-07

JuvGRECAS - VAGOS        7,42   895 André Ferreira5 º 2002-03-02

SenC A BRACARA        7,45   1527 Manuel M Fernandes6 º 1996-07-24

JuvA C PÓVOA DE VARZIM        7,50   3168 Carlos Carvalho7 º 2002-06-12

JunA C PÓVOA DE VARZIM        7,52   3191 João Paulo Moreira8 º 2001-10-25

3Eliminatória
S23S CLUBE DE BRAGA        7,50   1529 João Oliveira1 º 1999-11-15

JuvVITÓRIA S C        7,59   1632 André Sousa2 º 2002-11-06

SenC A MAZAREFES        7,59   7723 Sérgio Carmo3 º 1995-05-17

JunC C D RIBEIRÃO        7,61   1159 Tiago Miranda4 º 2000-08-10

JunC C D RIBEIRÃO        7,62   884 Rui Rodrigues5 º 2000-07-28

JunS CLUBE DE BRAGA        7,63   530 André Pinto6 º 2001-03-18

JunC C D RIBEIRÃO        7,72   1164 João Juncal7 º 2000-08-07

JunC A BRACARA        7,73   1856 Bruno Nunes8 º 2001-04-15

4Eliminatória
JunLEIXÕES SPORT CLUB        7,62   3899 Bruno Marques1 º 2000-12-18

SenVITÓRIA S C        7,65   698 Luís Silva2 º 2001-09-07

JuvS CLUBE DE BRAGA        7,70   1788 Manuel Padrão3 º 2003-06-17

S23VITÓRIA S C        7,72   1530 Pedro Cardoso4 º 1998-03-18

JuvS CLUBE DE BRAGA        7,79   1607 Rui Brito5 º 2003-09-16

JuvS CLUBE DE BRAGA        7,79   1589 Miguel Serafim6 º 2002-03-20

S23C A BRACARA        7,86   1956 Adélio Fernandes7 º 1997-05-03

JuvLEIXÕES SPORT CLUB        7,95   3906 Gonçalo Cunha8 º 2003-08-23
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60 Metros (Masc)

5Eliminatória

V45ESCOLA DO MOVIMENTO        7,62   4040 Ernesto Pinto1 º 1971-10-14

V50ESCOLA DO MOVIMENTO        7,70   4439 Serafim Gadelho2 º 1968-05-22

V45ESCOLA DO MOVIMENTO        7,75   4060 Miguel Nascimento3 º 1970-01-19

V50ESCOLA DO MOVIMENTO        8,05   3411 Paulo Viana4 º 1968-02-13

V40A C VALE S MARTINHO        8,12   1732 Simão Mendes5 º 1977-03-09

JuvS CLUBE DE BRAGA        8,29   1787 César Silva6 º 2002-04-30

V50ESCOLA DO MOVIMENTO        8,31   4021 Artur Saldanha7 º 1968-02-27

V70C D CULT DE PRISCOS       1 1,19   1978 José Maria Costa8 º 1947-12-18

800 Metros (Fem)

1Serie
JuvG DESP RIBEIRINHOS     2  1 7,27   912 Rita Figueiredo1 ª 2003-07-22

S23GRECAS - VAGOS     2  2 0,04   887 Laura Regalado2 ª 1998-01-03

S23MAIA A C     2  2 0,63   3635 Maria Carvalho3 ª 1999-03-29

JunMAIA A C     2  2 3,14   3589 Alice Oliveira4 ª 2000-12-07

SenMAIA A C     2  3 3,71   4137 Francisca Silva5 ª 1996-07-13

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  3 4,71   1259 Beatriz Fonseca6 ª 2002-11-25

S23C DESP C+S LAVRA DST4228 Rafaela Hora 1998-09-11

800 Metros (Masc)

1Serie
JuvG DESP RIBEIRINHOS     2  0 5,07   913 Tiago Clamote1 º 2003-07-15

JunG D UNIDOS DO CANO     2  0 8,03   1927 Eduardo Pereira2 º 2001-10-05

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  0 9,43   1286 Tiago D Silva3 º 2002-03-06

JunE A ROSA OLIVEIRA     2  1 0,04   1299 Bruno Oliveira4 º 2001-05-30

SenESCOLA DO MOVIMENTO     2  1 1,06   911 Pedro Sousa5 º 1996-06-12

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  1 2,90   1278 Rafael Castro6 º 2002-11-24

ESP V50Clube Atletismo Santiago     2  1 3,26   882 José Cabado Castro7 º 1968-01-01

V40A C VALE S MARTINHO FLT1732 Simão Mendes 1977-03-09

2Serie
SenA D R ÁGUA DE PENA     1  5 6,81   872 Pedro Martins1 º 1996-06-28

SenMAIA A C     1  5 7,44   3603 Bruno Silva2 º 1995-12-27

SenGRECAS - VAGOS     1  5 7,71   889 Rui Matos3 º 1992-09-09

SenA C PÓVOA DE VARZIM     1  5 8,83   3176 Erick Araújo4 º 1996-06-14

S23OLÍMPICO VIANENSE     2  0 2,67   7595 Carlos Martins5 º 1997-02-01

JuvG D UNIDOS DO CANO     2  0 3,91   1929 Luís Sá6 º 2003-07-07

ESP V40SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA     2  0 8,25   906 Eduardo Fernández7 º 1975-07-08

ESP V45MILER RUNNIG CLUB     2  0 8,26   899 Juan Presa8 º 1969-04-12
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800 Metros (Masc)

3Serie

S23S L BENFICA     1  4 9,22   919 José Carlos Pinto1 º 1997-05-03

JunSPORTING C P     1  5 0,22   909 Nuno Pereira2 º 2000-11-27

SenS L BENFICA     1  5 0,53   910 João Fonseca3 º 1996-03-30

JunN ATLETISMO TAIPAS     1  5 1,95   1937 Marcelo Pereira4 º 2000-05-27

SenGIRA SOL     1  5 2,15   896 Jorge Batista5 º 1991-06-06

SenSPORTING C P DST907 Miguel Moreira 1991-02-04

SenSPORTING C P DST908 Paulo Rosário 1994-04-21

Salto em Altura (Masc)

1Final

S23S CLUBE DE BRAGA  1,941576 Carlos Gomes1 º 1997-01-03

JunGRECAS - VAGOS  1,94894 Diogo Oliveira2 º 2001-05-09

JunATLETAS FIM SEMANA  1,90878 Tiago Santos3 º 2000-05-24

SenS CLUBE DE BRAGA  1,861570 Rafael Vilas Boas4 º 1995-02-01

SenMAIA A C  1,824281 João Duarte5 º 1996-09-13

JunATLETAS FIM SEMANA  1,78879 Frederico Silva6 º 2001-12-04

1,65 1,70 1,74 1,78 1,82 1,86 1,90 1,94 1,98 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

1576 Carlos Gomes ---  ---  ---  ---  ---  o    o    o    xxx  

8942 Diogo Oliveira ---  ---  ---  ---  o    xo   xxo  xxo  xxx  

8783 Tiago Santos ---  o    o    o    o    xo   o    xxx       

15704 Rafael Vilas Boas ---  ---  ---  ---  ---  o    xx   ---  ---  

42815 João Duarte ---  ---  ---  ---  o    ---  ---  xxx       

8796 Frederico Silva o    xo   xo   xxo  xxx                      

400 Metros (Fem)

1Serie
SenGRECAS - VAGOS       5 9,07   886 Vera Lima1 ª 1989-12-08

S23S CLUBE DE BRAGA       5 9,46   1597 Loanne Pinto2 ª 1999-10-12

JunS CLUBE DE BRAGA       6 2,45   1756 Lara Costa3 ª 2001-12-19

S23S CLUBE DE BRAGA       6 4,00   1575 Margarida Machado4 ª 1999-03-05

2Serie

S23A C R SRA DESTERRO       6 2,29   6022 Inês Dias1 ª 1997-11-06

JuvATLETAS FIM SEMANA       6 6,35   876 Ana Catarina Costa2 ª 2002-06-27

JunC A MAZAREFES       7 1,00   7728 Sara Neiva3 ª 2001-06-18

3Serie
S23A D R E PALHAÇA       6 5,08   873 Rita Santos1 ª 1999-05-07

JunGRECAS - VAGOS       6 5,15   888 Daniela Henriques2 ª 2001-01-02

JunE ATLETISMO TROFA       6 5,86   3238 Diana Rodrigues3 ª 2001-10-25
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400 Metros (Fem)

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
S23C A MAZAREFES  5,277138 Scarlett Saleiro1 ª 1998-05-27

JunC A MAZAREFES  4,987266 Marina Gonçalves2 ª 2000-09-12

JunC A MAZAREFES  4,827267 Cláudia Teixeira3 ª 2000-10-06

JunLEIXÕES SPORT CLUB  4,773897 Bárbara Medeiros4 ª 2001-09-04

JunC C D RIBEIRÃO  4,401198 Sara Azevedo5 ª 2001-12-17

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  4,92   5,27      X      X      X   5,02 7138 Scarlett Saleiro

  4,98      X      X      X   2,99   4,83 72662 Marina Gonçalves

  4,82   4,74   4,58   4,21   4,75   4,49 72673 Cláudia Teixeira

  4,30   4,61   4,58   4,48   4,67   4,77 38974 Bárbara Medeiros

  4,33   4,40   4,39   4,13   4,28   4,27 11985 Sara Azevedo

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final
SenS CLUBE DE BRAGA  16,081818 Adriano Lopes1 º 1991-10-22

V35REAL SOCIEDAD  15,96905 Filipe Silva2 º 1983-01-27

S23S CLUBE DE BRAGA  13,161905 André De Oliveira3 º 1998-04-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  15,97      X  15,63  16,08      X 18181 Adriano Lopes

 15,84      X  15,54  15,96      X      X 9052 Filipe Silva

 11,42  11,45  13,16  12,51      X  12,95 19053 André De Oliveira

400 Metros (Masc)

1Serie
SenESCOLA DO MOVIMENTO       5 1,70   4507 Tomás Baptista1 º 1992-12-21

S23C A MAZAREFES       5 3,88   7253 João Vale2 º 1998-04-14

JuvGRECAS - VAGOS       5 5,86   895 André Ferreira3 º 2002-03-02

2Serie

JunGRECAS - VAGOS       5 2,28   892 David Almeida1 º 2000-05-18

SenC A MAZAREFES       5 2,43   7723 Sérgio Carmo2 º 1995-05-17

JunVITÓRIA S C       5 2,44   1662 Miguel Silva3 º 2001-06-07

3Serie
JunA C PÓVOA DE VARZIM       5 2,46   3191 João Paulo Moreira1 º 2001-10-25

S23JUV VIDIGALENSE       5 2,98   897 João Mota2 º 1998-04-26

JunGRECAS - VAGOS       5 3,63   893 Simão Pedro3 º 2001-07-05
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400 Metros (Masc)

4Serie

SenA C PÓVOA DE VARZIM       5 2,96   3223 Sérgio Silva1 º 1996-05-04

S23GRECAS - VAGOS       5 3,92   890 Henrique Eugénio2 º 1999-10-29

V50ESCOLA DO MOVIMENTO       5 4,67   4439 Serafim Gadelho3 º 1968-05-22

JunGRECAS - VAGOS       5 7,18   891 Bruno Lemos4 º 2000-12-06

5Serie

JuvC ATLETISMO TÂMEGA       5 4,98   4321 David Gonçalves1 º 2003-04-30

S23C DESP C+S LAVRA       5 5,63   514 Ricardo Oliveira2 º 1999-06-02

JunMAIA A C       5 5,77   4156 Vasco Fernandes3 º 2001-03-08

JunC C D RIBEIRÃO       5 7,40   1164 João Juncal4 º 2000-08-07

60 Metros (Fem)

AFinal

SenS CLUBE DE BRAGA        7,83   1613 Shaina  Mags1 ª 1992-04-11

JuvRUNRIVER - RIO TINTO        8,07   3856 Vera Monteiro2 ª 2002-11-15

JuvC C D RIBEIRÃO        8,13   1158 Inês Ramalho3 ª 2003-08-22

S23S CLUBE DE BRAGA        8,15   1611 Ana Mendes4 ª 1998-04-14

JunC A MAZAREFES        8,27   7329 Bruna Cruz5 ª 2001-10-01

JuvVITÓRIA S C        8,29   1657 Mariana Marques6 ª 2003-04-03

JuvATLETAS FIM SEMANA        8,33   877 Eva Pais7 ª 2003-10-16

S23C A MAZAREFES FLT7262 Fátima Coutinho 1999-04-01

60 Metros (Masc)

AFinal

SenSPORTING C P        6,82   916 Carlos Nascimento1 º 1994-10-12

SenESCOLA DO MOVIMENTO        7,07   4063 Pedro Da Silva2 º 1994-01-18

SenA C PÓVOA DE VARZIM        7,20   3211 Pedro Machado3 º 1991-11-14

S23N A DE CUCUJÃES        7,23   900 João Ferreira4 º 1998-12-08

S23S L BENFICA        7,29   918 Diogo Guerra5 º 1999-01-29

JunC C D RIBEIRÃO        7,31   1166 Miguel Miranda6 º 2000-08-10

JunGRECAS - VAGOS FLT891 Bruno Lemos 2000-12-06

S23MAIA A C FLT3618 Flávio Pereira 1997-03-21

3.000 Metros (Fem)

1Serie
ESP SenREAL CLUB CELTA DE VIGO     9  2 0,15   902 Alice Finot1 ª 1992-01-01

S23MAIA A C    1 1  1 6,93   3611 Diana Pereira2 ª 1998-10-18

SenMAIA A C    1 1  2 2,96   3609 Daniela Gregório3 ª 1994-03-08

V40A R L V GONDOMARENSE    1 1  3 0,02   3134 Elisabete Santos4 ª 1977-05-03

JunA R L V GONDOMARENSE    1 2  2 5,49   3127 Bárbara Magalhães5 ª 2001-02-07
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3.000 Metros (Fem)

3.000 Metros (Masc)

1Serie
S23N ATLETISMO TAIPAS     8  5 8,63   1423 Tiago Pinheiro1 º 1999-06-03

SenESCOLA DO MOVIMENTO     9  2 5,09   4019 António Pires2 º 1990-09-21

V35A R C VALE S COSME     9  4 6,11   1925 Marco Pinheiro3 º 1983-07-06

V40VITÓRIA S C     9  4 8,18   920 Miguel Peixoto4 º 1974-08-17

V45VITÓRIA S C     9  5 5,85   921 Joaquim Pacheco5 º 1970-04-11

V35A R C VALE S COSME    1 0  0 1,77   1924 Ricardo Campos6 º 1981-06-20

SenN ATLETISMO TAIPAS DST1428 João Paulo Fontão 1996-11-24

V45C D S SALVADOR CAMPO DST3357 Davide Figueiredo 1971-04-23
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Popular

CASANT Clube Atletismo Santiago 11 1 1
MILERRC MILER RUNNIG CLUB 11 1 1
RCCV REAL CLUB CELTA DE VIGO 22 2 2
REALSOCREAL SOCIEDAD 11 1 1
SATREGASOCIEDADE ATLETICA DO 

TREGA
11 1 1

PORTUGAL -

Associação de Atletismo de Lisboa Popular

SCP SPORTING C P 761 1 5 6
SLB S L BENFICA 44 3 3
Associação de Atletismo de Leiria Popular

JV JUV VIDIGALENSE 11 1 1
Associação Distrital de Atletismo de Coimbra Popular

GS GIRA SOL 11 1 1
Associação de Atletismo de Viseu Popular

GDR G DESP RIBEIRINHOS 211 1 1 2
Associação de Atletismo de Aveiro Popular

ADREP A D R E PALHAÇA 11 1 1
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 725 4 2 6
GRECAS GRECAS - VAGOS 15105 4 7 11
NAC N A DE CUCUJÃES 22 1 1
Associação de Atletismo do Porto Popular

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 99 6 6
ARLVG A R L V GONDOMARENSE 22 2 2
CAT-P C ATLETISMO TÂMEGA 11 1 1
CDSSC C D S SALVADOR CAMPO 11 1 1
EAT E ATLETISMO TROFA 22 2 2
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 13112 2 9 11
LAVRA C DESP C+S LAVRA 211 1 1 2
LSC LEIXÕES SPORT CLUB 523 2 2 4
MAC MAIA A C 1165 5 5 10
RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 22 1 1
Associação de Atletismo de Braga Federado

ACVSM A C VALE S MARTINHO 22 1 1
ARCVSC A R C VALE S COSME 22 2 2
CAB C A BRACARA 633 3 3 6
CCDR C C D RIBEIRÃO 1275 3 5 8
CDPRI C D CULT DE PRISCOS 11 1 1
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 431 1 3 4
GDUC G D UNIDOS DO CANO 22 2 2
NATAIPA N ATLETISMO TAIPAS 33 3 3
SCB S CLUBE DE BRAGA 19109 7 10 17
VTSC VITÓRIA S C 1073 2 6 8
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Popular

CAM-VC C A MAZAREFES 14410 7 2 9
CAOV OLÍMPICO VIANENSE 11 1 1
Associação de Atletismo da Guarda Popular

ACRSD A C R SRA DESTERRO 11 1 1
Associação de Atletismo da Madeira Popular

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11 1 1
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172

108

64 52

90

142

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Falsa PartidaFP

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

301515 11 14 25Juvenis

492722 17 21 38Juniores

342014 12 16 28Sub23

382810 9 23 32Seniores

33 3 3Veteranos +35

541 1 3 4Veteranos +40

651 1 5 6Veteranos +45

651 1 4 5Veteranos +50

11 1 1Veteranos +70

172

108

64 52

90

142

Totais de participações 

individuais + estafetas


