Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
e .
&= B
=1.J 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) = 60 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: 0,0 Serie 2 Vento:
12 Melissa Sereno 05 Inf CAP 10,1 3° Tiago Silva 00 Jun CAP
22 Marisa Gomes 05 Inf SCB 11,6 4° Jodo Juncal 00 Jun CCDR
32 Raquel Neiva 06 Inf ACDAV 120 Eugénio Costa 69 V45 ESCMOV FLT
42 [ uana Pacheco 06 Inf PLF 122 Serie 3 Vento:
2: gs;’;rr’; ?/;Zha 06 Inf PLF 137 1° Miguel Goncalves 00 Jun SCB
, ilaca 05 Inf CDPRI 143 2° Gabriel Maia 03 Ini CCDR
Diana Arajo 06 Inf PLF FLT 3° Bernardo Moreira 01 Juv CAP
" - 4° Miguel Moreira 01 Juv CDFE
gf:-j 5° Jodo Oliveira 99 Jun scB
4 < 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc) Gongalo Costa 02 Juv CCDR FP
. Serie 4 Vento:
Serie 1 Vento: 0,0 i
1° Tiago Ferreira 06 Inf MAC 9,7 1° Luis Machado 97 82.3 SCB
2° Diogo Enes 06 Inf PLF 114 2° Francisco Costa 03 Ini CCDR
3° Albérto Martins 05 Inf CDPRI 1 1,7 ¥ Ar?tonlo Morals 8035 NAC
4° Rodrigo Araujo 05 Inf AMONT 1 2,7 4° Miguel Miranda 00 Jun CcCoR
: ’ 5° Miguel Silva 01 Juv VTSC
.\:_?J:, 6° André Oliveira 00 Jun EAT
= 0 ~
it 60 Metros (Fem) 7° Jodo Morado 01 Juv ACDAV
Serie 1 Vento: &" Salto em Comprimento (Fem)
12 Gabriela Martins 01 Juv SCB
22 Mickaela Costa 01 Juv ACDAV Final 1
i: gg‘r’ar o :\:2’:0 81 jZ: f;(c;g - 1° Matide Fernandes 05 nf scB 450 00
52 Francisca Oliveira 01 Juv SCB 2 Carolina Maraues 06 Inf ScB 40909
) : 32 Luana Pacheco 06 Inf PLF 391 00
Béarbara Moreira 74 V40 ESCMOV FLT 42 Inés Aratijo 05 Inf CDPRI 388 00
Serie 2 Vento: 52 Arianna Pereira 07 Ben-B  ACDAV 382 00
12 Vanessa Pedreira 02 Juv ACDAV 62 Rita Dias 05 Inf SCB 382 00
22 Inés Ramalho 03 Ini CCDR 72 Raquel Neiva 06 Inf ACDAV 3,60 00
32 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 82 Leticia Rodrigues 05 Inf ACDAV 343 00
42 Sandra Sa 01 Juv MAC 92 Mariana Eirinha 05 Inf CDPRI 3,05 00
52 Elsa Pedreira 02 Juv ACDAV
62 Diana Rodriques 01 Juv EAT &;;
Serie 3 Vento: Salto em Comprimento (Masc)
12 Carlota Ribeiro 02 Juv VTSC
2° Sara Faria 98 S23 NAC Final 1
3?2 Ana Mendes 98 S23 SCB 1° Vasco Reis 05 Inf CJSA 530 00
42 Mariana Costa 01 Juv SCB 2° Duarte Pinto 06 Inf PLF 4,16 0,0
5?2 Celina Peneda 02 Juv ACDAV 3° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 395 00
62 Monica Rodriques 01 Juv EAT 4° Vicente Silva 07 Ben-B IND NF 394 00
72 Mariana Pedreira 02 Juv ACDAV 5° Bruno Sa 07 Ben-B EAT 3,44 00
= -
fr% < Iﬁft
“=—— 60 Metros (Masc) " Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Serie 1 Vento: Final 1
1° David Gongalves 03 Ini CAT-P 1° Gaspar Lopes 02 Juv VTSC 12,25
2° Miguel Serafim 02 Juv SCB 2° Luis Queiros 01 Juv CAT-P 10,60
3° Vasco Aratjo 01 Juv ACDAV 3° Luis Silva 01 Juv VTSC 10,56
4° Pedro Juncal 02 Juv CCDR =
5° Bruno Cunha 01 Juv ACDAV Iﬁf'-
6° Rui Nogueira 67 V50 ESCMOV " Lancamento Peso-3Kg (Fem)
7° André Rodriques 01 Juv CAP
Rui Rodrigues 00 Jun CCDR FP Final 1
Serie 2 Vento: 12 Inés Melo 01 Juv scB 9,38
1° André Pinto 01 Juv SCB 22 Mickaela Costa 01 Juv ACDAV 7,68
2° Jodo Abreu 01 Juv EAT 3?2 Francisca Antunes 03 Ini GDUC 7,50
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
FF -
w5y .
“-i—” Langamento Peso-3Kg (Fem) Quadruplo Salto Ini. (Masc)
Final 1 Final 1
42 Soraia Lavandeira 01 Juv JUNI 7,19 1° Diogo Rodrigues 03 Ini ACDAV 13,86 +0.8
5% Marqarida Branddo 02 Juv CJSA 6,27 2° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 12,79 +15
62 Eduarda Pereira 02 Juv ACDAV 5,84 3° José Pires 04 Ini ACDAV 12,50 -07
4° Rodrigo Pereira 04 Ini LAVRA 12,42 +03
-“:';-hie 5° Bernardo Rio 04 Ini CAP 12,31 +06
“=— 60 Metros (Masc)
B
Serie 1 Vento: = 60 Metros (Fem)
1° Tiago Ferreira 06 Inf MAC .
2° Tomas Azevedo 05 Inf PLF Serie 1 Vento:
3° José Fernandes 05 Inf AMONT 12 Carolina Marques 06 Inf SCB
4° Daniel Pereira 06 Inf PLF 22 Rita Dias 05 Inf SCB
5° Afonso Silva 06 Inf JUNI 32 Arianna Pereira 07 Ben-B ACDAV
Afonso Machado 05 Inf VTSC FLT 42 [ eticia Rodriques 05 Inf ACDAV
Serie 2 Vento: 5?2 Sofia Rodriques 07 Ben-B PLF
1° Diogo Cunha 05 Inf JUNI 62 Inés Fonseca ) 08 Ben-B PLF
2° Filipe Gomes 08 Ben-B  LAVRA Serie 2 Vento:
3° Afonso Gongalves 11 Ben-A PLF 12 Matilde Fernandes 10 Ben-A VTSC
4° Francisco Cadarso 08 Ben-B JUNI 22 Catarina Brito 07 Ben-B MAC
5° Afonso Silva 08 Ben-B AMONT 32 Romane Vilaca 05 Inf CDPRI
Martim Matos 08 Ben-B PLF FLT 42 Mariana Eirinha 05 Inf CDPRI
Serie 3 Vento: 52 Vitéria Rocha 09 Ben-A JUNI
1° Dinis Vilaca 08BenB  CDPRI 6% Sara Cunha _ OrBenB  CAP
2° Goncalo Azevedo 09 Ben-A  AMONT Serie 3 Vento:
3° Goncalo Mendes 10 Ben-A PLF 12 Mariana Cunha 06 Inf PLF
4° Tomé Silva 10 Ben-A PLF 22 Catarina Flor 05 Inf CAP
5° Gabriel Rodriques 07 Ben-B CDPRI 32 Ana Vinhas 07 Ben-B CDFE
6° Rodrigo Pinto 10 Ben-A PLF 42 [ eonor Barros 06 Inf PLF
Luis Martins 08 Ben-B PLF FLT 52 Gabriela Rodriques 06 Inf ACDSJS
Serie 4 Vento: 62 Rafaela Queiroz 08 Ben-B PLF
1° Luis Oliveira 05 Inf EAT 7@ Margarida Fernandc‘-:'s 05 Inf VTSC
2° Bruno S& 07 Ben-B EAT Serie 4 Vento:
3° Anténio Flor 05 Inf CAP 12 Joana Almeida 05 Inf CAP
4° Celso Gléria 07 Ben-B CAP 22 Mara Rodriques 05 Inf SCB
5° Siméao Flor 07 Ben-B CAP 32 Diana Aratjo 06 Inf PLF
6° Francisco Fernandes 10 Ben-A PLF 42 Maria Gomes 05 Inf CAP
7° Luis Oliveira 05 Inf EAT 52 Rita Ribeiro 07 Ben-B CAP
8° Luis Machado 08 Ben-B PLF 62 Véania Sousa 05 Inf EAT
Serie 5 Vento: 72 Matilde Fernandes 10 Ben-A VTSC
1° Miguel Costa 05 Inf BFC Serie 5 Vento:
2° Vasco Reis 05 Inf CJSA 12 Melissa Sereno 05 Inf CAP
3° Francisco Mendes 05 Inf PLF 22 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS
4° Vicente Silva 07 Ben-B PLF 3?2 Camila Oliveira 05 Inf PLF
5° Alberto Martins 05 Inf CDPRI 42 [ jdia Ferreira 06 Inf CDFE
6° Pedro Cruz 05 Inf LAVRA 52 Inés Aratjo 05 Inf CDPRI
7° Duarte Pinto 06 Inf PLF 62 Marisa Gomes 05 Inf SCB
f -
. b !
Quadruplo Salto Ini. (Fem) “-i-’ Langamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1 Final 1
12 Joana Pimenta 04 Ini CAP 12,61 +13 1° Jose Carlos Araujo 72 V45 AMONT 7,09
22 Maria Andrade 03 Ini VTSC 12,07 -04
32 Barbara Santos 04 Ini AMONT 11,99 -02 Eﬂﬁ
42 Leonor Viamonte 04 Ini VTSC 11,06 00 “—— 60 Metros (Masc)
52 Ana Araujo 03 Ini AMONT 10,51 +1.1
6 Joana Pimenta 04 Ini PLF 10,02 +1.1 Serie 1 Vento: 0,0
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
;. -
Fe S
“=— 60 Metros (Masc) " Langamento Peso-4Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Final 1
1° Vasco Martins 03 Ini AMONT 12 Claudia Vilarinho 78 V40 ESCMOV 7,10
2° José Pires 04 Ini ACDAV
3° Gongalo Pinto 04 Ini LAVRA %
4° Francisco Alves 04 Ini FCcv TS 800 Metros (Masc)
5° Rodrigo Costa 04 Ini SCB
Diogo Azevedo 03 Ini AMONT FLT Serie 1
Serie 2 Vento: 1° Marcelo Pereira 00 Jun NATAIPAS 1 56,1
1° Manuel Padréo 03 Ini SCB 2° Erick Araujo 96 S23 ACPV 2003
2° Diogo Rodriques 03 Ini ACDAV 3° Samuel Rios 01 Juv CJSA 2026
3° Guilherme Enes 04 Ini PLF 4° Tiago Magalhdes 01 Juv CAST 2056
4° Ricardo Teixeira 03 Ini VTSC 5° Alfredo Fernandes 02 Juv LFC-F 2065
5° Bartolo Paiva 03 Ini AMONT 6° Gongalo Amorim 02 Juv ACDAV 2073
6° Rodrigo Pereira 04 Ini LAVRA 7° Tiago D Silva 02 Juv EAROS 2078
7° Luis Costa 04 Ini CDPRI 8° Marco Melo 02 Juv ACDSJS 2098
Serie 3 Vento: 9° Pedro Oliveira 00 Jun MAC 2104
1° Jorge Oliveira 04 Ini scB 10° Paulo Costa 80 V35 ACVSM 2215
20 Rai“a o Queiroz 03 Ini PLF Rafael Castro 02 Juv EAROS FLT
30 David Silva 04 Ini CAP Rui Oliveira 02 Juv EAROS FLT
4° Samuel Silva 04 Ini LAVRA Serie 2
5° Francisco Paredes 03 Ini EAT 1° Alex Dominquez 02 Juv ESPOURENSE 2 01,3
6° David Garcia 04 Ini CAP 2° Marco Magalhdes 01 Juv FCvV 2059
7° Sérgio Almeida 04 Ini CAP 3° Martin Miguez 02Juv ESPOURENSE 2 06,0
40 Oscar Seoane 90Sen ESPOURENSE 2075
E}?e 5° Rui Machado 01 Juv Fcv 2116
“~—— 60 Metros (Fem) 6° Bruno Oliveira 01 Juv EAROS 2138
7° Nuno Ribeiro 00 Jun ACVSM 2 151
Serie 1 Vento: 8° André Fernandes 02 Juv FCvV 2 186
12 Sofia Santos 03 Ini EAT 9° Jose Pereira 02 Juv ACDSJS 2188
22 Ana Araujo 03 Ini AMONT 10° Nuno Azevedo 00 Jun LFC-F 2217
32 Marta Cerdeira 04 Ini SCB 11° Roberto Machado 84 Sen ACVSM 2229
42 Barbara Santos 04 Ini AMONT 12° Bruno Ferreira 02 Juv NBA 2 24,6
52 Maria Jodo Mota 03 Ini LAVRA A
Lara Nunes 04 Ini VTSC FLT '-Tf'..
Serie 2 Vento: b Langamento Peso-3Kg (Masc)
12 Mariana Marques 03 Ini VTSC Final 1
22 Ana Aratjo 03 Ini PLF
32 Matilde Almeida 04 Ini CAP 1° Tomas Azevedo 05 Inf PLF 8,51
42 Oihana Antunes 04 Ini ACDSJS 2° Diogo Cunha 05 Inf JUNI 6,08
52 Maria Almeida 04 Ini CAP 3° Ruben Silva 05 Inf JUNI 8,06
62 Ana Mota 03 Ini EAT 4° Daniel Pereira 06 Inf PLF 8,00
72 Rita Neiva 05 Inf CDFE 5° Francisco Mendes 05 Inf PLF 7,55
6° Diogo Enes 06 Inf PLF 7,15
&\;; 7° Luis Oliveira 05 Inf EAT 6,16
5 : 8° Afonso Machado 05 Inf VTSC 6,13
Salto em Compnmento (Masc) 9° Rodrigo Aratjo 05 Inf AMONT 577
Final 1 10° Pedro Barbosa 05 Inf CJSA 5,54
) ) 11° Afonso Silva 08 Ben-B AMONT 3,70
1° Francisco Costa 03 Ini CCDR 585 00 12° Gongalo Azevedo 09 Ben-A  AMONT 3,52
2° André Sousa 02 Juv VTSC 535 00
3° Pedro Juncal 02 Juv CCDR 521 00 Fi
4° Bruno Cunha 01 Juv ACDAV 513 00 hqﬂ Langcamento Peso-4Kg (Masc)
5° Rui Rodriques 00 Jun CCDR 513 00
6° Vasco Aratjo 01 Juv ACDAV 507 00 Final 1
7° André Rodriques 01 Juv CAP 506 00 . .
8° Miquel Serafim 02 Juv scB 478 00 1° Guilherme Enes 04 Ini PLF 12,77
9° Francisco Paredes 03 Ini IND-P 4,45 0,0 2° Rafael Queiroz 03 Ini PLF 9.76
Jodo Morado 01 Juv ACDAV sMm 3° Vasco Martins 03 Ini AMONT 9,30
4° Diogo Azevedo 03 Ini AMONT 8,79
5° Nuno Oliveira 05 Inf CDFE 7,65
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
P .
: ‘f‘t ; e
Langamento Peso-4Kg (Masc) 800 Metros (Fem)
Final 1 Serie 1
6° Francisco Brandédo 03 Ini CJSA 6,41 52 Eduarda Goncalves 04 Ini CCDR 2 353
oL 62 Beatriz Rebelo 04 Ini MAC 2 36,6
72 Inés Fernandes 04 Ini SCB 2 39,1
~—* 800 Metros (Fem) 82 Daniela Santos 04 Ini MAC 2419
92 Maria Ribeiro 03 Ini CCDR 2 46,3
Serie 1 102 Viviane Cunha 03 Ini ACDAV 2513
12 Ana Costa 02 Juv BFC 2176 Leonor Silva 03 Ini CCDR DST
22 Telma Pinho 00 Jun MAC 2217 Serie 2
3?2 Beatriz Fernandes 02 Juv EAROS 2 24,6 12 Carolina Santos 04 Ini ESP OURENSE 2 26,3
42 Alice Oliveira 00 Jun MAC 2 251 22 Martina Fernandez 04 Ini ESP OURENSE 2 31,1
5?2 Jerusa Semedo 01 Juv ACPV 2258 32 Carmen Aquino 04 Ini ESP MARIN 2314
62 Silvia Silva 99 Jun SCB 2276 42 Ana Isabel Talagaia 04 Ini FCvV 2 353
72 Inés Silva 99 Jun SCB 2 281 52 Clara Mijangos 04 Ini ESP OURENSE 2 39,2
82 Sofia Ramos 02 Juv MAC 2 338 62 Yurena Garcia 04 Ini ESP MARIN 2 409
9? Bruna Ortiga 01 Juv EAROS 2 34,5 72 Ana Magalhdes 03 Ini Fcv 2 433
10? Catarina Sé 00 Jun MAC 2 352 8?2 Joana Carolina 04 Ini LFC-F 2569
Serie 2 92 Beatriz Rodrigues 03 Ini EAT 3099
12 Maria Campo 00 Jun ZAMORA 22 6,0 102 Maria Martins 04 Ini ADECA 32 3,1
22 Antia Castro 02 Juv ESP OURENSE 22 6,2 Carmen De La Fuente 04 Ini ESP OURENSE FLT
3% Branca Fernandez 02 Juv  ESP OURENSE 2 28,9 Mariana Fernandes 03 Ini Fcv psT
42 [ oanne Pinto 99 Jun SCB 2339 L,
5% Beatriz Fonseca 02 Juv EAROS 2386 ﬁg;; B
6° Filipa Diamantino 02 Juv ACDSJS 2388 Salto em Comprimento (Fem)
7?2 Joana Goncalves 02 Juv LFC-F 2 438
82 Deolinda Oliveira 68 V50 EAT 2471 Final 1
Beatriz Azevedo 02 Juv LFC-F FLT 12 Celina Peneda 02 Juv ACDAV 4,82 +0,6
22 Francisca Antunes 03 Ini GDUC 4,62 +09
% 3?2 Vanessa Pedreira 02 Juv ACDAV 4,69 +05
T 800 Metros (Masc) 42 Alessandra Silva 03 Ini CCDR 4,57 +06
52 Mariana Pedreira 02 Juv ACDAV 4,50 -04
Serie 1 62 Sara Azevedo 01 Juv CCDR 4,50 +07
1° Francisco Silva 04 Ini EAROS 2038 7% Ménica Rodrigues 01 Juv EAT 411 +09
2° Ruben Reis 03 Ini CCDR 21 5,1 82 Catarina Silva 02 Juv AMONT 4,01 +1.1
3° Tiago Nunes 03 Ini NBA 2194 Elsa Pedreira 02 Juv ACDAV SM
4° Emanuel Morais 03 Ini ubv 2202 -
5° Ruben Pinto 04 Ini EAT 2238 )
6° Bartolo Paiva 03 Ini AMONT 2 24,0 600 Metros (Fem)
7° Tiago Pereira 03 Ini EAROS 2 373
8° Gongalo Coelho 03 Ini ADECA 3126 Serie 1
Jodo Simées 03 Ini AMONT FLT 12 Catarina Brito 07 Ben-B MAC 1436
Serie 2 22 Inés Sarmento 07 Ben-B ARLVG 1487
1° Vasco Ribeiro 04 Ini Fcv 2 16,1 3?2 Fatima Camara 07 Ben-B ACDSJS 1540
20 Nuno Silva 03 Ini uDv 2162 42 Claudia Ribeiro 07 Ben-B FCv 1550
3° Joao Rodrigues 04 Ini EAROS 2180 5® Leonor Siiva 07 Ben-B  EAROS 1577
4° Eduardo Salazar 04 Ini LFC-F 2197 62 Margarida Sousa 07 Ben-B EAROS 1588
50 Jodo Ferreira 04 Ini uDv 2277 72 Inés Almeida 07 Ben-B EAROS 1565956
6° Gabriel Leite 04 Ini Fcv 2309 82 Filipa Mendes 07 Ben-B ARLVG 2 00,1
7° Francisco Silva 04 Ini ubv 3015 9° Joana Duarte 08 Ben-8  ACDSJS 2025
Lucas Pinto 04 Ini FCV ELT 102 Gabriela Gomes 07 Ben-B EAROS 2055
112 Leonor Pinho 07 Ben-B CJSA 2078
T 122 Ana Vinhas 07 Ben-B CDFE 2 08,1
e 800 Metros (Fem ) 132 Mariana Ferreira 07 Ben-B CDPRI 2084
142 Bia Carina 08 Ben-B LFC-F 2100
Serie 1 152 Maria Machado 08 Ben-B EAROS 2107
. . 162 Leonor Pereira 07 Ben-B ADECA 2110
1% Ana Marinho 03 Ini EAROS 2212 172 Sofia Rodriques 07 Ben-B  PLF 2126
2 Marqarida Oliveira 04 Ini MAC 2296 182 Vitéria Rocha 09 Ben-A  JUNI 2177
3? Viviane Cunha 03 Ini ACDAV 2308 19° Ana Rita Coelho 07 Ben-B  ADECA 2188
4° Mariana Ribeiro 03 ini MAC 2324 20° Carolina Leite 09BenA  FCV 2255
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
€ €
—— 600 Metros (Fem) ~—— 600 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1
212 Bruna Carneiro 11 Ben-A FCcv 2254 Filine Gomes 08 Ben-B LAVRA FLT
Ana Silva 09 Ben-A EAROS FLT Martim Matos 08 Ben-B PLF FLT
Mariana Pizarro 07 Ben-B JUNI FLT
Mariana Martins 10 Ben-A  EAROS FLT 5
Matilde Martins 10 Ben-A EAROS FLT ~—* 600 Metros (Masc)
Mafalda Monteiro 09 Ben-A EAROS FLT
g~ Serie 1
'-?f'.' 1° José Fernandes 05 Inf AMONT 1 36,8
b Langamento Peso-2Kg (Fem) 2° Jodo Azevedo 05 Inf EAROS 1373
3° David Martins 06 Inf CDPRI 1376
Final 1 4° Jodo Bessa 05 Inf IND-P 1382
12 Catarina Flor 05 Inf CAP 10,62 5° Ruben Silva 05 Inf JUNI 1 44,1
22 Sara Cunha 07 Ben-B CAP 9,47 6° Vitor Martins 05 Inf CDPRI 1485
3?2 Viania Sousa 05 Inf EAT 8,88 7° Leandro Pinto 06 Inf CJSA 1443
42 [ eonor Barros 06 Inf PLF 8,84 8° Afonso Dias 06 Inf PLF 1487
52 Camila Oliveira 05 Inf PLF 6,63 Ricardo Vieira 06 Inf LFC-F FLT
62 Beatriz Diamantino 06 Inf ACDSJS 6,16 André Santos 06 Inf LAVRA FLT
72 Rafaela Queiroz 08 Ben-B PLF 5,18
8?2 Inés Fonseca 08 Ben-B PLF 5,00 i
92 Margarida Fernandes 05 Inf VTSC 4,87 TS 600 Metros (Fem)
-
":%.l Serie 1
: Langamento Peso-3Kg (Fem) 12 Ana Faria 05 Inf EAROS 1415
22 Anxela Seoane 04 Ini ESP OURENSE 1 435
Final 1 32 Janine Vaz Aimé 05 Inf ARLVG 1470
12 Julia Ferreira 03 Ini CAP 10,41 42 [ ourdes Fernandes 05 Inf ANG ARLVG 1485
22 Mariana Camara 05 Inf ACDSJS 8,52 52 Candela Sanchez 06 Inf ESP MARIN 1506
3?2 Sofia Santos 03 Ini EAT 7,91 62 Mara Rodrigues 05 Inf SCB 1547
42 | eonor Viamonte 04 Ini VTSC 7,65 72 Ana Costa 06 Inf ubv 1564
52 Ana Araujo 03 Ini PLF 7,46 82 Inés Sousa 06 Inf LFC-F 1568
62 Joana Pimenta 04 Ini PLF 7,33 92 Bruna Pereira 06 Inf EAROS 1575
7% Ana Mota 03 Ini EAT 7,24 102 Joana Azevedo 05 Inf EAROS 1565756
8?2 Lara Nunes 04 Ini VTSC 6,45 112 Maria Baltar 06 Inf ADECA 2017
. 122 Marqgarida 06 Inf ubv 2037
132 Carolina Silva 05 Inf CDPRI 2 04,7
~—% 600 Metros (Masc) 142 Teresa Borges 06 Inf EAROS 2065
152 Bruna Silva 05 Inf CDPRI 2094
Serie 1 162 Ana Neto 06 Inf ADECA 2237
1° Gongalo Rodrigues 07 Ben-B  EAROS 1533 Inés Maximo 06 Inf VTSC psT
2° Joao Magalhdes 08 Ben-B ARLVG 1585 iy
3° Tiago Silva 09 Ben-A EAROS 1589 § - e
4° Henrique Teles 08 Ben-B ubv 1591 = 300 Metros (Masc)
5° Afonso Silva 08 Ben-B EAROS 1592 .
6° Simdo Flor 07 Ben-B  CAP 1594 Serie 1
7° Rodrigo Pinto 07 Ben-B ACDSJS 2025 1° Jodo Ferreira 96 S23 SCB 35,6
8° Francisco Cadarso 08 Ben-B JUNI 2034 2° Miquel Silva 01 Juv VTSC 36,9
9° Leandro Vieir 07 Ben-B ubv 2036 3° Jodo Oliveira 99 Jun SCB 386
10° Celso Gloria 07 Ben-B CAP 2 048 4° Miguel Goncalves 00 Jun SCB 386
11° Afonso Machado 07 Ben-B FCv 2 06,7 5° André Sousa 02 Juv VTSC 38,7
12° Luis Martins 08 Ben-B PLF 2097 6° Pedro Rodriques 03 Ini CCDR 389
13° Gongalo Mendes 10 Ben-A PLF 2105 Serafim Gadelho 68 V50 ESCMOV FLT
14° Leandro Silva 07 Ben-B ACDSJS 2138 Eugénio Costa 69 V45 ESCMOV FLT
15° Rodrigo Pinto 10 Ben-A PLF 2173 Serie 2
16° TO{né Silva 10 Ben-A PLF 2223 1° André Pinto 01 Juv scB 372
17° Luis Machado 08 Ben-8  PLF 2272 2° David Gongalves 03 Ini CAT-P 381
18° Frjanc:sco Fernandes 10 Ben-A PLF 2284 3° Miquel Moreira 01 Juv CDFE 386
19° Diogo Henoch 10 Ben-A CDPRI 2324 4° Jodo Juncal 00 Jun CCDR 398
20° Afonso Goncalves 11 Ben-A PLF 2 359 59 Jodo Abreu 01 Juv EAT 403
Goncalo Nunes 08 Ben-B LAVRA FLT
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
=
'EL 300 Metros (Masc)
Clube Participantes Participagdoes Nr.Atletas
Serie 2 F M T F M T
6° Rodrigo Silva 03 Ini CAP 427
7° Rui Nogueira 67 V50 ESCMOV 44,4 PORTUGAL -
= Federacies Regionais de Qutros Paises Popular
JE 300 Metros (Fem) MARIN  San Miguel de Marin 3 3 3 3
OURENS OURENSE ATLETISMO 7 3 10 7 3 10
Serie 1 ZAMORA Atletismo Zamora 1 1 1 1
12 Francisca Silva 00 Jun SCB 430 Clubes nao federados Popular
2% Sandra Sé 01 Juv MAC 434 INDNF  Individual N&o Federado 11 1 1
3" Vera Casitro ) 92 Sen SCB 436 Associacio de Atletismo de Aveiro Federado
42 Carlota Ribeiro 02 Juv VTSC 43,6
52 Margarida Machado 99 Jun SCB 437 CDFE C DESP FEIRENSE 4 3 7 3 2 5
62 Inés Ramalho 03 Ini CCDR 453 CJSA C J SALESIANO AROUCA 2 6 8 2 5 7
Serie 2 NAC N A DE CUCUJAES 1 1 2 1 1 2
12 Diana Rodrigues 01 Juv EAT 47,6 Associacio de Atletismo do Porto Federado
22 Catarina Silva 02 Juv AMONT 499 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 8 4 12 7 4 11
i: :ZZ 2;3;’9"" g; éé‘; gﬁc g g: ACPV A CPOVOA DE VARZIM 11 2 1 1 2
Andreia Silva 01 Juv ScB R ARLVG ARLV GONDOMARENSE 4 1 5 4 1 5
BFC BOAVISTAF C 1 1 2 1 1 2
CAP C ATLETISMO DO PORTO 13 14 27 10 12 22
CAST C ADE SANTO TIRSO 1 1 1 1
CAT-P C ATLETISMO TAMEGA 3 3 2 2
EAT E ATLETISMO TROFA 13 10 23 8 6 14
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 2 5 7 2 3 5
LAVRA C DESP C+S LAVRA 1 10 M 1 7 8
MAC MAIAA C 12 3 15 10 3 13
NBA N BARROSAS AMADOR 2 2 2 2
ubv U DESP DA VARZEA 2 6 8 2 6 8
Associacio de Atletismo do Porto Popular
IND-P Individual - Porto 2 2 2 2
Associacio de Atletismo de Braga Federado
ACVSM A CVALE S MARTINHO 3 3 3 3
ADECA ASS DERSP CASTELOES 5 1 6 5 1 6
AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 6 16 22 4 9 13
CCDR C C D RIBEIRAO 9 13 22 6 9 15
CDPRI C D CULT DE PRISCOS 9 8 17 6 8 14
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 17 11 28 17 11 28
FCV F C VIZELA 6 8 14 6 8 14
GDUC G D UNIDOS DO CANO 2 2 1 1
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 4 7 1 3 4 7
LFC-F LIBERDADE F C 5 4 9 5 4 9
NATAIPA N ATLETISMO TAIPAS 1 1 1 1
PLF ASS PAPA LEGUAS 20 32 52 10 17 27
SCB S CLUBE DE BRAGA 24 13 37 20 9 29
VTSC  VITORIASC 14 10 24 9 6 15
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Federado
ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 19 111 30 10 6 16
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Provas de Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: domingo, 9 de Dezembro de 2018 1947001
Totais de participagoes 215 165
individuais + estafetas 215 159
430 324

Participagoes Nr.Atletas

Participagao por Escalao
FM T F M T

Benjamins - A 10 14 24 8 8 16
Benjamins - B 31 31 62 24 23 47
Infantis 60 44 104 42 30 72
Iniciados 55 55 110 43 44 87
Juvenis 43 43 86 32 32 64
Juniores 9 15 24 9 11 20
Sub23 3 3 6 3 3 6
Seniores 1 2 3 1 2 3
Veteranos +35 2 2 2 2
Veteranos +40 2 2 2 2
Veteranos +45 3 3 2 2
Veteranos +50 1 3 4 1 2 3
Totais de participagoes 215 165
individuais + estafetas 215 159
430 324

Legendagem de Observagdes Codificadas

DST Desistiu

FLT Faltou

FP Falsa Partida
SM Sem Marca
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