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RESULTADOS TORNEIO OLIMPICO JOVEM NACIONAL

A 30* edic@o do Torneio Olimpico Jovem Nacional teve lugar em Fatima nos dias 2 e 3
de Junho, e contou com a presenga de 33 atletas representativos de varios Clubes do
distrito de Braga.

No total foram alcancadas nove medalhas, sendo quatro de ouro, duas de prata e trés de
bronze.

Dos virios atletas presentes em competi¢do, o principal destaque vai para Rafael Vilas
Boas, atleta do SC Braga, que venceu as provas de Salto em Altura e de Triplo Salto,
conseguindo ainda um quarto lugar no Salto em Comprimento. Na prova de Triplo Salto
salienta-se ainda a obtencdo de um novo recorde distrital, com o registo de 14,25
metros.

As restantes medalhas de ouro foram alcancadas por Diana Ribeiro (DV Vizela) na
prova de 2000 Metros Obstaculos e Francisco Rodrigues (SC Braga) nos 800 Metros,
ambos no escaldo de Juvenis.

As medalhas de pratas tiveram a assinatura de Elsa Cruz (CCD Ribeirdo) no
Lancamento do Peso para o escaldao de Iniciados e de Jéssica Lopes (Liberdade FC) na
prova de 3000 Metros para o escaldo de Juvenis.

Por fim, mas ndo menos importantes, as medalhas de bronze foram conseguidas através
de Rui Costa (SC Braga) na prova de Langcamento do Peso, Elsa Gomes (SC Braga) nos
800 Metros, ambos nos escaldes de Juvenis e ainda por Luis Machado (Liberdade FC)
na prova de 80 Metros para o escaldo de Iniciados.

No entanto, a histéria deste Olimpico Jovem ndo se resumiu as medalhas, sendo que
vdrios atletas conseguiram resultados de destaque, fruto do seu esfor¢o individual e
coletivo, a designar:

- Rui Silva (SC Braga), 4° classificado no Langamento do Martelo;

- Pedro Silva (SC Braga), 5° classificado nos 110 Metros Barreiras;

- André Sa (SC Braga), 5° classificado nos 3000 Metros;

- David Fernandes (EBP Gongalo Sampaio), 5° classificado nos 1500 Metros

Obstaculos;
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- Elsa Gomes (SC Braga), 6° classificada nos 300 Metros e 6 classificada no Salto em
Altura;

- Artur Rocha, Luis Machado, Armando Santos e Daniel Gongalves, 6° classificados na
Estafeta de 4x80 Metros;

- Elsa Cruz (CCD Ribeirao), 6* classificada no Lancamento do Dardo e 10 classificada
nos 80 Metros Barreiras;

- Palmira Martins (SC Braga), 6* classificada no Salto em Comprimento e 16*
classificada no Salto em Altura;

- Catarina Andrade (Individual), 7% classificada nos 80 Metros;

- Catarina Andrade, Palmira Martins, Fldvia Lopes e Daniela Costa, 7% classificadas na
Estafeta de 4x80 Metros;

- Rafael Silva (SC Braga), 8° classificado nos 1000 Metros;

- Rita Alves (SC Braga), 9° classificada no Salto em Comprimento e 11* classificada nos
100 Metros;

- Ricardo Ferreira (SC Braga), 10° classificado nos 300 Metros e 12° classificado nos
100 Metros;

- Carlos Oliveira (GRA Cruz), 10° classificado nos 2000 Metros Obstaculos;

- Sandra Ferreira, Rita Alves, Rose Trindade e Juliana Silva, 10 classificadas na
Estafeta 4x100 Metros;

- Sandra Ferreira (CCD Ribeirdo), 11? classificada nos 100 Metros Barreiras;

- Inés Silva (Escola D. Maria II), 11* classificada no Lan¢camento do Martelo e 13*
classificada no Lancamento do Peso;

- Catarina Aradjo (Liberdade FC), 11?* classificada nos 1000 Metros;

- Rui Silva, Eduardo S4, Ricardo Ferreira e Pedro Silva, 11° classificados na Estafeta
4x100 Metros;

- Daniel Gongalves (Escola Moure), 12° classificado no Lan¢camento do Dardo;

- Artur Rocha (Escola D. Maria II), 13° classificado no Salto em Comprimento;

- Francisco Ribeiro (DV Vizela), 14° classificado no Langamento do Peso;

- Diogo Martins (SC Braga), 18° classificado no Salto em Altura.
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Coletivamente a Associagdo de Atletismo de Braga melhorou uma posi¢ao

relativamente a época transata, classificando-se na 8* posicao do Grupo A, com um total

de 259 pontos.

13/06/2012

P’lo Director Técnico AA Braga
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