i, ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 75 - 3° DTO. - 4700 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

RESULTADOS CAMPEONATO NACIONAL SUB-23

A Federacao Portuguesa de Atletismo, em colaboracdo com a Associagdo de Atletismo
de Aveiro levou a efeito, este fim-de-semana (9 ¢ 10 de Fevereiro), o Campeonato
Nacional de Esperangas, na Nave Desportiva de Espinho.

Foram varios os resultados dignos de destaque alcancados pelos atletas filiados nesta
Associagdo Regional, a saber:

- Ercilia Machado (SC Braga) 1° lugar nos 1500 Metros, 1° lugar 3000 Metros e 3° lugar
nos 800 Metros

- Ana Claudia Conceicdo (SC Braga) 1° lugar nos 3000 Metros Marcha

- Tania Silva (Liberdade FC) 2° lugar nos 800 Metros

- Rui Araujo, Rui Gomes, Joaquim Rodrigues e Tiago Costa (CCD Ribeirdo) 2° lugar
Estafeta 4x400 Metros

- Salomé Rocha (FC Vizela) 3° lugar 3000 Metros

- Tiago Costa (SC Braga) 3° lugar 3000 Metros

- Inés Oliveira, Sara Pitdes, Manuela Gongalves e Filipa Almeida (SC Braga) 3° lugar
Estafeta 4x400 Metros

- Catarina Ribeiro (FC Vizela) 4° lugar 3000 Metros

- Inés Oliveira (SC Braga) 4° lugar nos 200 Metros e 5° lugar nos 60 Metros

- Ana Borges (SC Braga) 5° lugar no Triplo Salto

- Liliana Alves (SC Braga) 5° lugar 3000 Metros e 6° lugar nos 1500 Metros

- Sonia Marques (SC Braga) 6° lugar no Salto em Comprimento, 6° lugar nos 60 Metros
e 6° lugar no Triplo Salto

- Nuno Silva (CCD Ribeirao) 6° lugar nos 5000 Metros Marcha

- José Silva (SC Braga) 6° lugar nos 1500 Metros

- Raquel Pereira (SC Braga) 6° lugar 3000 Metros

- Francisco Correia, José Silva, Stefano Silva e Miguel Gongalves, 6° lugar Estafeta 4 x
400 Metros

A nivel colectivo, o SC Braga foi o vencedor em femininos, suplantando-se ao GD
Estreito por 1 ponto.

Em masculinos o SC Braga terminou na 10* posi¢do e o CCD Ribeirdo na 11* posi¢ao.
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