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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 Metros Planos Top 13,18

1 7,97 ANA MENDES 98 Juv Gr.Desport.Airdo 28-02-2015 12 Braga 47011
8,04 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 31-01-2015 12 Braga 47006
8,06 Ana Mendes 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 03-01-2015 12 Braga 47004
8,08 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 10-01-2015  3* Braga 47005
8,08 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 07-02-2015  2¢ Braga 03009

2 8,10 SONIA MARQUES 86 Sen  Sport. Clube Braga 21-02-2015 78 Pombal 03014
8,11 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 03-01-2015 28 Braga 47004
8,11 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 10-01-2015  3* Braga 47005
8,11 Ana Mendes 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 17-01-2015  4* Braga 03004
8,12 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 17-01-2015 3% Braga 03004
8,13 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 17-01-2015 28 Braga 03004
8,13 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 07-02-2015 6% Braga 03009
3 8,16 SARA RODRIGUES 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdao 28-02-2015 22 Braga 47011
8,17 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 20-12-2014 ~ 2® Braga 47001
8,23 Sonia Marques 86 Sen  Sport. Clube Braga 24-01-2015  4* Braga 03007
8,24 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 07-02-2015 3% Braga 03009
8,25 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 17-01-2015 32 Braga 03004
8,26 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 17-01-2015 52 Braga 03004
8,28 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015 5% Braga 47004
8,29 Sara Rodrigues 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 20-122014 62 Braga 47001
8,29 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015  4* Braga 47005
8,30 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015 5% Braga 47004
4 8,31 SUSANA FERNANDES 94523  Sport. Clube Braga 10-01-2015 32 Braga 47005
8,31 Sénia Marques 86 Sen  Sport. Clube Braga 10-01-2015 22 Braga 47005
8,31 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 31-01-2015 22 Braga 47006
8,32 Sonia Marques 86 Sen  Sport. Clube Braga 10-01-2015 7@ Braga 47005
8,32 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015 42 Braga 47005
8,32 Susana Fernandes 943823  Sport. Clube Braga 31-01-2015 3% Braga 47006
8,33 Susana Fernandes 94523 Sport. Clube Braga 10-01-2015 5% Braga 47005
8,35 Sara Rodrigues 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 27-122014 22 Braga 47003
8,36 Susana Fernandes 94523 Sport. Clube Braga 20-12-2014  3* Braga 47001

8,39 Susana Fernandes 94 523 Sport. Clube Braga 14-02-2015 78 Pombal 03011
8,41 Sara Rodrigues 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 21-12-2014 22 Braga 47002
5 8,44 LOANNE PINTO 99Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 78 Braga 47005
8,47 JERUSA SEMEDO 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 12 Braga 47512
8,48 Loanne Pinto 99 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 22 Braga 47005
8,49 Loanne Pinto 99 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014 32 Braga 47003
7 8,49 FLAVIA LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 12 Braga 47005
8,56 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 17-01-2015 8% Braga 03004
8 8,56 MARGARIDA SILVA 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 12 Braga 47512
8,57 Flavia Lopes 98 Juv Sport. Clube Braga 03-01-2015 22 Braga 47004
8,58 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  3* Braga 47004
8,59 MARCIA COSTA 96Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015  4* Braga 47005
10 8,62 CAROLINA NUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 58 Braga 47005
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8,62 Marcia Costa 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015  4* Braga 47011
8,63 Carolina Nunes 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015 12 Braga 47011
8,64 Marcia Costa 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 31-01-2015  4® Braga 47006
8,64 Jerusa Semedo 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 27-02-2015 12 Braga 47512
8,66 Margarida Silva 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27022015 12 Braga 47512
11 8,67 MARGARIDA CARDOSO 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 12 Braga 47006 X
8,67 Margarida Cardoso 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-022015 5% Braga 47011
8,69 Jerusa Semedo 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 12 Braga 47011
8,70 Carolina Nunes 98Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 5% Braga 47006
8,71 Jerusa Semedo 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 27-02-2015 12 Braga 47512
8,72 Margarida Silva 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27022015 12 Braga 47512
12 8,73 ANA MARIA SILVA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  2° Braga 47512
8,74 Margarida Cardoso 97 Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 10-01-2015 6% Braga 47005
13 8,78 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Sport. Clube Braga 31-01-2015  1* Braga 47006 X
8,78 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 22 Braga 47011
14 8,79 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-02-2015 42 Braga 47011
8,80 Margarida Silva 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006 X
8,83 Maria Miguel Andrade 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-122014  4* Braga 47003
15 8,83 CATIA BATISTA 99 Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015 22 Braga 47011
8,84 Margarida Cardoso 97Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 20-12-2014  6° Braga 47001
16 8,88 CARLA NOVAIS 99 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015 42 Braga 47005
8,89 Margarida Silva 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  1® Braga 47011
17 8,90 ASHLEY AMARAL 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 1% Braga 47512
8,90 Ashley Amaral 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 3% Braga 47512
18 8,90 RAQUEL CARVALHO 99 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 32 Braga 47011
19 8,91 PALMIRA MARTINS 98Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 22 Braga 47004
8,91 Ashley Amaral 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  2* Braga 47512
8,92 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014  4* Braga 47003
8,92 Palmira Martins 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 52 Braga 47005
8,92 Ana Maria Silva 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 22 Braga 47512
20 8,92 LARA COSTA 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 42 Braga 47512
8,92 Carla Novais 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-02-2015  4* Braga 47011
8,93 Raquel Carvalho 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015 62 Braga 47005
21 8,93 CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 78 Braga 47011
8,94 Maria Miguel Andrade 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 12 Braga 47002
8,94 Ana Maria Silva 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
8,95 Palmira Martins 98 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014  3* Braga 47001
8,98 Lara Costa 01 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 2@ Braga 47011
22 8,99 BEATRIZ RIBEIRO 01 Ini GD Unidos do Cano 31-01-2015 32 Braga 47006 X
23 9,00 FRANCISCA SILVA 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 8 Braga 47011
9,02 Raquel Carvalho 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 03-01-2015  8° Braga 47004
24 9,02 GABRIELA MARTINS 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 22 Braga 47512
25 9,04 LUCIANA CARVALHO 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 58 Braga 47512
9,04 Gabriela Martins 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 62 Braga 47512
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26 9,07 ANA OLIVEIRA 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 32 Braga 47512
9,07 Lara Costa 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
27 9,09 ANA RITA AFONSO 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 3% Braga 47006 X
9,10 Ana Rita Afonso 97 Jun  Sport. Clube Braga 28-02-2015 52 Braga 47011
9,11 Ana Oliveira 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 72 Braga 47512
9,12 Luciana Carvalho 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27022015 12 Braga 47512
9,13 Ana Rita Afonso 97Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 22 Braga 47001
9,13 Gabriela Martins 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 28 Braga 47512
28 9,14 MARIANA MARQUES 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 22 Braga 47512
29 9,14 MARIANA GONCALVES 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 32 Braga 47512
9,14 Luciana Carvalho 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27022015  4* Braga 47512
30 9,15 SARA FERNANDES 98 Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 42 Braga 47006 X
9,15 Ana Oliveira 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27022015 12 Braga 47512
9,15 Lara Costa 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
31 9,16 MARIA JOAO MENDES 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  4° Braga 47512
9,16 Mariana Marques 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27022015 3% Braga 47512
32 9,17 LILIANA EIRAS 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 42 Braga 47512
9,19 Maria Jodo Mendes 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONC  27-02-2015 5% Braga 47512
9,19 Gabriela Martins 01 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015  4® Braga 47011
33 9,21 FILIPA SANTOS 00 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015  1® Braga 47004
9,22 Lara Costa 01 Ini Sport. Clube Braga 31-01-2015 4% Braga 47006 X
9,22 Mariana Marques 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27022015 12 Braga 47512
34 9,23 CATIA CUNHA 03 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 22 Braga 47512
9,23 Liliana Eiras 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  4* Braga 47512
9,25 Mariana Gongalves 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 22 Braga 47512
35 9,26 RUTE MARQUES 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 32 Braga 47512
9,26 Mariana Gongalves 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27022015 5% Braga 47512
9,30 Catia Cunha 03 Inf Escola EB23 Prado 27022015  6* Braga 47512
36 9,30 PAULA COSTA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 8 Braga 47512
37 9,31 FLAVIA GOMES 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 62 Braga 47512
38 9,34 BEATRIZ MARQUES 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
9,36 Rute Marques 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  2° Braga 47512
39 9,36 FLAVIA GOMES 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 22 Braga 47512
40 9,36 INES MELO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 72 Braga 47512
41 9,37 ANA SANTOS 99 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014 42 Braga 47002
9,37 Paula Costa 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27022015 3% Braga 47512
9,37 Beatriz Marques 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27022015  7° Braga 47512
9,38 Inés Melo 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27022015 22 Braga 47512
42 9,41 DIANA CUNHA 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015 78 Braga 47004
9,42 Beatriz Marques 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 4% Braga 47512
9,42 Paula Costa 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27022015  4* Braga 47512
9,43 Gabriela Martins 01 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015  4* Braga 47004
9,43 Liliana Eiras 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27022015 3% Braga 47512
9,44 Filipa Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015  6* Braga 47011
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9,45 Rute Marques 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 82 Braga 47512
9,46 Diana Cunha 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 27-122014 62 Braga 47003
43 9,46 FILIPA ARAUJO 97 Jun  Vitéria Sport Clube 31-01-2015 52 Braga 47006 X
44 9,46 FRANCISCA OLIVEIRA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 32 Braga 47512
45 9,47 ANDREIA ALVES 03 Inf GD Unidos do Cano 31-01-2015 12 Braga 47006
46 9,49 DEBORA MONTEIRO 00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014 78 Braga 47003
47 9,50 INES CRUZ 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 528 Braga 47512
48 9,51 FILIPA SOUSA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 58 Braga 47512
9,52 Gabriela Martins 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014  3® Braga 47002
49 9,54 MARA GONCALVES 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 32 Braga 47512
9,54 Inés Cruz 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  1® Braga 47512
9,54 Filipa Sousa 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 5% Braga47512
9,54 Francisca Oliveira 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 62 Braga 47512
50 9,55 BRUNA MARTINS 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 6% Braga 47512
9,55 Diana Cunha 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 62 Braga 47011
9,56 Diana Cunha 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 20-122014 62 Braga 47001
51 9,56 CRISTINA PINTO 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
52 9,57 EVA FONTES 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 32 Braga 47006 X
53 9,57 INES QUEIROZ 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  4* Braga 47512
54 9,59 BEATRIZ FERREIRA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 31-01-2015 48 Braga 47006 X
9,62 Diana Cunha 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirdo 21-12-2014 58 Braga 47002
9,62 Cristina Pinto 02Inf  Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 7% Braga47512
55 9,63 JOANA ARANTES 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 32 Braga 47512
9,64 Andreia Alves 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015 82 Braga 47512
9,66 Catia Cunha 03Inf  Escola EB23 Prado 27-02-2015  3* Braga 47512
9,66 Andreia Alves 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015 22 Braga 47512
56 9,67 LILIANA SILVA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 42 Braga 47512
9,69 Joana Arantes 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 82 Braga 47512
57 9,70 SARA LOPES 03 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006
58 9,74 MARIANA FERNANDES 02 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 32 Braga 47512
9,75 Bruna Martins 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
59 9,75 DIANA CARDOSO 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 32 Braga 47011
60 9,77 MARGARIDA MACHAD 99Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 5% Braga 47004
61 9,79 BEATRIZ SALGADO 00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014 62 Braga 47003
62 9,79 DANIELA SILVA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 62 Braga 47512
63 9,80 MARIA TEIXEIRA 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 62 Braga 47512
9,82 Mara Gongalves 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 7% Braga 47512
64 9,83 FILIPA LOPES 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015 62 Braga 47512
9,85 Beatriz Salgado 00 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014 32 Braga 47002
9,89 Daniela Silva 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 42 Braga 47512
65 9,89 BRUNA OLIVEIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 42 Braga 47512
9,91 Mariana Fernandes 02Inf  EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 8 Braga47512
66 9,96 INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 78 Braga 47002
67 9,97 DANIELA SOUSA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 42 Braga 47512
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68 9,98 ANA FERNANDES 99 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014 78 Braga 47003
69 9,98 EDUARDA SILVA 03 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015 42 Braga 47011
70 9,99 NADIA CUSTODIO 00 Ini GD Unidos do Cano 31-01-2015 52 Braga 47006 X
10,00 Inés Augusto 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 52 Braga 47006 X
71 10,03 DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015 5% Braga 47011
72 10,05 SARA ARAUJO 01 Inf Sport. Clube Braga 27-12-2014 78 Braga 47003
10,06 Margarida Machado 99 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014 8 Braga 47003
73 10,09 SARASILVA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 52 Braga 47512
74 10,10 RITA COIMBRA 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 72 Braga 47512
75 10,11 MARIA COSTA 03 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 4% Braga 47512
76 10,11 SARA HANSEL 04 Ben-B  Colégio Jodo Paulo |l 27-02-2015 52 Braga 47512
10,11 Inés Augusto 02 Inf Sport. Clube Braga 28-022015 62 Braga 47011
77 10,12 ANA C. FERNANDES 05 Ben-A Sport. Clube Braga 27-12-2014 58 Braga 47003
78 10,15 MONICA COSTA 01 Ini Amigos da Montanha 31-01-2015 6% Braga 47006 X
10,16 Eduarda Silva 03 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 3% Braga 47006
10,16 Ana C. Fernandes 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 12 Braga 47011
10,17 Dalila Campos 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 4% Braga 47006
79 10,17 LIA DINIS 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 42 Braga 47512
80 10,17 ANA VIANA 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 528 Braga 47512
81 10,17 RAQUEL MENDES 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015 22 Braga 47011
10,18 Ana C. Fernandes 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006 X
10,22 Sara Araujo 01 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 78 Braga 47011
82 10,23 MARIA SILVA 02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015 52 Braga 47512
10,29 Sara Araujo 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 42 Braga 47002
83 10,34 MARIA SILVA 04 Ben-B Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  6° Braga 47512
84 10,39 MARIA RIBEIRO 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 58 Braga 47512
10,41 Raquel Mendes 05 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014  6® Braga 47003
85 10,41 MARCIA ARAUJO 01lnf  Sport. Clube Braga 27-12-2014 8 Braga 47003
86 10,41 BEATRIZ SALGADO 04 Ben-B EB/S Santos Simdes 27-02-2015 6% Braga 47512
87 10,41 SARA GOMES 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  6* Braga 47512
88 10,43 ANA LONGRAS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  8® Braga 47512
89 10,50 SOFIA ESTEVES 01 Ini Sport. Clube Braga 31-01-2015 78 Braga 47006
90 10,52 LARA CAMPOS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006 X
91 10,59 MATILDE SILVA 07 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 32 Braga 47006 X
92 10,61 ANA SILVA 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 72 Braga 47512
93 10,64 MICAELA OLIVEIRA 00 Ini Colégio Jozo Paulo Il 27-02-2015 6% Braga 47512
10,64 Lara Campos 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 3% Braga 47011
94 10,66 MARIA SANTOS 04 Ben-B Sport. Clube Braga 27-12-2014  7° Braga 47003
10,66 Marcia Araljo 01 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 82 Braga 47011
10,69 Matilde Silva 07 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014 1 Braga 47003
10,70 Maria Santos 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 31-01-2015  4* Braga 47006
95 10,70 INES OLIVEIRA 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 78 Braga 47512
96 10,71 EUGENIA CADEIA 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 72 Braga 47512
10,73 Maria Santos 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015  4* Braga 47011
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10,85 Raquel Mendes 05Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 22 Braga 47002
97 10,87 BEATRIZ FERREIRA 03Inf  COLEGIO LA SALLE 27022015  6° Braga 47512
98 10,87 BEATRIZ ANDRADE 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 5% Braga 47512
99 10,88 CLARA MARTINS 04 Ben-B Papa Léguas 21-12-2014 62 Braga 47002
100 10,88 MARIA CARVALHO 03Inf  COLEGIO LA SALLE 27022015 8% Braga 47512
10,92 Marcia Aradjo 01 Inf Sport. Clube Braga 21-122014 5% Braga 47002
101 10,94 ANA SILVA 99 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 62 Braga 47004
102 10,95 VITORIA SAMPAIO 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 52 Braga 47512

11,10 Clara Martins 04 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 52 Braga 47006 X
103 11,11 SARAH DIAS 02 Inf Sport. Clube Braga 31-01-2015 52 Braga 47006
104 11,11 SOFIA PEIXOTO 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 28-02-2015 58 Braga 47011
11,15 Matilde Silva 07 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  1® Braga 47011
105 11,29 ALEXANDRA SILVA 04 Ben-B AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015  6* Braga 47512
106 11,30 BARBARA BASTOS 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 72 Braga 47512
107 11,35 MARIANA LEITE 05 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015 62 Braga 47011
11,47 Mariana Leite 05 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014  4® Braga 47003
11,51 Mariana Leite 05Ben-A Papa Léguas 21-12-2014  5° Braga 47002

11,53 Mariana Leite 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 62 Braga 47006 X
108 11,56 JESSICA ALMEIDA 04 Ben-B Sport. Clube Braga 28-02-2015  7° Braga 47011
109 11,92 EDUARDA COSTA 06 Ben-A Club.C.Desp.Ribeirdo 21-12-2014 62 Braga 47002
110 11,95 RENATA VIEIRA 04 Ben-B AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  7¢ Braga 47512
111 12,93 INES FONSECA 08 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015 22 Braga 47011
112 12,95 LEONOR CUNHA 07 Ben-A Sport. Clube Braga 28-02-2015 32 Braga 47011
113 13,05 MATILDE FERREIRA 08 Ben-A Papa Léguas 28-02-2015  4® Braga 47011
13,18 Inés Fonseca 08 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014 62 Braga 47003
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Associagao de Atletismo de Braga 2510.2015 165014
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
200 Metros Top 34,16
1 26,82 SUSANA FERNANDES 94523  Sport. Clube Braga 22-02-2015 42 Pombal 03014
26,86 Susana Fernandes 94 523 Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007
27,28 Susana Fernandes 94 523 Sport. Clube Braga 11-01-2015 22 Braga 47005
27,33 Susana Fernandes 94 523 Sport. Clube Braga 28-12-2014 12 Braga 47003
27,42 Susana Fernandes 94523 Sport. Clube Braga 11-01-2015 4% Braga 47005
27,46 Susana Fernandes 94523 Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006
2 27,56 LOANNE PINTO 99 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 12 Braga 47005
27,57 Loanne Pinto 99 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2014 12 Braga 47003
3 27,57 SARA RODRIGUES 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 21-02-2015 12 Braga 47010
27,70 Loanne Pinto 99Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 4% Braga 47005
27,85 Loanne Pinto 99Juv  Sport. Clube Braga 18-01-2015 22 Braga 03004
4 28,09 ANA MENDES 98 Juv Gr.Desport.Airdo 21-02-2015 22 Braga 47010
28,39 Sara Rodrigues 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirio 28-12-2014  2° Braga 47003
28,42 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 11-01-2015 12 Braga 47005
5 28,46 VERA CASTRO 92 Sen  Sport. Clube Braga 11-01-2015 28 Braga 47005
238,47 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 31-01-2015 12 Braga 47006
6 28,63 JULIANA SILVA 96 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
28,68 Juliana Silva 96 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006
28,78 Juliana Silva 96 Jun  Sport. Clube Braga 28-12-2014  1® Braga 47003
28,86 Juliana Silva 96Jun  Sport. Clube Braga 11-01-2015 2% Braga 47005
7 28,93 FLAVIA LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 22 Braga 47003
28,98 CAROLINA NUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 12 Braga 47005
29,10 Carolina Nunes 98Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006
29,27 Carolina Nunes 98 Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
29,33 Carolina Nunes 98Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014  3* Braga 47003
9 29,36 MARGARIDA CARDOSO 97 Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-12-2014 32 Braga 47003
29,71 Margarida Cardoso 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 31-01-2015 3% Braga 47006
30,02 Margarida Cardoso 97Jun  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 11-01-2015  4* Braga 47005
10 30,14 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 21-02-2015 42 Braga 47010
11 30,51 SARA FERNANDES 98 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 42 Braga 47003
12 30,69 ANA RITA AFONSO 97 Jun Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
31,13 Ana Rita Afonso 97 Juv  Sport. Clube Braga 28-12-2014 32 Braga 47003
13 31,79 ANA FILIPA SANTOS 99 Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
14 33,10 MARGARIDA MACHAD 99Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 42 Braga 47010
15 34,16 ANA SILVA 99Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
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Associagao de Atletismo de Braga 2510.2015 165015
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
150 Metros Top 33,23

1 21,41 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Ben-B Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 12 Braga 47002
2 22,07 MARGARIDA SILVA 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 PBraga 47010
3 22,19 CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 21-02-2015 22 Braga 47010
4 23,22 GABRIELA MARTINS 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002
5 2 3,940 ANDREIA SOFIA 03 Inf GD Unidos do Cano 21-02-2015 32 Braga 47010
6 24,04 BEATRIZ FERREIRA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 22 Braga 47002
7 24,37 EDUARDA SILVA 03 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
8 2451 INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 32 Braga 47002
9 24,997 FRANCISCA VEIGA 03 Inf Amigos da Montanha 21-02-2015 42 Braga 47010
10 25,05 DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
11 25,29 ANA C. FERNANDES 05 Ben-A Sport. Clube Braga 21-12-2014 42 Braga 47002
25,82 Ana C. Fernandes 05 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010

12 26,02 MARIA SANTOS 04 Ben-B Sport. Clube Braga 21-02-2015 12 Braga 47010
13 26,19 RAQUEL MENDES 05 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 42 Braga 47002
26,27 Raquel Mendes 05 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  1® Braga 47007

14 26,54 LARA CAMPOS 04 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 Braga 47010
15 27,18 MATILDE SILVA 07 Ben-A  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015 32 Braga 47010
16 27,21 SOFIA PEIXOTO 05 Ben-A Sport. Clube Braga 21-12-2014 32 Braga 47002
27,44 Sofia Peixoto 05 Ben-B Sport. Clube Braga 21-02-2015  2° Braga 47010

17 27,98 CLARA MARTINS 04 Ben-B Papa Léguas 01-02-2015 22 Braga 47007
18 2 8,96 MARIANA LEITE 05 Ben-B Papa Léguas 01-02-2015 32 Braga 47007
19 32,39 INES FONSECA 08 Ben-A Papa Léguas 21-02-2015 4% Braga 47010
20 32,86 LEONOR CUNHA 07 Ben-A Sport. Clube Braga 21-02-2015  4* Braga 47010
33,23 Inés Fonseca 08 Ben-A Papa Léguas 01-02-2015 42 Braga 47007
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Associagao de Atletismo de Braga 28102015 16:36-16
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
300 Metros Planos Top 54,93
1 43,05 LOANNE PINTO 99Juv  Sport. Clube Braga 17-01-2015 12 Braga 03004
4 3,66 Loanne Pinto 99 Ini Sport. Clube Braga 20-122014 12 Braga 47001
2 4483 INES SILVA 99 Ini Sport. Clube Braga 20-12-2014  3* Braga 47001
45,07 Inés Silva 99Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  2° Braga 47004
45,53 Inés Silva 99Juv  Sport. Clube Braga 17-01-2015 42 Braga 03004
3 46,91 CAROLINA NUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 12 Braga 47004
4759 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 03-01-2015 12 Braga 47004
47,70 Carolina Nunes 98Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 32 Braga 47001
47,92 Carla Novais 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 20-12-2014 12 Braga 47001
5 50,32 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 32 Braga 47004
6 50,72 BRUNA PINHEIRO 97 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 22 Braga 47001
7 54,17 GABRIELA MARTINS 01 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 3% Braga 47004
8 54,93 BEATRIZ SALGADO 00 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 42 Braga 47004
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Associagao de Atletismo de Braga 25.10.2015 165016
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
400 Metros Planos Top 74,92

1 61,78 ELSA GOMES 96 Jun  Sport. Clube Braga 07-02-2015 12 Braga 03009
2 62,16 VERA CASTRO 92 Sen  Sport. Clube Braga 21-02-2015 42 Pombal 03014

6 2,36 Vera Castro 92 Sen  Sport. Clube Braga 10-01-2015 22 Braga 47005

62,38 Elsa Gomes 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015 32 Braga 47005
3 6 2,81 INES SILVA 99 Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006

62,83 Vera Castro 92 Sen  Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007

6 2,86 Vera Castro 92823  Sport. Clube Braga 20-12-2014 12 Braga 47001
4 6 3,68 SARA DIAS OLIVEIRA  97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 12 Braga 47006

64,13 Inés Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 12 Braga 47005

6 4,50 Vera Castro 92Sen  Sport. Clube Braga 31-01-2015 32 Braga 47006

6 5,96 Inés Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 07-02-2015 4% Braga 03009
5 6 6,52 JULIANA SILVA 96 Jun  Sport. Clube Braga 20-12-2014 12 Braga 47001

67,04 Juliana Silva 96 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015 22 Braga 47005

67,55 Juliana Silva 96 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 Braga 47010
6 7 4,92 BRUNA PINHEIRO 97 Jun  Sport. Clube Braga 31-01-2015 32 Braga 47006
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Associacao de Atletismo de Braga 102018 165617

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
600 Metros Top 2 59,67

1 1 50,05 ANA ARAUJO 03 Inf Amigos da Montanha 21-02-2015 12 Braga 47010
15288 Ana Araujo 03 Ben-B  Amigos da Montanha 27-122014 32 Braga 47003

1 53,41 LARA COSTA 01 Inf Sport. Clube Braga 27-12-2014 42 Braga 47003

3 155,18 BEATRIZ FERNANDES 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 12 Braga 47006
1 56,16 Ana Araujo 03 Inf Amigos da Montanha 31-01-2015 22 Braga 47006

4 1 56,46 ANA RAMOS 03 Inf GD Unidos do Cano 21-02-2015 22 Braga 47010
5 157,49 MONICA COSTA 01 Inf Amigos da Montanha 27-12-2014 62 Braga 47003
6 15787 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015 32 Braga 47010
7 1 58,00 BARBARA CARVALHO 02 inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 Braga 47010
8 1 58,16 ANA MARINHO 03 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 32 Braga 47006
9 1 58,24 DIANA DUARTE 03 Inf Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 42 Braga 47010
10 1 58,49 BEATRIZ RIOS 03 Inf Amigos da Montanha 31-01-2015 42 Braga 47006
1 58,67 Ana Ramos 03 Inf GD Unidos do Cano 31-01-2015 58 Braga 47006

11 1 58,99 EVA FONTES 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 42 Braga 47010
15941 Beatriz Rios 03 Inf Amigos da Montanha 21-022015 5% Braga 47010

12 1 59,66 SORAIA LAVANDEIRA 01 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 27-12-2014 78 Braga 47003
159,73 Diana Duarte 03 Ben-B Liberdade Fut.Clube 21-12-2014 22 Braga 47002

2 00,02 Beatriz Rios 03 Ben-B  Amigos da Montanha 21-12-2014  4® Braga 47002

2 00,09 Beatriz Rios 03 Ben-B  Amigos da Montanha 27-12-2014 12 Braga 47003

13 2 00,57 INES ESTEVES 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 62 Braga 47010
14 2 00,64 BARBARA MACHADO 02 Inf Sport. Clube Braga 27-12-2014 82 Braga 47003
15 2 02,38 FRANCISCA VEIGA 03 Inf Amigos da Montanha 31-01-2015 62 Braga 47006
16 2 05,78 EDUARDA SILVA 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 27-12-2014 3% Braga 47003
17 2 06,06 DIANA CARDOSO 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014 42 Braga 47003
2 06,61 Francisca Veiga 03 Ben-B  Amigos da Montanha 21-122014 5% Braga 47002
207,28 Diana Cardoso 03Inf  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-02-2015  7° Braga 47010

2 07,81 Diana Cardoso 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 62 Braga 47002

2 09,21 Francisca Veiga 03 Ben-B  Amigos da Montanha 27-12-2014  7° Braga 47003

2 11,32 Eduarda Silva 03 Ben-B  Sport. Clube Braga 21-12-2014 82 Braga 47002

18 2 12,00 LARA SANTOS 03 Inf Grup.Rec.Ass.Cruz 21-02-2015 92 Braga 47010
19 2 1440 LARA SILVA 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 72 Braga 47006
20 2 28,66 INES SOUSA 06 Ben-A Liberdade Fut.Clube 21-02-2015  9* Braga 47010
21 2 29,08 ANA SOFIA 03 Inf GD Unidos do Cano 21-02-2015 112 Braga 47010
22 2 30,90 ANA CUSTODIO 03 Inf GD Unidos do Cano 31-01-2015 82 Braga 47006
23 2 33,53 MARIANA LEITE 05 Ben-A Papa Léguas 27-12-2014 112 Braga 47003
2 35,66 Mariana Leite 05 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015  9® Braga 47006

24 2 47,35 BEATRIZ SOUSA 05 Ben-B Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 112 Braga 47010
25 2 59,67 MAFALDA MONTEIRO (09 Ben-A E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 102 Braga 47006
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Associagao de Atletismo de Braga 25.10.2015 165018
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
800 Metros Top 31949
1 2 15,82 ELSA GOMES 96 Jun  Sport. Clube Braga 22-02-2015 32 Pombal 03014
2 19,83 Elsa Gomes 96 Jun  Sport. Clube Braga 08-02-2015  4* Braga 03009
2205 Elsa Gomes 96 Jun  Sport. Clube Braga 20-12-2014 22 Braga 47001
2 2 21,32 SARA DIAS OLIVEIRA  97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 08-02-2015 6 Braga 03009
2 25,08 Elsa Gomes 96 Jun  Sport. Clube Braga 24-01-2015  2® Braga 03007
2 25,16 Sara Dias Oliveira 97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 11-01-2015 4% Braga 47005
3 2 28,1 SUSANA MALHEIRO 99 Ini Liberdade Fut.Clube 20-12-2014 12 Braga 47001
2 28,16 CATARINA ARAUJO 97 Jun Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 22 Braga 47010
2295 SILVIA SILVA 99 Ini Sport. Clube Braga 20-12-2014  9* Braga 47001
2 30,28 Silvia Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 18-01-2015 8 Braga 03004
2 30,49 Silvia Silva 99Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 22 Braga 47004
6 2 30,57 VERA CASTRO 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2014 12 Braga 47003
2 30,80 Susana Malheiro 99Juv  Liberdade Fut.Clube 11-01-2015 7% Braga 47005
7 2 33,17 MARIANA CARVALHO 00 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 Braga 47010
2 33,41 Silvia Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015 8 Braga 47005
2 34,01 MONICA SILVA 00 Ini GD Unidos do Cano 21-02-2015 32 Braga 47010
2 35,05 INES SILVA 99Juv  Sport. Clube Braga 11-01-2015  2¢ Braga 47005
2 35,22 Susana Malheiro 99Juv  Liberdade Fut.Clube 18-01-2015 112 Braga 03004
10 2 36,21 BEATRIZ RIBEIRO 01 Ini GD Unidos do Cano 21-02-2015 42 Braga 47010
11 2 38,34 LARA COSTA 01 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015 62 Braga 47010
12 2 4292 MONICA COSTA 01 Ini Amigos da Montanha 21-02-2015 92 Braga 47010
13 24475 ANA RIBEIRO 98Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 11-01-2015  7¢ Braga 47005
14 25023 SARAR F OLIVEIRA 98Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 11-01-2015 8% Braga 47005
15 2 51,26 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 03-01-2015  10® Braga 47004
16 2 53,25 ELSA CRUZ 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 32 Braga 47003
17 257,71 MARCIA COSTA 96 Jun Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 22 Braga 47003
18 3 0241 CLAUDIA SIMOES 97 Jun E.Atle.Rosa Oliveira 11-01-2015 112 Braga 47005
19 3 19,49 NADIA PATRICIA 00 Ini GD Unidos do Cano 21-02-2015  15% Braga 47010
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Ranking 2015

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta
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Femininos
1.000 Metros Top 611,84

1 317,59 SUSANA MALHEIRO 99 Ini Liberdade Fut.Clube 21-12-2014 22 Braga 47002
2 3 19,02 BEATRIZ FERNANDES 02 Inf E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015 12 Braga 47011
3 3 19,90 INES SILVA 99 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014  2° Braga 47003
4 3 23,20 ADRIANA COSTA 00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014  3® Braga 47003
3 26,36 Adriana Costa 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015  1® Braga 47512
5 3 28,02 BRUNA ORTIGA 01 Ini E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015 32 Braga 47011
6 3 28,16 CARLA OLIVEIRA 00 Ini Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 82 Braga 47002
7 331,92 PATRICIA RAMOS 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015 12 Braga 47512
8 3 3248 LARA COSTA 01 Inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002
9 3 35,35 LARA CARVALHO 02 Inf Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014  10® Braga 47002
10 3 36,30 MARIANA COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
11 3 37,09 MONICA COSTA 01 Inf Amigos da Montanha 21-12-2014 22 Braga 47002
12 3 37,67 BARBARA MACHADO 02 inf Sport. Clube Braga 21-12-2014 112 Braga 47002
13 3 40,02 ANA FARIA 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 32 Braga 47512
14 34285 INES AUGUSTO 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 22 Braga 47512
15 3 44,69 SORAIA LAVANDEIRA 01 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 21-12-2014 6% Braga 47002
16 3 49,45 JESSICA COSTA 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  1* Braga 47512
17 3 49,50 FRANCISCA MARTINS 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
18 3 49,56 ISAURA MACHADO 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
19 3 52,88 SARA LOPES 00 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 22 Braga 47512
20 3 55,28 CLAUDIA COSTA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 32 Braga 47512
21 3 56,19 MARTA REIS 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 42 Braga 47512
22 3 58,24 FATIMA MOREIRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 42 Braga 47512
23 3 58,92 MARIA ALVES 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 52 Braga 47512
24 4 00,16 BEATRIZ FREITAS 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 58 Braga 47512
25 401,14 MAFALDA TEIXEIRA 03 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 58 Braga 47512
26 4 01,54 JOANA LOPES 01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 62 Braga 47512
27 4 01,79 FILIPA OLIVEIRA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 32 Braga 47512
28 4 0247 FILIPA DUARTE 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 62 Braga 47512
29 4 04,33 MARTINHA CUNHA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 72 Braga 47512
30 4 05,76 SARA GONCALVES 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 62 Braga 47512
31 4 06,14 EDUARDA CARVALHO 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 42 Braga 47512
32 406,56 MARILISA ARAUJO 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 88 Braga 47512
33 4 08,05 MARIA PEREIRA 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 78 Braga 47512
34 4 10,02 INES LOPES 04 Ben-B AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 82 Braga 47512
35 4 11,57 ANA CARVALHO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 52 Braga 47512
36 4 13,70 INES BARROSO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 92 Braga 47512
37 4 14,07 LUCELIA REGO 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 82 Braga 47512
38 4 1424 PAULA CUNHA 01 Inf Cl.Atletic.Codessoso 21-12-2014 112 Braga 47002
39 4 17,00 BARBARA FERREIRA 03 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 6% Braga 47512
40 417,22 SARA OLIVEIRA 00 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 98 Braga 47512
41 4 18,67 MARIANA SERRANO 03 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  10® Braga 47512
42 4 20,88 MONICA CASTRO 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 72 Braga 47512
43 4 21,37 SOFIA 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015 82 Braga 47512
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Associagao de Atletismo de Braga 28102015 16:36:20
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
1.000 Metros Top 611,84
44 4 21,48 ANA PEDROSA 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 92 Braga 47512
45 4 2647 MARCIA FONTE 03 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 112 Braga 47512
46 4 34,69 ANA FERREIRA 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  10® Braga 47512
47 4 36,82 CAROLINA TEIXEIRA 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015  10°® Braga 47512
48 4 4251 BRUNA SILVA 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  12® Braga 47512
49 4 5241 CATARINA MACHADO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 9% Braga 47512
50 4 52,56 SARA HANDEL 04 Ben-B  Colégio Jozo Paulo Il 27-02-2015 112 Braga 47512
51 6 11,84 SELENE MONTEIRO 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 112 Braga 47512
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Associagao de Atletismo de Braga 25.10.2015 163090
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
1.500 Metros Top 559,29
1 4 40,19 TANIA SILVA 88 Sen  Liberdade Fut.Clube 10-01-2015 32 Braga 47005
2 4 4482 ELSA GOMES 96 Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 42 Pombal 03014
3 4 59,42 SARADIAS OLIVEIRA  97Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 10-01-2015  10® Braga 47005
4 5 04,47 SUSANA MALHEIRO 99Juv  Liberdade Fut.Clube 10-01-2015 12 Braga 47005
5 5 04,85 SILVIA SILVA 99 Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006
6 505,70 CATARINA ARAUJO 97 Jun  Liberdade Fut.Clube 31-01-2015 3% Braga 47006
7 5 06,30 MARTA MARTINS 96 Jun  Sport. Clube Braga 27-12-2014 12 Braga 47003
5074 Susana Malheiro 99Juv  Liberdade Fut.Clube 17-01-2015  8* Braga 03004
8 507,60 SILVIA OLIVEIRA 96 Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015  4* Braga 47006
5 08,23 Susana Malheiro 99Juv  Liberdade Fut.Clube 07-02-2015 4% Braga 03009
508,86 Silvia Silva 99Juv  Sport. Clube Braga 07022015 5 Braga 03009
511,71 Silvia Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 24-01-2015 5% Braga 03007
515,35 Marta Martins 96 Jun  Sport. Clube Braga 07-02-2015 82 Braga 03009
516,20 Catarina Aradjo 97Juv  Liberdade Fut.Clube 27-12-2014  8® Braga 47003
9 510968 CATIA MENDES 96Jun  GD Unidos do Cano 10-01-2015 32 Braga 47005
519,88 Silvia Silva 99 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015  4* Braga 47005
5 25,66 Susana Malheiro 99 Ini Liberdade Fut.Clube 27-12-2014  9* Braga 47003
529,37 Silvia Silva 99 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014  10® Braga 47003
10 5 38,60 SARAR F OLIVEIRA 98Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 6% Braga 47006
11 5 41,66 ANA RIBEIRO 99Juv  A.C.R. Conde 31-01-2015 7@ Braga 47006
54253 Sara R F Oliveira 98Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015  4* Braga 47011
12 5 45,61 ADRIANA COSTA 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 31-01-2015 8% Braga 47006
13 55227 TANIA RIBEIRO 99Juv  A.C.R.Conde 31-01-2015  10® Braga 47006
55271 Adriana Costa 99Juv  E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015  5* Braga 47011
14 5 59,29 HERMINIA PEREIRA 63V50  E.Atle.Rosa Oliveira 28-02-2015 6% Braga 47011
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Associagao de Atletismo de Braga 28102015 16:36:21
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
3.000 Metros Top 11 3532
1 1001,89 TANIA SILVA 88Sen  Liberdade Fut.Clube 15-02-2015 58 Pombal 03011
10 04,61 Tania Silva 88 Sen  Liberdade Fut.Clube 20-12-2014 12 Braga 47001
10 04,89 Tania Silva 88Sen  Liberdade Fut.Clube 11-01-2015 12 Braga 47005
2 10 35,96 SILVIA OLIVEIRA 96Jun  E.Atle.Rosa Oliveira 08-02-2015  6° Braga 03009
10 52,88 JESSICA LOPES 95523 Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 22 Braga 47010
11 04,38 MARTA MARTINS 96 Jun  Sport. Clube Braga 22-02-2015 82 Pombal 03014
11 05,87 Marta Martins 96Jun  Sport. Clube Braga 08-02-2015  14® Braga 03009
5 110790 ANA AZEVEDO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 18-01-2015 5% Braga 03004
111270 Marta Martins 96 Jun  Sport. Clube Braga 24-01-2015 32 Braga 03007
6 111738 SUSANA MALHEIRO 99 Juv  Liberdade Fut.Clube 21-02-2015 42 Braga 47010
11 22,51 Ana Azevedo 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 11-01-2015 5% Braga 47005
113297 Marta Martins 96Jun  Sport. Clube Braga 11-01-2015  6° Braga 47005
7 113532 CATARINA ARAUJO 97 Jun  Liberdade Fut.Clube 08-02-2015  16® Braga 03009
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Ranking 2015

[RIE(TOLL A0

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

60 M Barr.Inf.M/F-68

CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015
MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015
INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015
DIANA CARDOSO 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015
DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015
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Braga 47007
Braga 47007
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Braga 47007
Braga 47007
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Ranking 2015

VERA CASTRO
Vera Castro
Vera Castro
Vera Castro
Vera Castro
MARCIA COSTA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

REEYOI AO

Femininos

60 M Barreiras-0.84

92 Sen Sport. Clube Braga 31-01-2015
92 Sen Sport. Clube Braga 11-01-2015
92 Sen Sport. Clube Braga 24-01-2015
92 Sen Sport. Clube Braga 22-02-2015
92 823  Sport. Clube Braga 28-12-2014
96 Jun Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014
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AGRICOLA

DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 12,17

12 Braga 47006 X
32 Braga 47005
32 Braga 03007
82 Pombal 03014
32 Braga 47003
62 Braga 47003
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Ranking 2015

BEATRIZ SANTOS
JERUSA SEMEDO
MARIA MIGUEL ANDRA
LARA COSTA

SORAIA LAVANDEIRA
FRANCISCA SILVA

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

60 M Barr.Ini.Fem-76

00 Ini Sport. Clube Braga
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal
03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal
01 Ini Sport. Clube Braga
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal
00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal

01-02-2015
01-02-2015
28-12-2014
01-02-2015
01-02-2015
01-02-2015
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Top 12,71

12 Braga 47007
2% Braga 47007
12 Braga 47003
32 Braga 47007
42 Braga 47007
52 Braga 47007

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



Pag.21 de 40

Associacao de Atletismo de Braga D020 15:5622

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
60 M Barr.Juv.Fem-76 Top 11,78
1 10,08 ELSA CRUZ 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 32 Braga 47003
2 10,33 ANA MENDES 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 28-12-2014 22 Braga 47003
10,44 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 01-02-2015  1* Braga 47007
3 11,55 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 22 Braga 47007
11,78 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 32 Braga 47007

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 2510.2015 165000
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Altura Top 1,00
1 1,70 ANA MONJANE 93523  Sport. Clube Braga 28-02-2015 1@ Pombal Expocentro 24099
1,68 Ana Monjane 93323  Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007
1,68 Ana Monjane 93823  Sport. Clube Braga 21-02-2015 22 Pombal 03014
1,66 Ana Monjane 93523  Sport. Clube Braga 11-01-2015 12 Braga 47005
1,66 Ana Monjane 93323  Sport. Clube Braga 14-02-2015 3¢ Pombal 03011
2 1,44 ELSA CRUZ 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 32 Braga 47003
1,43 SARA FERNANDES 98 Juv  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
1,41 VERA CASTRO 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2014 3% Braga 47003
1,40 Sara Fernandes 98Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 1% Braga 47006
5 1,30 CATARINA BRAGA 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 03-01-2015 58 Braga 47004
1,30 Catarina Braga 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 11-01-2015  9¢ Braga 47005
1,30 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 01-02-2015 12 Braga 47007
7 1,30 ANA MENDES 98 Juv Gr.Desport.Airdo 01-02-2015 12 Braga 47007
1,30 Catarina Braga 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 21-02-2015 62 Braga 47010
1,30 MARTA VINHAS 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
1,30 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 12 Braga 47512
1,26 Ana Mendes 98 Juv Gr.Desport.Airdo 28-12-2014 132 Braga 47003
10 1,26 MARIANA FERNANDES 02 Inf EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 12 Braga 47512
11 1,25 MARGARIDA SILVA 01 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015 32 Braga 47512
12 1,25 INES MELO 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 528 Braga 47512
13 1,25 FILIPA DUARTE 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 42 Braga 47512
14 1,23 MARCIA COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 78 Braga 47003
15 1,20 CAROLINA BOBZIEN 02 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015 22 Braga 47512
16 1,20 ANA OLIVEIRA 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 32 Braga 47512
17 1,20 MARTA CARDOSO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 32 Braga 47512
18 1,15 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 32 Braga 47007
19 1,15 SARAH DIAS 02 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
20 1,15 ANA FONSECA 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 62 Braga 47512
21 1,15 CLAUDIA TEIXEIRA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 6% Braga 47512
22 1,15 MARIANA FERREIRA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 62 Braga 47512
23 1,15 ANA MOREIRA 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 528 Braga 47512
24 1,15 CAROLINA DURAES 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 62 Braga 47512
25 1,10 SARASILVA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 92 Braga 47512
26 1,10 JULIANA MIRANDA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 92 Braga 47512
27 1,10 GRACIELA SILVA 03 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 82 Braga 47512
28 1,10 MARCIA FONTE 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 92 Braga 47512
29 1,10 BEATRIZ PINHO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 92 Braga 47512
30 1,10 ROMINA GOMES 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  14® Braga 47512
31 1,10 MARIA PEREIRA 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015 92 Braga 47512
32 1,10 ANA FERREIRA 03 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 92 Braga 47512
33 1,10 INES LOPES 04 Ben-B AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015  14® Braga 47512
34 1,05 MARIA SILVA 03 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  18® Braga 47512
35 1,05 DIANA CARVALHAIS 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 182 Braga 47512
36 1,05 FRANCISCA ANTUNES 03 Inf EB/S Santos Simées 27-02-2015 162 Braga 47512
GASOLEO  AQUECIMENTO  §jifa Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015

1,05
1,05
1,05
1,00
1,00

SARA MOTA
BEATRIZ MOREIRA
MARIA DIAS
EDUARDA SILVA
ANA C. FERNANDES

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Salto em Altura

02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015
02 Inf Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015
03 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015
03 Inf Sport. Clube Braga 21-02-2015
05 Ben-B Sport. Clube Braga 21-02-2015
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Top 1,00
182 Braga 47512
182 Braga 47512
162 Braga 47512

82 Braga 47010
72 Braga 47010
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Associagao de Atletismo de Braga o e
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto Com Vara Top 2,20
1 2,25 ELSA GONCALVES 79 V35  Sport. Clube Braga 22-02-2015 62 Pombal 03014
2,20 Elsa Gongalves 79V35  Sport. Clube Braga 24-01-2015  4* Braga 03007

[RIERTOIL AO AGRLSLS TELEF. 253 696
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Associacdo de Atletismo de Braga 102 et
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Comprimento Top 2,10
1 5,33 SONIA MARQUES 86 Sen  Sport. Clube Braga 21-02-2015 52 Pombal 03014
5,12 Sonia Marques 86 Sen  Sport. Clube Braga 10-01-2015 12 Braga 47005
5,12 Sénia Marques 86 Sen  Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007
2 4,97 FLAVIA LOPES 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 32 Braga 47005
4,97 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 12 Braga 47006 X
4,87 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 28-02-2015 12 Braga 47011
4,86 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 17-01-2015 78 Braga 03004
4,79 Flavia Lopes 98 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 28 Braga 47001
4,78 Flavia Lopes 98 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 32 Braga 47004
4,78 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 12 Braga 47512
4,70 VERA CASTRO 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2014 32 Braga 47003
4,68 Flavia Lopes 98Juv  Sport. Clube Braga 07-02-2015  15% Braga 03009
5 4,63 ELSA CRUZ 97 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014 32 Braga 47001
4,53 Elsa Cruz 97Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014  5® Braga 47003
6 4,52 PALMIRA MARTINS 98Juv  Sport. Clube Braga 31-01-2015 22 Braga 47006 X
4,52 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 28-02-2015 32 Braga 47011
7 4,44 ANA MENDES 98 Juv Gr.Desport.Airdo 28-12-2014 62 Braga 47003
4,43 Palmira Martins 98Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  5° Braga 47004
8 4,39 MARCIA COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 52 Braga 47003
4,39 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 03-01-2015 78 Braga 47004
4,35 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015 12 Braga 47007
9 4,35 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015 12 Braga 47007
4,32 Palmira Martins 98 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 8 Braga 47001
4,29 Marcia Costa 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 10-01-2015 112 Braga 47005
4,26 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 28-02-2015 5@ Braga 47011
4,25 Marcia Costa 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 20-122014 92 Braga 47001
10 4,18 SARA RODRIGUES 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 82 Braga 47011
4,13 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 21-12-2014 12 Braga 47002
4,12 Sara Rodrigues 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015 10 Braga 47004
11 4,11 MARIANA COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
12 4,08 JERUSA SEMEDO 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  10® Braga 47011
13 4,05 RAQUEL CARVALHO 99 Juv Club.C.Desp.Ribeirao 28-02-2015 112 Braga 47011
4,04 Palmira Martins 98 Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015 178 Braga 47005
4,04 Jerusa Semedo 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Méario Car 27-02-2015 32 Braga 47512
4,02 Raquel Carvalho 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015 122 Braga 47004
3,96 Jerusa Semedo 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  2° Braga 47007
14 3,95 LUCIANA CARVALHO 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 42 Braga 47512
3,93 Raquel Carvalho 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 10-01-2015  21¢ Braga 47005
15 3,91 CAROLINA NUNES 98 Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015  16® Braga 47004
16 3,91 LARA COSTA 01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015 3% Braga 47007
17 3,91 LILIANA EIRAS 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 18 Braga 47512
18 3,90 CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 22 Braga 47007
19 3,88 PAULA COSTA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015  5° Braga 47512
20 3,85 DIANA CUNHA 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 20-12-2014  17® Braga 47001
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Associagao de Atletismo de Braga 2510.2015 163005
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Salto em Comprimento Top 2,10

3,84 Lara Costa 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015 6% Braga 47512
21 3,83 ANDREIA SOUSA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 78 Braga 47512
22 3,81 MARGARIDA SILVA 02 Inf Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 28 Braga 47512
23 3,77 CATARINA BRAGA 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015  20® Braga 47004
24 3,74 MARGARIDA FERREIRA 02 Inf Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 32 Braga 47512
25 3,70 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015 42 Braga 47007
26 3,70 MARIA JOAO MENDES 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 82 Braga 47512
27 3,68 ASHLEY AMARAL 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 92 Braga 47512

3,66 Diana Cunha 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 78 Braga 47002
28 3,60 FRANCISCA SILVA 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 52 Braga 47007
29 3,58 ANA VIANA 01 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015  10® Braga 47512

3,56 Diana Cunha 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-02-2015 142 Braga 47011
30 3,55 LiDIA MARQUES 01 Inf Club.C.Desp.Ribeirdo 21-12-2014 9% Braga 47002
31 3,53 MARGARIDA MARTINS 01 Ini Escola EB 2,3 Arquedlogo Mario Car 27-02-2015 112 Braga 47512
32 3,53 INES BARROSO 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015 528 Braga 47512
33 3,51 MARTA CARDOSO 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 62 Braga 47512

3,49 Diana Cunha 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 03-01-2015  26% Braga 47004
34 3,46 SONIA PEREIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 122 Braga 47512
35 3,46 BRUNA CRUZ 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 132 Braga 47512
36 3,46 BEATRIZ MARQUES 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 78 Braga 47512
37 3,43 PAULO PAVHECO 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015 82 Braga 47512
38 3,42 RUTE MARQUES 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 92 Braga 47512
39 3,40 MARA GONCALVES 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  10? Braga 47512
40 3,36 INES CRUZ 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 112 Braga 47512
41 3,35 SARA GOMES 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 152 Braga 47512
42 3,31 DIANA MONCHARUK 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 128 Braga 47002
43 3,30 MARIA ALVES 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  16® Braga 47512
44 3,29 DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015 3% Braga 47007
45 3,27 DIANA CARDOSO 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 42 Braga 47007
46 3,26 MARIA TEIXEIRA 00 Ini Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015  17® Braga 47512
47 3,26 INES QUEIROZ 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 182 Braga 47512
48 3,24 DANIELA SILVA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 132 Braga 47512
49 3,17 LILIANA SILVA 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 19® Braga 47512
50 3,17 EDUARDA SILVA 03 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  15% Braga 47011
51 3,15 INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015 58 Braga 47007
52 3,15 CAROLINA DURAES 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015  14® Braga 47512
53 3,12 GABRIELA FARIA 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  20® Braga 47512
54 3,12 SARAH DIAS 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015 162 Braga 47011
55 3,11 ANA C. FERNANDES 05 Ben-A Sport. Clube Braga 21-12-2014 158 Braga 47002
56 3,04 ANA CARVALHO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 152 Braga 47512
57 3,03 BRUNA RIBEIRO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 162 Braga 47512
58 3,03 CATARINA DIAS 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  17% Braga 47512

3,02 Dalila Campos 02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015  17® Braga 47011
59 2,97 JOANA ARANTES 00 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  23% Braga 47512
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70
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015

2,93
2,93
2,92
2,89
2,86
2,86
2,86
2,79
2,77
2,76
2,73
2,69
2,66
2,64
2,57
2,44
2,41
2,40
2,39
2,39
2,30
2,29
2,18
2,10

CLAUDIA COSTA
MONICA MENDES
MARTA REIS

Inés Augusto

BEATRIZ SILVA
FRANCISCA ANTUNES
MARIA SILVA
CATARINA VIANA
MARIA CARVALHO
CATARINA COSTA
MICAELA OLIVEIRA
Inés Augusto

ANA ISABEL OLIVEIRA
DIANA COUTINHO
CLARA MARTINS
MARIANA TAVARES
MARGARIDA GONGALV
OLGA OLIVEIRA
MARIANA LEITE

ANA SILVA

ANA FERNANDES
LAURA BARROS
SARA HANDEL
HELENA SILVA

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Salto em Comprimento

00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015

03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015

01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015

02 Inf Sport. Clube Braga 28-02-2015
01 Ini Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015
03 Inf EB/S Santos Simbes 27-02-2015
02 Inf Externato Delfim Ferreira 27-02-2015
02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015
03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015
03 Ben-B Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014
00 Ini Colégio Joéo Paulo Il 27-02-2015
02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015
02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015
03 Inf Colégio Jodo Paulo Il 27-02-2015
04 Ben-B Papa Léguas 21-12-2014
03 Inf Colégio Joéo Paulo Il 27-02-2015

02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015

04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015
05 Ben-A Papa Léguas 21-12-2014
01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015

02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015

02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015

04 Ben-B Colégio Joao Paulo Il 27-02-2015

00 Ini Colégio Joéo Paulo Il 27-02-2015
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2,10
Braga 47512
Braga 47512
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Braga 47011
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Braga 47512
Braga 47002
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
Braga 47512
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Braga 47002
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1 11,79
11,76

11,48

2 10,93
10,37

10,26

10,08

4 10,03
9,97

5 9,15

Ranking 2015

ANA MONJANE
Ana Monjane

Ana Monjane
SONIA MARQUES
PALMIRA MARTINS
Palmira Martins
Palmira Martins
BEATRIZ SANTOS
Palmira Martins
CARLA NOVAIS

[RIE(TOLL Ao

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Triplo Salto
93823  Sport. Clube Braga 22-02-2015
93823  Sport. Clube Braga 11-01-2015
93823  Sport. Clube Braga 24-01-2015
86 Sen Sport. Clube Braga 11-01-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 18-01-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 08-02-2015
98 Juv Sport. Clube Braga 11-01-2015
00 Ini Sport. Clube Braga 27-12-2014
98 Juv Sport. Clube Braga 27-12-2014
99 Juv E.Pr.Gongalo Sampaio 11-01-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO

AGRICOLA
DOMICIiLIO L RODOVIARIO
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Top 9,15

62 Pombal 03014
12 Braga 47005
12 Braga 03007
22 Braga 47005
42 Braga 03004
142 Braga 03009
72 Braga 47005
22 Braga 47003
32 Braga 47003
102 Braga 47005

Silva Domingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 28102015 16:36:08
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Quadruplo Salto Ini. Top 12,22
1 12,58 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Braga 47010
12,53 Beatriz Santos 00 Ini Sport. Clube Braga 28-12-2014 12 Braga 47003
2 12,22 SARA RODRIGUES 99 Ini Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014 22 Braga 47003

 GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjlva Jomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga 25.10.2015 163008
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Lancamento Peso-2Kg Top 2,86

1 9,15 CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-02-2015 12 Braga 47011
9,07 Carlota Ribeiro 02Inf  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 21-12-2014 28 Braga 47002
8,91 Carlota Ribeiro 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 12 Braga 47007
2 8,34 CATARINA AZEVEDO 02 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015 128 Braga 47512
3 8,12 HELENA LIMA 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 22 Braga 47512
4 7,95 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-02-2015 22 Braga 47011
5 7,94 ANA PEDROSA 02 Inf Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 32 Braga 47512
6 7,59 BEATRIZ PINHEIRO 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 21-12-2014 32 Braga 47002

7,42 Beatriz Pinheiro 02 Inf Club.C.Desp.Ribeiro 31-01-2015  1® Braga 47006 X
7,29 Maria Miguel Andrade 03 Ben-B  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 27-12-2014 32 Braga 47003

7 7,25 DIANA MONCHARUK 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 31-01-2015 22 Braga 47006 X
7,21 BEATRIZ FERREIRA 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirao 31-01-2015 32 Braga 47006
7,16 Maria Miguel Andrade 03 Inf ~ Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 22 Braga 47007
9 7,02 PATRICIA FERREIRA 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 52 Braga 47512
6,92 Beatriz Ferreira 02 Inf Club.C.Desp.Ribeirdao 21-12-2014 62 Braga 47002
10 6,73 ANA CARDOSO 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 6% Braga 47512
11 6,68 BEATRIZ PINHO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 78 Braga 47512
12 6,60 TATIANA RODRIGUES 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 82 Braga 47512
13 6,37 ANA CARVALHO 02 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 92 Braga 47512
14 6,25 ANA GOMES 02Inf  COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  10® Braga 47512
15 6,02 CAMILA CARVALHO 02 Inf Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 112 Braga 47512
16 5,98 BRUNA LOUREIRO 03 Inf Escola EB23 Prado 27-02-2015  12® Braga 47512
17 5,97 MONICA MENDES 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 132 Braga 47512
18 5,94 BRUNA REBELO 03 Inf EB/S Santos Simdes 27-02-2015  14® Braga 47512
19 5,89 RENATA VIEIRA 04 Ben-B AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 152 Braga 47512
20 5,79 MARIANA MEDEIROS 02 Inf COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  16° Braga 47512
21 5,73 CAMILA FONTES 02 Inf Externato Paulo VI 27-02-2015  17® Braga 47512
22 5,64 DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015 32 Braga 47007
23 5,48 LUCIANA FARIA 03 Inf AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 182 Braga 47512
24 5,25 MARIANA TAVARES 03 Inf Colégio Jo&o Paulo Il 27-02-2015  19® Braga 47512
25 5,14 DIANA COUTINHO 03 Inf Colégio Jo&o Paulo Il 27-02-2015  20® Braga 47512
26 5,05 ANA CARVALHO 03 Inf COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 212 Braga 47512
27 4,96 DIANA CARDOSO 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 42 Braga 47007
28 4,58 INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015  5° Braga 47007

29 4,50 CLARA MARTINS 04 Ben-B Papa Léguas 31-01-2015 52 Braga 47006 X
4,47 Diana Cardoso 03Inf  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 28-02-2015  3* Braga 47011
30 4,29 CARMEN PINHO 02 Inf Colégio Luso-Internacional de Braga 27-02-2015  23% Braga 47512
31 3,99 MARIANA LEITE 05 Ben-B Papa Léguas 28-02-2015 42 Braga 47011
32 3,68 MARIANA GOMES 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirds 27-02-2015  24® Braga 47512
33 3,62 SOFIA TEIXEIRA 04 Ben-B EB/S Santos Simdes 27-02-2015  25° Braga 47512
34 2,86 VITORIA SAMPAIO 04 Ben-B Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015  26® Braga 47512
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Associacdo de Atletismo de Braga A i
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Lancamento Peso-3Kg Top 3,51
1 13,76 ELSA CRUZ 97 Juv Club.C.Desp.Ribeirdo 20-12-2014 12 Braga 47001
13,21 Elsa Cruz 97 Juv  Club.C.Desp.Ribeirao 28-12-2014 12 Braga 47003
12,92 TERESA SILVA 97 Juv  Sport. Clube Braga 20-12-2014 ~ 2® Braga 47001
10,91 ISABEL SOARES 99 Juv  Sport. Clube Braga 17-01-2015  6° Braga 03004
10,81 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 12 Braga 47007
10,78 Isabel Soares 99Juv  Sport. Clube Braga 03-01-2015 22 Braga 47004
10,47 Carla Novais 99 Ini E.Pr.Gongalo Sampaio 28-12-2014 12 Braga 47003
10,45 Isabel Soares 99 Ini Sport. Clube Braga 20-12-2014 32 Braga 47001
10,24 Carla Novais 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 28-02-2015 12 Braga 47011
9,82 Carla Novais 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 03-01-2015  4* Braga 47004
8,23 FRANCISCA SILVA 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 28-02-2015 42 Braga 47011
8,01 ANA MENDES 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 01-02-2015 22 Braga 47007
7 7,78 ANA FERREIRA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015 12 Braga 47512
7,71 Francisca Silva 00 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  1* Braga 47007
8 7,68 RAQUEL CARVALHO 99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 32 Braga 47007
9 7,54 MARCELA MACHADO 98Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 03-01-2015 78 Braga 47004
10 7,41 MARTA VINHAIS 00 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 22 Braga 47512
11 7,38 INES SAMPAIO 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 3% Braga 47512
12 7,35 SANDRA FERNANDES 01 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 42 Braga 47512
7,27 Ana Mendes 98Juv  Gr.Desport.Airdo 28-12-2014 8 Braga 47003
13 7,15 BRUNA GOMES 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeiros 27-02-2015 528 Braga 47512
14 7,11 MARGARIDA MIRANDA 00 Ini Eb 2,3 Da Apulia 27-02-2015 6% Braga 47512
15 6,92 MARIANA COSTA 01 Ini Escola EB,2,3 De Palmeira 27-02-2015 72 Braga 47512
16 6,88 SARA COSTA 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015 82 Braga 47512
6,66 Marcela Machado 98 Juv  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 20-12-2014 8 Braga 47001
17 6,61 BEATRIZ SANTOS 00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015 28 Braga 47007
18 6,19 KELLY COSTA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS VILAV 27-02-2015  9* Braga 47512
19 6,10 JERUSA SEMEDO 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015 4% Braga 47007
20 6,10 SORAIA LAVANDEIRA 01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015 32 Braga 47007
21 6,07 SARA RIBEIRO 01 Ini EB Prof Abel Salazar - Ronfe 27-02-2015  10® Braga 47512
22 6,01 FILIPA LOPES 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015 112 Braga 47512
23 5,99 BRUNA OLIVEIRA 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG  27-02-2015  12® Braga 47512
24 5,97 ANA LONGRAS 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015 132 Braga 47512
25 5,93 SELENE MONTEIRO 01 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  14® Braga 47512
26 5,69 GABRIELA MARTINS 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015  15% Braga 47512
27 5,61 ANA GOMES 00 Ini Escola EB23 Prado 27-02-2015  16® Braga 47512
28 5,57 BRUNA CRUZ 00 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS D MARI 27-02-2015 172 Braga 47512
29 5,56 ANA SILVA 01 Ini AGRUPAMENTO ESCOLAS GONG 27-02-2015 182 Braga 47512
5,45 Ana Ferreira 01 Ini Externato Paulo VI 27-02-2015 19® Braga 47512
30 5,25 TANIA RIBEIRO 00 Ini Escola EB 2,3 Arquetlogo Mario Car 27-02-2015  20° Braga 47512
31 5,15 FRANCISCA FERRAZ 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015 212 Braga 47512
32 5,14 LARA COSTA 01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015  5° Braga 47007
33 5,12 MONICA SOUSA 00 Ini Esc.P.Amaro Arantes 27-02-2015 222 Braga 47512
34 4,80 CATARINA MACHADO 00 Ini Escola EB 2,3 de Celeirés 27-02-2015 232 Braga 47512
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Associagdo de Atletismo de Braga 2510.2015 165001
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Lancamento Peso-3Kg Top 3,51
35 3,71 HELENA FIGUEIREDO 01 Ini COLEGIO TERESIANO 27-02-2015  24% Braga 47512
36 3,51 ANA SA 01 Ini COLEGIO LA SALLE 27-02-2015  25% Braga 47512
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Associagao de Atletismo de Braga 2510.2015 165081
Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Lancamento Peso-4Kg Top 6,66
1 12,21 TERESA SILVA 97 Jun  Sport. Clube Braga 07-02-2015 22 Braga 03009
2 12,11 ELSA CRUZ 97Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 10-01-2015 12 Braga 47005
12,11 Elsa Cruz 97Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 14-02-2015 3% Pombal 03011
11,82 Elsa Cruz 97 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 07-02-2015 32 Braga 03009
11,75 Elsa Cruz 97Jun  Club.C.Desp.Ribeirao 31-01-2015 12 Braga 47006
11,71 Teresa Silva 97Jun  Sport. Clube Braga 24-01-2015 22 Braga 03007
11,69 Teresa Silva 97Jun  Sport. Clube Braga 21-02-2015 32 Pombal 03014
11,68 Teresa Silva 97 Jun  Sport. Clube Braga 14-02-2015 78 Pombal 03011
11,66 Teresa Silva 97 Jun  Sport. Clube Braga 10-01-2015 22 Braga 47005
3 10,14 ELSA GONCALVES 79V35  Sport. Clube Braga 10-01-2015 6% Braga 47005
4 9,62 VERA CASTRO 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2014 28 Braga 47003
5 9,37 ANA ISABEL 97Jun  GD Unidos do Cano 10-01-2015 8 Braga 47005
6 9,34 ISABEL SOARES 99Juv  Sport. Clube Braga 07-02-2015  14® Braga 03009
9,31 Ana Isabel 97Jun  GD Unidos do Cano 31-01-2015  2¢ Braga 47006
9,29 Ana Isabel 97Jun  GD Unidos do Cano 28-02-2015 12 Braga 47011
7 8,79 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 10-01-2015 112 Braga 47005
8,78 Isabel Soares 99Juv  Sport. Clube Braga 10-01-2015  12¢ Braga 47005
7,65 ANDREIA VENADE 92Sen  Sport. Clube Braga 10-01-2015 212 Braga 47005
6,66 MARCIA COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014 52 Braga 47003
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Associacao de Atletismo de Braga 28102018 165031

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triatlo-Infan (B68) Top 458,00
1 1217 CARLOTA RIBEIRO 02 Inf Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015 12 Braga 47007
8,91 11,39 3,90
2 1187 MARIA MIGUEL ANDRA 03 Inf Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  2® Braga 47007
7,16 11,54 4,35
3 514 DIANA CARDOSO 03 Inf  Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015  3° Braga 47007
4,96 13,97 3,27
4 494 INES AUGUSTO 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015 42 Braga 47007
4,58 13,70 3,15
5 458 DALILA CAMPOS 02 Inf Sport. Clube Braga 01-02-2015 58 Braga 47007

5,64 1534 3,29
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Ranking 2015

1 1181 BEATRIZ SANTOS
4,35 11,35 6,61

2 1001 JERUSA SEMEDO
396 11,72 6,10

3 893 LARA COSTA
3,91 11,96 5,14

4 891 FRANCISCA SILVA
3,60 12,71 7,71

5 847 SORAIA LAVANDEIRA

3,70 12,42 6,10

[RIE(TOLL

Associagao de Atletismo de Braga

Absoluto ( até ) P.Coberta

Femininos

Triatlo - Iniciados

00 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015
01 Ini Sport. Clube Braga 01-02-2015
00 Ini Juni-Jov.Uni.N.ldeal 01-02-2015
01 Ini Juni-Jov.Uni.N.Ideal 01-02-2015
GASOLEO [ AQUECIMENTO
AO AGRICOLA
DOMICILIO  RODOVIARIO
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Top 8 47,00

12 Braga 47007

22 Braga 47007

32 Braga 47007

42 Braga 47007

52 Braga 47007

Silva Domingwe

TELEF. 253 696



1 3 1 P&4g.36 de 40
Associacdo de Atletismo de Braga 10201 165032

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Triatlo - Juvenis Top 12 03,00
1 1441 ANA MENDES 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 01-02-2015 12 Braga 47007
1,30 10,44 8,01
2 1299 CARLA NOVAIS 99Juv  E.Pr.Gongalo Sampaio 01-02-2015 22 Braga 47007
1,15 11,55 10,81
3 1203 RAQUEL CARVALHO  99Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 01-02-2015 3% Braga 47007

1,30 11,78 7,68

GASOLEO  AQUECIMENTO  Siifa lomingwe
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Pentatlo Juvenis Top
1 2859 ELSA CRUZ 97 Juv  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014
10,08 1,44 1321 4,53 253,25
2 1786 ANA MENDES 98 Juv  Gr.Desport.Airdo 28-12-2014

10,33 1,26 7,27 4,44

P4g.37 de 40
28-10-2015 16:36:32

17 86,00

32 Braga 47003

152 Braga 47003
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Associagdo de Atletismo de Braga 25.10.2015 163050

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
Pentatlo (Jun/Sen) Top 18 01,00
1 2759 VERA CASTRO 92823  Sport. Clube Braga 28-12-2014 32 Braga 47003
10,82 1,41 9,62 4,70 230,57
2 1801 MARCIA COSTA 96 Jun  Club.C.Desp.Ribeirdo 28-12-2014  5® Braga 47003

12,17 1,23 6,66 4,39 257,71
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Associagao de Atletismo de Braga

Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
4X200 Metros Top
1 1 53,40 SPORT. CLUBE BRAGA 99 Juv  Sport. Clube Braga 18-01-2015
Carolina Nunes (1998) / Inés Silva (1999) / Flavia Lopes (1998) / Loanne Pinto (1999)
2 15445 SPORT. CLUBE BRAGA 98 Juv  Sport. Clube Braga 08-02-2015

Carolina Nunes (1998) / Inés Silva (1999) / Flavia Lopes (1998) / Juliana Silva (1999)

AGRICOLA
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154,45

12 Braga 03004

42 Braga 03009
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Ranking 2015 Absoluto ( até ) P.Coberta
Femininos
4X400 Metros Top 411,70
1 4 08,17 SPORT. CLUBE BRAGA 80 Sen  Sport. Clube Braga 22-02-2015 32 Pombal 03014
Susana Fernandes (1994) / Inés Silva (1999) / Vera Castro (1992) / Elsa Gomes (1996)
2 411,70 SPORT. CLUBE BRAGA 94523  Sport. Clube Braga 24-01-2015 12 Braga 03007

IREPLON A0

Elsa Gomes (1996) / Inés Silva (1999) / Susana Fernandes (1994) / Loanne Pinto (1999)

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingwe
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