Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nac. Escalbes Torneio Nac. Adaptado ANDDEM
Parque Exposicdes
Braga

Jornada de: domingo, 13 de Janeiro de 2008 0847010

Y =
Sy - Z*
60 M Barreiras-0.84 (Fem) 60 Metros Planos (Masc)
Final Final 3
12 Carla Lisboa 00 SEN CGAIA 11,62 2° José Gabriel 00JUN FAJGC 8,55
22 Ana Ramos 00JUN CGAIA 12,51 3° Tiago Veloso 00JUN APD-AM 8,75
o 4° André Cruz 00JUN APPACN 8,89
gr-_ 5° Jodo Pimenta 00JUN CGAIA 8,99
T 60 M Barreiras-0.91 (Masc) =
R
Final g 60 Metros Planos (Fem)
1° Tiago Duarte 00 SEN CGAIA 9,65 .
2° Mério Sereno 00 SEN CGAIA 10,72 Final 1
12 Rosa Ribeiro 00BEN-A  CGAIA 10,65
&> =
Salto em Comprimento (Fem) %v
60 Metros Planos (Masc)
Final 1
13 Cristina Soares 00ADAP  CGAIA 2,69 Final 1
22 Fatima Ribeiro 00 ADAP FAJGC 1,82 1° André Ferreira 00BEN-A  CGAIA 10,47
32 Candida Rolo 00 ADAP FAJGC 1,25
¥
éZ\_Q Salto em Comprimento (Fem)
Salto em Comprimento (Masc)
Final 2
Final 1 12 Rosa Ribeiro 00BEN-A  CGAIA 3,33
1° Carlos Moreira 00ADAP CGAIA 4,57 Final 3
2° Helder Goncalves 00 ADAP CGAIA 4,38 18 Sara Ribeiro 00N/ CGAIA 341
3° André Timéteo 00ADAP APD-AM 3,85 22 [sabel Brites 00INI CGAIA 340
4° David Mendes 00 ADAP APD-BC 3,53 ’
5° Avelino Castro 00 ADAP FAJGC 3,00 éng
=2 Salto em Comprimento (Masc)
g 60 Metros Planos (Fem) Final 2
Final 1 1° André Ferreira 00 BEN-A CGAIA 3,17
12 Isabel Brites 00 INI CGAIA 9,97 Final 3
22 Sara Ribeiro 00 /NI CGAIA 10,60 1° Anténio Ferreira 00 /NI CGAIA 3,40
Final 2 2° Rui Sousa 00 INI CGAIA 2,20
12 Raquel Cerqueira 00 SEN CGAIA 8,49 =0,
22 Carla Lisboa 00 SEN CGAIA 9,09
. g 60 Metros Planos (Fem)
Final 3
12 Vanessa Machado 00JUN CGAIA 9,27 Serie 1
22 Ana R 00 JUN CGAIA 9,55
na fxamos ' 12 Nadia Almeida 00ADAP  LAMAC 11,60
=0, 22 Rute Oliveira 00 ADAP CGAIA 12,72
% 32 Susana Castro 00 ADAP CERCIG 13,03
60 Metros Planos (Masc) 42 Candida Rolo 00ADAP  FAJGC 14,20
ie 2
Final 1 12 Cristina S e 00 cG 10,96
1° Anténio Monteiro 00 SEN CGAIA 7,75 - Cristina Soares ADAP AlA 9
i 22 M.paula Rodrigues 00 ADAP CERCIG 11,11
2° Patricio Lopes 00 SEN CGAIA 7,68 3% Fétima Ribeiro 00ADAP  FAJGC 13,89
3° Mario Sereno 00 SEN CGAIA 7,89 ’
4° Fébio Santos 00 SEN CGAIA 8,19 i
5° Pedro Santos 00 SEN APPACN 8,37 f}
6° Rui Vieira 00 SEN APPACN 8,84 Langamento Peso-2Kg (Masc)
7° Tiago Andrade 00 SEN APPACN 9,37 )
8° sildo Rainho 00 SEN APPACN 9,78 Final 1
Final 2 1° André Ferreira 00 BEN-A CGAIA 4,70
1° Anténio Ferreira 00 /NI CGAIA 10,04 il
2° Rui Sousa 00 /NI CGAIA 12,01 \éj
Final 3 Langamento Peso-4Kg (Masc)
1° Carlos Alexandre 00JUN APPACN 8,16
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nac. Escalbes Torneio Nac. Adaptado ANDDEM
Parque Exposicdes

Braga
Jornada de: domingo, 13 de Janeiro de 2008 0847010
—
\% EJ
Langcamento Peso-4Kg (Masc) 60 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 1
1° Helder Gongalves 00 ADAP CGAIA 9,07 1° Marco Pereira 00 ADAP CERCIG 8,93
2° Manuel Antunes 00 ADAP CERCIG 9,02 2° José Rocha 00 ADAP CERCIG 9,19
3° José Rocha 00 ADAP CERCIG 8,11 3° Anténio Silva 00 ADAP LAMAC 9,21
4° Sérgio Ferreira 00 ADAP CGAIA 8,05 4° André Timéteo 00 ADAP APD-AM 9,46
5° Sérgio Alves 00 ADAP CERCIG 7,78 5° Sérgio Ferreira 00 ADAP CGAIA 9,74
6° Herculano Pereira 00 ADAP CGAIA 6,96 6° Jodo Ribeiro 00 ADAP CERCIG 12,02
7° Marco Pereira 00ADAP CERCIG 6,76 Serie 2
8° Avelino Castro 00ADAP  FAJGC 6,05 1° Bruno Mendes 00ADAP  CERCIG 8,71
9° André Timdteo 00ADAP APD-AM 5,34 o . .
) 2° Domingos Rodriqgues 00 ADAP LAMAC 9,03
10° Nuno Monteiro 00ADAP  LAMAC 534 3° Fernando Rodriques 00ADAP  CERCIG 9,16
11° Domingos Rodrigues 00 ADAP LAMAC 5,20 49 Nelson Silva 00 ADAP CERCIG 9.54
B e e e
‘ ’ ° Nuno Montei ADAP LAMA 11,01
14° Anténio Silva 00ADAP  LAMAC 4,24 6° Nuno Monteiro 00 ¢ 0
Serie 3
f.-ﬂ'
1° Jorge Gongalves 00ADAP CGAIA 8,30
e\ Langamento Peso-5Kg (Masc) 2° Sérgio Alves 00 ADAP CERCIG 8,50
3° Carlos Moreira 00 ADAP CGAIA 8,72
Final 1 4° Helder Goncalves 00 ADAP CGAIA 9,07
0 Ined Amidmi 5° David Mendes 00ADAP APD-BC 9,55
1° José Ant6nio 00JUN FAJGC 7,41 6° Antonio Fonseca ~ 00ADAP ~ CERCIG 10,07
P 7° Manuel Antunes 00 ADAP CERCIG 10,32
\-'JE/ Lancamento Peso-2Kg (Fem) @h?&
200 Metros (Fem)
Final 1
12 Rosa Ribeiro 00BEN-A CGAIA 5,47 Final 1
— ristina Soares A
7P 12 Cristina S 00 ADAP CGAIA 3842
\éj 22 M.paula Rodrigues 00 ADAP CERCIG 39,40
Lancamento Peso-2Kg (Fem) 32 Susana Castro 00 ADAP CERCIG 49,24
Final 2
Final 2 12 Isabel Brites 00 INI CGAIA 3547
12 Rute Oliveira 00ADAP CGAIA 6,06 22 Sara Ribeiro 00 NI CGAIA 36,98
22 Nadia Almeida 00 ADAP LAMAC 522
=2
R
& . g 200 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
Final 4 1° Anténio Ferreira 00 INI CGAIA 34,51
1° José Anténio 00 JUN FAJGC 4,63 Final 2
2° José jel N FA 4,41
" Jose Gabrie 00JU JGe ' 1° Carlos Alexandre 00 JUN APPACN 27,99
3° Tiago Veloso 00JUN APD-AM 4,37 o 1A o
4° Jogo Pimenta 00JUN CGAIA 368 2° Jodo Pimenta 00JUN CGAIA 29,77
’ 3° André Cruz 00JUN APPACN 29,99
&> 3
alto em Comprimen Fem \ég’\f
Salto em Comp. to (Fem) Salto em Altura (Masc)
Final 4 Final 1
12 V. Machado 00 JUN CGAIA 3,96
anessa achado ' 1° Tiago Duarte 00 SEN CGAIA 1,71
f.-ﬂ'
& =
Lancamento Peso-4K; Fem
angamento Peso-4Kg (Fem) Langcamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1 Final 1
12 Inés Fernandes 00 SEN CGAIA 12,14 o . .
22 Maria Indcio 00 SEN APD-AM 6,40 1° José Ferreira 00 VET CGAIA 8,27
=0 &>
E 60 Metros Planos (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
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Jornada de: domingo, 13 de Janeiro de 2008

&

Final 1
1° Tiago Duarte

=

&
200 Metros

Serie 1
1° Bruno Mendes
2° Anténio Fonseca
3° José Rocha
4° Joaquim Ferreira
Serie 2
1° André Timéteo
2° Fernando Rodriques
3° Avelino Castro
4° Arnaldo Fernandes
Serie 3

1° Domingos Rodrigues

Salto em Comprimento

00 SEN

00ADAP
00ADAP
00ADAP
00ADAP

00ADAP
00ADAP
00ADAP
00ADAP

00ADAP

2° José Pinheiro 00 ADAP
3° David Mendes 00ADAP
Serie 4
1° Jorge Gongalves 00ADAP
2° Sérgio Alves 00 ADAP
3° Marco Pereira 00ADAP
4° Carlos Moreira 00 ADAP
=S
200 Metros
Serie 1
12 Raquel Cerqueira 00 SEN
22 Graca Fernandes 00 SEN
Serie 2
12 Vanessa Machado 00 JUN
%“"‘S’,
200 Metros
Serie 1
1° Pedro Santos 00 SEN
2° Rui Vieira 00 SEN
3° Isildo Rainho 00 SEN
Serie 2
1° Patricio Lopes 00 SEN
2° Fabio Santos 00 SEN
3° Tiago Andrade 00 SEN
Serie 3
1° Tiago Veloso 00ADAP
=S
400 Metros Planos
Serie 1
12 Ana Ramos 00JUN
Serie 2
12 Lucinda Sousa 00 SEN

CGAIA

CERCIG
CERCIG
CERCIG
FAJGC

APD-AM
CERCIG
FAJGC

CERCIG

LAMAC
CERCIG
APD-BC

CGAIA
CERCIG
CERCIG
CGAIA

CGAIA
CGAIA

CGAIA

APPACN
APPACN
APPACN

CGAIA
CGAIA
APPACN

APD-AM

CGAIA

CGAIA

Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nac. Escalbes Torneio Nac. Adaptado ANDDEM

(Masc)

515

(Masc)

29,03
31,61
34,38
36,54

31,63
31,59
36,64
42,54

30,0
323
373

27,43
28,31
28,84
29,55

(Fem)

28,67
32,88

30,62

(Masc)

27,68
29,48
33,01

25,64
26,73
31,12

26,69

(Fem)

72,49

73,28

GASOLEO

AO

DOMICILIO

Parque Exposicdes

Braga

&

Final 1
Raquel Cerqueira

=

Serie 1
1° Carlos Alexandre

Serie 2

1° Anténio Monteiro
2° Fabio Santos

0

__%_i__ 1.500 Metros Marcha

Serie 1

1° Pedro Isidro
2° |lvo Ferreira
3° Mério Sereno

Serie 2

1° Fernando Silva

0

__%_i__ 1.500 Metros Marcha

Serie 1
12 Maria Inécio
o
"y
—— 1.500 Metros

Serie 1

12 Lucinda Sousa

22 Margarida Sousa

3?2 Lurdes Amador
o

— 1.500 Metros

Serie 1
1° José Gabriel
José Anténio
André Cruz

Serie 2

1° Anténio Soares

2° Vitor Pleno

3° Armando Pereira

4° Domingos Oliveira

5° Nuno Moreira

6° Tiago Andrade
Isildo Rainho

B

4X200 Metros

Serie 1

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

Salto em Comprimento

00 SEN

S
400 Metros Planos

00JUN

00 SEN
00 SEN

00 SEN
00 SEN
00 SEN

00 VET

00 SEN

00 SEN
00 SEN
00 SEN

00JUN
00JUN
00JUN

00 SEN
00 SEN
00 SEN
00 SEN
00 SEN
00 SEN
00 SEN

0847010
(Fem)
CGAIA SM
(Masc)
APPACN 65,38
CGAIA 55,37
CGAIA 58,59
(Masc)
APD-AM 6 46,60
APD-AM 8 10,60
CGAIA 9 36,46
APD-AM 8 51,87
(Fem)
APD-AM 10 51,50
(Fem)
CGAIA 54829
CGAIA 550,80
CERCIV 6 01,96
(Masc)
FAJGC 511,30
FAJGC DST
APPACN DST
CERCIF 42298
APPACC 4 2538
CERCIF 437,31
CGAIA 4 50,60
CERCIF 5 15,46
APPACN 6 39,75
APPACN DST
(Fem)

Silva Domingwes, L'
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nac. Escalbes Torneio Nac. Adaptado ANDDEM
Parque Exposicdes

Braga
Jornada de: domingo, 13 de Janeiro de 2008 0847010
BE
~——4X200 Metros Fem . - ~
( ) Clube Participantes Participagées Nr.Atletas
Serie 1 FM T F M T
12 Clube De Gaia 00 SEN CGAIA 2 02,62
carla lisboa /vanessa PORTUGAL _
machado /ana ramos /graga D EE— -
fernandes Clubes ndo federados
22 Clube De Gaia 00 SEN CGAIA 2 2027 APD-AM APD - AMADORA 2 10 12 1 6 7
isabel briyes / margarida sousa APD-BC APD-BARCELOS 3 3 1 1
/ sara ribeiro /lucinda sousa .
APPACC APPACDM - Coimbra 1 1 1 1
BE);%?, APPACN Appacdm Condeixa - A - Nova 17 17 7 7
~—4X200 Metros (Masc) CERCIF  CERCIFAFE 3 3 3 3
CERCIG CERCIGUI 4 24 28 2 1 13
Serie 1 CERCIV CERCIVAR 1 1 1 1
1° Clube De Gaia 00 SEN CGAIA 146,15 CGAIA CLUBE DE GAIA 32 38 70 15 17 32
jorge gongalves / anténio = a
monteiro /fabio santos / madrio FAJGC  Fundagéo * J. Gomes Cunha 4 10 14 2 4 6
sereno LAMAC Eb 2,3 De Lamacgées 2 7 9 1 3 4
2° Appacdm-codeixa 00 SEN APPACN 2 00,09
rui vieira /andré cruz) / pedro 45 22
santos / carlos alexandre Totais de participagoes
individuais + estafetas 113 53
158
75

Participagbes Nr.Atletas

Participagao por Escaldo

F M T F M T
Benjamins-A 3 3 6 1 1 2
Iniciados 6 5 1 2 2 4
Juniores 6 17 23 2 6 8
Seniores 15 32 47 10 18 28
Veteranos 2 2 2 2

15 54 69 7 24 31

Totais de participagoes 45 22
individuais + estafetas 113 53
158

75

Legendagem de Observagées Codificadas

DST Desistiu
SM Sem Marca
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