Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Corta-Mato de Preparacao

Guimaraaes
Jornada de: domingo, 12 de Novembro de 2006 0747004
Corta-mato 1000m (Fem) Corta-mato 6000m (Masc)
12 Catarina Araujo IND-B 96 BEN-A POR 4 45 7° Raul Ribeiro PTELEC 57 VET POR 23 44
Corta-mato 1000m (Masc) 8° José Pereira PTELEC 57 VET POR 24 06
9° Raul Carvalho CANDO 57 VET POR 24 37
1° Tiago Lopes vSC 96 BEN-A POR 4 17 10° Jodo Silva SCMF 57 VET POR 24 50
2° Nuno Silva AMEG 96 BEN-A POR 4 53 11° Jodo Ferreira SOARE 57 VET POR 2500
Corta-mato 1000m (Fem) 12° Carlos Abreu PTELEC 57 VET POR 26 24
13° Sergio Silva PTELEC 57 VET POR 26 57
12 Monica Ribeiro AMEG 94 INF POR 4 31 14° Anténio Duarte PTELEC 57 VET POR 27 00
Corta-mato 2000m (Fem) Corta-mato 4500m (Fem)
12 Elisabete Machado AMEG 92 INI POR 823 12 Susana Oliveira CANDO 70 SEN POR 18 55
2% Vera Castro EPGS 92 INI POR 829 22 Flsa Rodrigues CANDO 70 SEN POR 19 30
3?2 Vera Mendes AMEG 92 INI POR 9 17 3?2 Andreia Machado AMEG 70 SEN POR 20 04
42 Sofia Faria MORFC 92 INI POR 9 38 42 Sandra Neto CANDO 70 SEN POR 20 25
52 Helena Alves MORFC 92 INI POR 943 52 Sandra Rebelo AMEG 70 SEN POR 2219
62 Leonor Ferreira MORFC 92 INI POR 947 62 Liliana Rodrigues AMEG 70 SEN POR 24 04
72 Daniela Leite AMEG 92 INI POR 10 14 Corta-mato 7500m (Masc)
Corta-mato 3000m (Masc)
1° Hugo Mendes ACG 70 SEN POR 28 53
1° Luis Silva vsc 92 INI POR 1242 2° Cesario Pacheco ACG 70 SEN POR 2855
2° Miquel Castro VvSC 92 INI POR 14 08 3° Pedro Cunha SCMF 70 SEN POR 35 56
Corta-mato 4500m (Masc)
1° Manuel Costa VSC 90 JUV POR 17 58 c . Participages  Nr.Atletas
2° Sergio Oliveira EPGS 90 JUY POR 19 20 lube Participantes EM T FE M T
3° Jaques Coelho EPGS 90 JUVY POR 19 52
4° Manuel Costa EPGS 90 JUV POR 2105 PORTUGAL -
Corta-mato 3000m (Fem)
ASSOCIACAOQ ATLETISMO BRAGA
; ,\S/’af: Fg;”a”des f‘%gg gg j% ggg ; j g? ACG Atletismo Clube Guimaraes 2 2 2 2
arta Slliva
3% Severina Leite AMEG 90 JUY POR 17 43 AMEG  Ass.Moradores Emboladoura 0 3 13 10 3 13
Corta-mato 4500m (Fem) CANDO Cando S. Tiago 3 3 6 3 3 6
CEDP  CLUBEEDP 11 11
& o
12 Patricia Dinis SCB 88 JUN POR 20 55 csG C.S. Gondar 3 3 3 3
Corta-mato 6000m (Masc) EPGS E.P.G. Sampaio 1 3 4 1 3 4
1° Ricardo Lopes VSC 88 JUN POR 22 45 INAT Inatel (braga) 3 3 3 3
Corta-mato 6000m (Masc) IND-B  Individual - Braga 1 1 1 1
1° Augusto Antunes MORFC 62 VET POR 2205 MORFC  Moreirense Futebol Clube 3 5§ 8 3 5 8
2° Joaquim Costa MORFC 62 VET POR 23 38 PTELEC PORTUGAL TELECOM 5 5 5 5
3° Osvaldo Gongalves CEDP 62 VET POR 23 49 SCB Sporting Clube de Braga 1 1 1 1
4° José Costa MORFC 62 VET POR 24 18 .
Sport Clube Maria Fonte
5° Antonio Barros MORFC 62 VET POR 24 55 SCMF P ’ 7 7 7
6° Manuel Alves MORFC 62 VET POR 26 18 SOARE  Soarense Sport Clube 2 2 2 2
Corta-mato 3000m (Masc) VSC Vitoria Sport Clube 5 5 5 5
1° Assis Silva AMEG 47 VET POR 12 12
2° Albino Freitas INAT 42 VET POR 1228 19 19
3° Manuel Matos AMEG 47 VET POR 13 35 Totais 42 42
4° José Caldas SOARE 47 VET POR 14 26 61
5° Antonio Fiqueiras INAT 30 VET POR 1803 61
Corta-mato 4500m (Masc)
1° Albino Vieira CSG 52 VET POR 17 16
2° Anténio F. Silva CSG 52 VET POR 1716
3° Abilio Silva CSG 52 VET POR 1806
4° José Coutinho SCMF 52 VET POR 20 29
5° Jodo Oliveira INAT 52 VET POR 20 52
Corta-mato 6000m (Masc)
1° Jorge Cunha SCMF 62 VET POR 21 33
2° Jose Araujo CANDO 57 VET POR 21 47
3° Pedro Costa SCMF 62 VET POR 2209
4° Sean Evoy SCMF 62 VET POR 2307
5° Alberto Rocha CANDO 57 VET POR 2312
6° José Silva SCMF 62 VET POR 2320
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