
1ª Prova Popular de Esmeriz/Cabeçudos

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 20 de Agosto de 2014

Vila Nova Famalicão

Jornada de: 1447542

400 METROS (Fem)

Benjamins A
NBATL     1  2 7     Rita Lopes 06Ben-A1ª
EAROS     1  3 5     Leonor Silva 07Ben-A2ª
LFC     1  3 7     Vitoria Freitas 06Ben-A3ª
LFC-F     1  4 1     Mariana Silva 06Ben-A4ª
IND NF     1  4 3     Maria Gil 06Ben-A5ª
ATBOUGA     2  0 5     Joana Silva 10Ben-A6ª
IND NF     2  2 1     Francisca Marques 07Ben-A7ª

400 METROS (Masc)

Benjamins A
ACP-P     1  1 4     Miguel Costa 05Ben-A1º
EAROS     1  1 4     João Moura 05Ben-A2º
LFC-F     1  1 9     Daniel Oliveira 06Ben-A3º
ACPV     1  2 3     Rafael Morim 05Ben-A4º
EAROS     1  2 5     Rafael Azevedo 08Ben-A5º
ACPV     1  2 6     Filipe Regufe 05Ben-A6º
IND NF     1  2 8     Nuno Silva 05Ben-A7º
ACPV     1  3 1     Miguel Pontes 06Ben-A8º
ACPV     1  3 4     Diogo Silva 06Ben-A9º
NBATL     1  3 8     Domingos Gaudêncio 05Ben-A10º
EAROS     1  3 8     Diogo Sampaio 08Ben-A11º
ACP-P     1  4 0     Nuno Vieira 07Ben-A12º
ATBOUGA     1  4 8     Max Anolrijuk 08Ben-A13º
ATBOUGA     1  4 8     Maximiano Polishchuk 08Ben-A14º
ATBOUGA     2  5 0     Denis Tsybrus 05Ben-A15º

400 METROS (Fem)

Benjamins B
NBATL     1  0 6     Inês Silva 03Ben-B1ª
EAROS     1  1 0     Ana Marinho 03Ben-B2ª
LFC-F     1  1 2     Diana Costa 03Ben-B3ª
ATBOUGA     1  1 3     Ana Mota 03Ben-B4ª
ACPV     1  1 7     Margarida Morim 03Ben-B5ª
IND NF     1  2 5     Ines Morais 03Ben-B6ª
ADE     1  2 6     Fabiana 03Ben-B7ª
ATBOUGA     1  3 4     Joana Martins 03Ben-B8ª
ATBOUGA     1  3 8     Mariana Silva 03Ben-B9ª
IND NF     1  5 1     Rita Carvalho 03Ben-B10ª

400 METROS (Masc)

Benjamins B
LFC-F     1  1 1     Pedro Oliveira 04Ben-B1º
EAROS     1  1 3     Daniel Moura 03Ben-B2º
ACPV     1  1 3     Rodrigo Novo 03Ben-B3º
IND NF     1  1 6     Gabriel Santos 04Ben-B4º
LFC-F     1  1 9     Eduardo Salazar 04Ben-B5º
IND NF     1  2 0     Gonçalo Araujo 04Ben-B6º
ADE     1  2 2     Fábio Campos 03Ben-B7º
ADE     1  2 4     Gonçalo Ferreira 03Ben-B8º
ATBOUGA     1  2 4     Ruben Pinto 03Ben-B9º
IND NF     1  3 0     Simao Silva 03Ben-B10º
ADE     1  3 7     Francisco Carneiro 03Ben-B11º

800 Metros (Fem)

Infantis
ACP-P     2  3 4     Ana Costa 02 Inf1ª
EAROS     2  3 9     Beatriz Fernandes 02 Inf2ª
EAROS     2  4 4     Bruna Ortiga 01 Inf3ª
ACPV     2  5 3     Carolina Gamboa 02 Inf4ª

800 Metros (Fem)

ACPV     2  5 5     Catarina Pinto 02 Inf5ª
UDV     2  5 8     Beatriz Fonseca 02 Inf6ª
NBATL     3  1 0     Lara Teixeira 02 Inf7ª
EAROS     3  1 1     Lara Silva 02 Inf8ª
EAROS     3  1 2     Lara Oliveira 01 Inf9ª
ACPV     3  1 5     Filipa Monteiro 02 Inf10ª
NBATL     3  1 9     Ana Lopes 01 Inf11ª
ACPV     3  2 6     Mariana Gamboa 02 Inf12ª
ACPV     3  3 2     Joana Vilacova 01 Inf13ª

800 Metros (Masc)

Infantis
ACPV     2  2 5     André Regufe 02 Inf1º
ACPV     2  2 8     Nuno Rosa 01 Inf2º
ADE     2  3 8     Ricardo Vieira 02 Inf3º
EAROS     2  3 8     Rui Filipe Oliveira 02 Inf4º
EAROS     2  4 2     Bruno Oliveira 01 Inf5º
ADE     2  5 2     Gonçalo Machado 02 Inf6º
ADE     2  5 2     Pedro Filipe 02 Inf7º
ACPV     3  1 6     Diogo Jesus 01 Inf8º
ADE     3  2 3     Filipe Mourão 01 Inf9º
EAROS     3  3 4     Tiago Azevedo 01 Inf10º
ACPV     3  4 0     Marco Silva 01 Inf11º
ACPV     4  2 7     Diogo Pontes 01 Inf12º

1.600 Metros (Fem)

Iniciados
ACPV     5  3 1     Mariana Novo 00 Ini1ª
ATBOUGA     5  4 2     Alice Oliveira 00 Ini2ª
LFC-F     5  5 0     Susana Malheiro 00 Ini3ª
SLB     5  5 5     Silvia Silva 99 Ini4ª
EAROS     6  1 9     Maria João 00 Ini5ª
SLB     6  2 1     Ines Silva 99 Ini6ª
ACPV     6  3 3     Adelaide Cadilhe 99 Ini7ª
LFC-F     7  0 3     Tania Amorim 99 Ini8ª
ATBOUGA     7  2 2     Ana Lopes 00 Ini9ª
NBATL     7  4 1     Eduarda Mendes 00 Ini10ª

1.600 Metros (Masc)

Iniciados
ATBOUGA     4  4 9     Rui Rocha 99 Ini1º
ADECA     4  5 0     Miguel Torres 99 Ini2º
LFC-F     4  5 8     Joao Sousa 99 Ini3º
ATBOUGA     5  2 8     Tiago Sá 99 Ini4º
ACPV     5  4 1     Emanuel Silva 99 Ini5º
LFC-F     5  4 3     Nuno Azevedo 00 Ini6º
EAROS     6  1 2     Diogo Faria 99 Ini7º
EAROS     6  5 8     Diogo Batista 00 Ini8º
IND NF     7  4 4     Daniel Silva 00 Ini9º

2.500 Metros (Fem)

Juvenis
LFC-F    1 0  4 2     Catarina Araújo 97Juv1ª
ATBOUGA    1 0  4 8     Catarina Ribeiro 97Juv2ª
EAROS    1 1  0 2     Sara R Oliveira 98Juv3ª
ATBOUGA    1 2  1 3     Ana Ramos 97Juv4ª
EAROS    1 2  2 4     Cláudia Simões 97Juv5ª
EAROS    1 2  2 5     Ana Ribeiro 98Juv6ª
ATBOUGA    1 3  2 4     Sofia Maia 97Juv7ª
NBATL    1 5  4 2     Sónia Silva 98Juv8ª
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2.500 Metros (Masc)

Juvenis
SCB     8  4 2     Rafael Silva 97Juv1º
EAROS     8  4 5     Bruno Sampaio 97Juv2º
ATBOUGA     8  5 2     Fabio Rodrigues 97Juv3º
EAROS     9  1 0     Nelson Oliveira 97Juv4º
EAROS     9  1 7     João P Silva 97Juv5º
NBATL     9  3 0     José Gaudencio 98Juv6º
ADECA     9  4 1     Bruno Abreu 97Juv7º
SCC    1 0  2 3     Joao Silva 98Juv8º
EAROS    1 0  2 6     Pedro Silva 97Juv9º
ATBOUGA    1 0  5 3     Cristiano Machado 97Juv10º
SCC    1 0  5 7     Miguel Novais 97Juv11º
SCC    1 3  1 6     Luis Novais 00 Ini12º
SCC    1 3  1 7     Pedro Filipe 99 Ini13º
SCC    1 4  3 3     José Soares 98Juv14º
SCC    1 4  3 3     Ricardo Fernandes 98Juv15º
SCC    1 4  3 4     Pedro Guimaraes 98Juv16º
SCC    1 5  4 1     Filipe M. 98Juv17º
SCC    1 4  4 3     Alcides Sa 98Juv18º

Prova Estrada (Fem)

Juniores
LFC-F    4 0  4 8     Jessica Lopes 96Jun1ª

Seniores
CYCL    3 8  1 0     Vanessa Carvalho 91Sen1ª
EAROS    4 0  0 6     Sílvia Oliveira 96Jun2ª
ACPV    4 8  3 5     Carla Cabreira 81Sen3ª
ACPV    5 0  1 1     Sofia Loureiro 81Sen4ª
IND NF    5 0  3 2     Celina Silva 81Sen5ª
RTLANTE    5 8  4 1     Susana Pinheiro 80Sen6ª
IND NF    5 8  4 2     Sandra Leite 88Sen7ª

Veteranas
EAROS    4 2  0 9     Rosa Oliveira 66V451ª
EAROS    4 6  1 4     Herminia Pereira 63V502ª
ACPV    4 9  3 5     Fatima Oliveira 76V353ª
RODVEN    5 4  2 1     Conceição Correia 49V604ª
ATBOUGA    5 4  2 8     Goreti Sá 71V405ª
IND NF    5 4  5 3     Cristina Gualter 78V356ª

Prova Estrada (Masc)

Juniores
SCB    3 3  1 7     Francisco Rodrigues 95Jun1º
SCB    3 4  0 2     Joao Ferreira 96Jun2º
VCESARI    3 5  4 7     João Almeida 96Jun3º
LFC-F    3 6  1 9     Helder Salazar 95Jun4º
EAROS    3 7  3 0     Leandro Martins 95Jun5º
EAROS    4 1  4 6     Hugo Azevedo 95Jun6º
LTDYE    4 8  0 6     Pedro Faria 95Jun7º

Seniores
MACSAU    3 0  5 5     Bruno Silva 83Sen1º
LFC-F    3 2  5 4     Oscar Mendes 81Sen2º
AMVE    3 3  0 7     José Azevedo 89Sen3º
SLB    3 6  2 1     Rui Pedro Silva 81Sen4º
EAROS    3 6  2 1     Vasco Batista 75V355º
ACPV    3 7  1 6     Renato Silva 81Sen6º
LFC-F    3 7  2 7     Bruno Silva 78V357º
GDCCP    3 7  4 2     Ludgero Moreira 82Sen8º
IND NF    3 8  0 9     Luís Miguel Fonseca 78V359º
SCC    3 8  1 1     Paulo Vieira 93S2310º
ARCVSC    3 9  0 7     Roberto Machado 81Sen11º
ARCVSC    3 9  1 2     Carlos Barroso 81Sen12º
IND NF    4 0  0 3     Filipe Coutinho 91Sen13º

Prova Estrada (Masc)

FRUN    4 0  0 6     Vítor Moreira 76V3514º
ST    4 0  4 5     Miguel Sousa 77V3515º
ESMRUN    4 0  4 6     Francisco Carneiro 77V3516º
ACPV    4 0  5 3     Carlos Gomes 81Sen17º
IND NF    4 0  5 4     Filipe Esteves 77V3518º
RTLANTE    4 1  0 0     Fernando Silva 93S2319º
CATC    4 1  0 9     Hugo Sousa 82Sen20º
ST    4 2  0 0     Cláudio Araújo 79V3521º
SCB    4 2  4 1     Joaquim Figueiredo 94S2322º
CATC    4 4  3 6     Ricardo Barreiro 91Sen23º
EAROS    4 5  2 7     Romeu Carvalho 81Sen24º
LTDYE    4 5  3 7     Narciso Faria 89Sen25º
IND NF    4 5  4 5     Ricardo Lopes 87Sen26º
IND NF    4 6  2 0     Paulo Magalhães 89Sen27º
ESMRUN    4 6  3 1     Andre Martins 77V3528º
CATC    4 6  4 6     Ricardo Sousa 80Sen29º
CATC    4 6  5 5     Tiago Sousa 86Sen30º
IND NF    4 7  5 1     Sérgio Fernandes 78V3531º
ESMRUN    4 8  0 3     Francisco Tinoco 79V3532º
IND NF    4 8  1 4     Carlos Miguel 74V4033º
IND NF    4 8  3 0     Joaquim Costa 75V3534º
IND NF    4 8  3 2     José Costa 77V3535º
SCC    4 8  3 4     Jorge Vieira 75V3536º
ESMRUN    4 8  3 6     Rafael Teixeira 82Sen37º
ESMRUN    4 8  3 7     Artur Costa 77V3538º
FRUN    4 9  2 4     Vítor Moreira 76V3539º
EAROS    4 9  3 8     Paulo Moura 78V3540º
EAROS    4 8  3 8     Ricardo Ribeiro 86Sen41º
IND NF    5 0  4 1     Miguel Tinoco 90Sen42º
MOUTADOS    5 0  4 1     Tiago Cunha 82Sen43º
MOUTADOS    5 1  0 0     Filipe Costa 77V3544º
MOUTADOS    5 1  1 2     Hélio Machado 83Sen45º
LTDYE    5 1  3 9     Jose Faria 89Sen46º
ESMRUN    5 1  4 0     Ruben Lima 85Sen47º
ESMRUN    5 1  4 0     Marco Oliveira 92S2348º
ESMRUN    5 1  4 1     Bruno Oliveira 77V3549º
IND NF    5 1  4 1     Andre Arsujo 81Sen50º
RTLANTE    5 1  4 2     Helio Borges 81Sen51º
RTLANTE    5 3  2 4     Pedro Coelho 81Sen52º
IND NF    5 3  4 2     Antonio Daniel 84Sen53º
RTLANTE    5 3  4 3     Rodrigo Silva 77V3554º
RTLANTE    5 4  1 6     Pedro Oliveira 80Sen55º
ESMRUN    5 4  2 0     Bruno Neves 86Sen56º
IND NF    5 4  2 2     Ruben Portugal 94S2357º
IND NF    5 4  2 2     Joaquim Miranda 74V4058º
IND NF    5 4  2 3     Márcio Martins 85Sen59º
IND NF    5 4  2 3     Ricardo Oliveira 81Sen60º
RTLANTE    5 5  1 2     Nuno Oliveira 79V3561º
IND NF    5 5  1 3     Lino Pinto 90Sen62º
GRGAV    5 6  1 5     Daniel Rocha 75V3563º
IND NF    5 6  4 3     Simão Fernandes 90Sen64º
IND NF    5 6  4 3     Frederico Silva 89Sen65º
IND NF    5 6  4 4     Daniel Araújo 91Sen66º
IND NF    5 6  4 4     José Silva 87Sen67º
IND NF    5 7  1 5     Nuno Alves 90Sen68º
IND NF    5 7  2 3     Pedro Filipe Gomes 83Sen69º

Veteranos I
CDSSC    3 3  1 9     Abilio Costa 65V451º
IND NF    3 3  3 2     Davide Figueiredo 71V402º
CDSSC    3 4  5 7     Manuel Gomes 65V453º
IND NF    3 5  2 0     Paulo Pinto 69V454º
ST    3 5  2 2     Joaquim Silva 69V405º
CPFINAL    3 9  1 3     Miguel Figueiredo 73V406º
GRGAV    4 1  3 3     Paulo Moreira 69V457º
IND NF    4 2  0 3     Abílio Faria 68V458º
ARPOUSA    4 2  4 2     Agostinho Barros 72V409º
ST    4 3  1 4     Alvaro Sousa 70V4010º
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Prova Estrada (Masc)

IND NF    4 3  1 9     Carlos Pontes 66V4511º
GRGAV    4 3  2 0     Augusto Lima 73V4012º
ACVERM    4 3  2 0     Filipe Ribeiro 73V4013º
IND NF    4 3  3 3     José Azevedo 67V4514º
ACVERM    4 3  5 8     José Costa 66V4515º
ACP-P    4 4  0 0     António Vieira 73V4016º
ST    4 4  2 8     Ricardo Meira 65V4517º
GRGAV    4 5  2 7     Domingos Pereira 65V4518º
ST    4 5  4 7     Jose Ribeiro 65V4519º
ARPOUSA    4 6  0 7     Paulo Ribeiro 72V4020º
ST    4 6  1 0     Manuel Almeida 65V4521º
ACVERM    4 6  5 6     Francisco Miranda 72V4022º
ST    4 7  0 0     Jorge Machado 65V4523º
CSCDSC    4 7  0 2     Victor Sá 71V4024º
GRGAV    4 7  1 0     Augusto Mendes 67V4525º
GDBPI    4 8  3 3     Vitor Marques 65V4526º
IND NF    4 8  3 5     Manuel Paiva 71V4027º
GRGAV    4 8  3 6     Rui Lima 66V4528º
GRGAV    4 8  3 7     Paulo Cunha 71V4029º
GRGAV    4 8  5 9     Antonio Ferreira 65V4530º
IND NF    4 9  0 9     Luis Ramos 73V4031º
MOUTADOS    5 1  0 1     José Cunha 72V4032º
MOUTADOS    5 1  1 8     Carlos Sousa 71V4033º
MOUTADOS    5 1  2 3     David Rodrigues 69V4034º
GRGAV    5 1  3 9     Manuel Granja 66V4535º
RTLANTE    5 3  4 5     Vitor Coelho 73V4036º
IND NF    5 5  1 1     Jaime Amorim 72V4037º
GRGAV    5 6  0 6     Augusto Lima 73V4038º
CSCDSC    5 6  1 6     António Moreira 72V4039º
IND NF    5 7  1 4     Joaquim Mourão 70V4040º

Veteranos II
CYCL    3 3  5 6     Adelino Fernandes 64V501º
EAROS    3 5  1 5     Henrique Paredes 60V502º
EAROS    3 6  2 2     José Araújo 59V553º
IND NF    3 8  2 8     Rodrigo Costa 64V504º
EAROS    3 9  0 1     Américo Oliveira 64V505º
ARPOUSA    3 9  5 4     Manuel Ribeiro 64V456º
ARPOUSA    4 2  0 5     Manuel Costa 64V457º
IND NF    4 3  1 7     Joao Silva 60V508º
ESMRUN    4 3  2 1     Jose Ribeiro 61V509º
EAROS    4 5  4 8     Miguel Marinho 64V5010º
EAROS    4 6  1 7     Paulo Oliveira 68V4511º
ACVERM    4 6  4 2     Joaquim Ferreira 63V5012º
ARPOUSA    4 6  4 6     José Magalháes 45V6513º
ST    4 7  4 7     Joaquim Azevedo 56V5514º
PRCC    4 9  2 2     Natalino Eugenio Mar 55V5515º
ATBOUGA    5 5  1 7     João Lopes 61V5016º
SCC    5 8  4 1     Fernando Faria Costa 61V5017º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

GENF GENTE FANTASTICA 55
Clubes não federados

ADE A.D ESMERIZ 871
CATC CLUBE ATLETISMO CUNHA 44
CPFINAL CAFÉ PONTO FINAL 11
CSCDSC Centro Social Cultural e Desportivo São 

Claudio
22

ESMRU Esmeriz Running 1010
FRUN FAMA RUNNERS 22
GDBPI GRUPO DESPORTIVO BANCO BPI 11
GDCCP G.D.C. Castelo de Paiva 11
GRGAV G. R. GAVIÕES 1010
IND NF Indiividual - Não Federado 46397
LTDYE LTDYE 33
MACSAU MAIA A. C. GÓSAUDE 11
MOUTA MOUTADOS TEAM 66
NBATL NBA ATLETISMO 826
RTLANT RUNNING TEAM LANTEMIL 871
SCC S.C. Cabeçudense 1212
ST SANTA APOLONIA 99
VCESAR VILA CESARI 11
Associação de Atletismo de Lisboa

SLB Sport Lisboa e Benfica 312
Associação de Atletismo do Porto

ACP-P ATLÉTICO CLUBE DO PORTO 431
ACPV ATLÉTICO CLUBE DA PÓVOA DE VARZIM 241311
ATBOUG ATLÉTICO BOUGADENSE 19910
CDSSC CL. DESP. S. SALVADOR DO CAMPO 22
PRCC PORTO RUNNERS CLUBE DE CORRIDA 11
UDV União Desportiva da Várzea 11
Associação de Atletismo de Braga

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 44
ADECA ADECA 22
AMVE Assoc.Moinho Vermoim 11
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 22
ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 55
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 372413
LFC Liberdade Fut.Clube 11
LFC-F Liberdade Fut.Clube 1486
RODVEN RODA DOS VENTOS 11
SCB Sport. Clube Braga 44
Associação de Atletismo de Viana do Castelo

CYCL Cyclones Sanitop 211

265

203

62
Totais
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Escalões
Participações

F M T

22157Benjamins - B

211110Benjamins - A

251213Infantis

211110Iniciados

24168Juvenis

972Juniores

55Sub23

50446Seniores

25232Veteranos +35

25241Veteranos +40

22211Veteranos +45

11101Veteranos +50

33Veteranos +55

11Veteranos +60

11Veteranos +65

265

203

62
Totais
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