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Associagdo de Atletismo de Braga
Corta-Mato Ano Novo

Guimaraes
Pista de Cross - Cidade Desportiva de Guimaraes 2008

domingo, 6 de Janeiro de 2008

Prova Obs:
1.000 Metros BEN-A/INF F Final
1.000 Metros BEN-A/INF M Final
2000 Metros INI F Final
3.000 Metros INI M Final
3500 Metros JUV/JUN F Final
4000 Metros JUV M Final
6000 Metros JUN M Final
6000 Metros SEN F Final
8000 Metros SEN M Final
Regulamento

Competi¢do a disputar em Guimardes, na Pista de Cross, no dia 06 de Janeiroro de 2008.
Competi¢do destinada a atletas federados, escolas e INATEL de todos os escaloes competitivos.
Todos os atletas deverdo ser portadores do Bl e de pelo menos, 3 alfinetes, para seguranca do dorsal.

Toda a documentagdo, incluindo os dorsais, devera ser levantada, no Secretariado, por um elemento responsavel
da colectividade e com 30 minutos de antecedencia relativamente ao horario da competicdo.

As inscrigoes deverdo ser enviadas a Associagdo de Atletismo de Braga, até ao dia 03 de Janeiro de 2008.
Este comunicado e suas eventuais alteragoes poderdo ser consultados na Internet, no endereco: www.aabraga.pt

Os escaldes etarios para a época 2007/2008 sdo os seguintes:
Benjamins: Atletas nascidos em 1997 e 1998

Infantis: Atletas nascidos em 1995 e 1996

Iniciados: Atletas nascidos em 1993 e 1994

Juvenis: Atletas nascidos em 1991 e 1992

Juniores: Atletas nascidos em 1989 e 1990

Seniores: Atletas nascidos em 1988 ou antes

Veteranos: A partir dos 40 anos

Esta competi¢do sera o local de observagdo priveligiado para efectuar a selec¢do da AA Braga que se fara
deslocar ao Cross Internacional de Juniores (Loures) no proximo dia 27 de Janeiro. As duas selec¢oes serdo
compostas por quatro atletas cada.
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