
Início Inicio
PROVA

SEXO
da Chamada da prova Inf. Ini. Juv. Jun. Sen. Vet.

9:50 10.00 1.500 m Feminino
1.500 m Masculino

10:10 10:15 2.500 m Feminino
2.500 m Masculino

10:25 10:30 4.000 m Feminino
4.000 m Masculino

10:50 11:00 6.000 m Feminino
6.000 m Masculino

11:20 11:30 10.000 m Masculino

8- Este comunicado e as suas eventuais alterações poderão ser consultados na Internet no endereço: 
www.aabraga.pt.

≤1987
≥ 35 anos
≥ 35 anos

Regulamento

1- Competição a disputar nos terrenos anexos à Pista Gémeos Castro, em Guimarães,  no dia 07 de Janeiro 
de  2007.

2- Competição destinada a atletas Federados  e do Inatel, com a situação de Seguro desportivo 
devidamente regularizada.

3- Cada atleta só pode participar na prova destinada ao seu escalão etário.

4- Os atletas deverão ser portadores de, pelo menos 3 alfinetes, para segurança do dorsal.

5- Toda a documentação, incluindo os dorsais, deverá ser levantada no secretariado, no dia da prova, por 
um elemento responsável da colectividade e com 30 minutos de antecedência relativamente ao horário de 
competição. 

Infantis
Iniciados
Juvenis
Juniores

Escalões

Grande Prémio dos Reis
PROGRAMA - HORÁRIO

DIA 7 DE JANEIRO DE 2007

6- As inscrições deverão ser enviadas para a Associação de Atletismo de Braga Fax: 253 216 210  até ao 
dia 5 de Janeiro de 2007.

7- Haverá classificações individuais e colectivas em todos os escalões, pontuando para a equipa 3 atletas. 
Os prémios  a distribuir (monetários e em espécie) serão objecto de regulamentação especifica a definir 
pela Cooperativa Tempo Livre.

Escalões Etários Anos de Nascimento

Seniores
Veteranos Masc.
Veteranos Fem.

1994/95
1992/93
1990/91
1988/89



Grelha Prémios Grande Prémio dos Reis 
 
 
 
 

Escalão 1.º 2.º 3.º 

Prémios em Géneros 

Infantis Masc. L. MP3 USB USB 

Infantis Fem. L. MP3 USB USB 

Iniciados Masc. L. MP3 USB USB 

Iniciados Fem. L. MP3 USB USB 

Juvenis Masc. L. MP3 USB USB 

Juvenis Fem. L. MP3 USB USB 
Prémios em Numerário 

Juniores Masc. 60 € 40 € 25 € 

Juniores Fem. 50 € 30 € 20 € 

Seniores Masc. 160 € 125 € 90 € 

Seniores Fem. 85 € 50 € 35 € 

Veteranos Masc. 60 € 40 € 25 € 

Veteranos Fem. 50 € 30 € 20 € 

 


