REGULAMENTO
32. MEIA MARATONA DE FAMALICAO

1 - DATA E HORA DA REALIZAGAO DA PROVA

Realiza-se no dia 27 de Novembro de 2016, pelas 10h00 com partidas na Av. Brasil e chegadas junto ao
Parque de Estacionamento da Casa do Territorio a 3°. Meia Maratona de Famalicdo, na qual se integrara
uma Mini/Caminhada com a distancia de 7kms, sem fins competitivos.

2 - AS CORRIDAS

Serdo duas as corridas, uma corrida de 21,0975 kms, para atletas federados e ndo federados nascidos
em 1998 e anteriores e uma caminhada na distancia de 7 kms destinada a todas as classes etarias e sem
fins competitivos.

3 - PERCURSOS

PERCURSO MEIA MARATONA 21KM

Partida: Av. Brasil, retorno, Av. Brasil, Rotunda Bernardino Machado (acesso variante), Av. Carlos Bacelar, retorno,
Av. Carlos Bacelar, Rotunda Bernardino Machado, Av. Narciso Ferreira, Rua Sdo Jodo de Deus, Rua Adriano Pinto
Basto, Av. 25 de Abril, retorno, Av. 25 de Abril, Av. Narciso Ferreira, Av. Marechal Humberto Delgado, Rotunda da
Paz, Av. dos Descobrimentos, retorno, Av. dos Descobrimentos, Rotunda da Paz, Av. Marechal Humberto Delgado,
Rotunda Bernardino Machado, Av. Brasil, EN 206 Famalicio/Guimar3es, Av. Tomas Pereira, EN 319
Famalicdo/Braga, Av. Pe. Manuel Costa Rego (Vale S. Martinho), Av. Tibdes e Av. Central (Vale S. Cosme), retorno,
Av. Tibdes e Av. Central (Vale S. Cosme), Av. Pe. Manuel Costa Rego (Vale S. Martinho), Av. Tomas Pereira, EN 309
Famalicdo/Braga, Av. Brasil, Rua Fernando Mesquita, Parque de Estacionamento Casa do Territério: Meta

PERCURSO MINI MARATONA 7KM

Partida: Av. Brasil, retorno, Av. Brasil, Rotunda Bernardino Machado (acesso variante), Av. Carlos Bacelar, retorno,
Av. Carlos Bacelar, Rotunda Bernardino Machado, Av. Narciso Ferreira, Rua Sdo Jodo de Deus, Rua Adriano Pinto
Basto, Av. 25 de Abril, retorno, Av. 25 de Abril, Av. Narciso Ferreira, Av. Marechal Humberto Delgado, Rotunda da
Paz, Av. dos Descobrimentos, retorno, Av. dos Descobrimentos, Rotunda da Paz, Av. Marechal Humberto Delgado,
Rotunda Bernardino Machado, Av. Brasil, Rua Fernando Mesquita, Parque de Estacionamento Casa do Territdrio:
Meta

4 — ORGANIZAGAO

E uma organizacéo da Runporto.com o apoio das seguintes entidades:
» Camara Municipal de Famalicao
» Associagéo de Atletismo de Braga

5 — INFORMAGOES E INSCRICOES
5.1 — PREGO DA INSCRIGAO:

Meia Maratona | 21kms

- Até 31 de Outubro 7,50€

- De 1 a 22 de Novembro» 10,00€

- Ultima hora: 15,00€ dias 25 e 26 de Novembro na Casa do Territério

MINI/Caminhada | 7kms
- Até 31 de Outubro» 3,00€



- De 1 a 22 de Novembro» 5,00€
- Ultima hora; 8,00€ dia 25 e 26 de Novembro na Casa do Territdrio

5.2 — LOCAIS DE INSCRICAO

- Inscricdes On-line em www.runporto.com
- Lojas Sport Zone
- Loja do Corredor — Rua Santa Luzia 808, 4250-415 Porto

5.3 — LIMITE DE INSCRIGOES

O limite de Inscrigdes é de 5.000 participantes.
5.4 - LEVANTAMENTO DE KITS

CASA DO TERRITORIO de Famalicio nos dias:

26 de Novembro das 10h as 19h
27 de Novembro das 8h00 as 9h.

N&o serdo entregues kits em nenhum outro momento para além dos designados anteriormente.
5.4.1 — Documentagao necessaria para levantamento do dorsal

- Confirmagéo da inscrigdo com o numero de dorsal
- Documento de identificagdo pessoal, Bilhete de Identidade, Cartdo de Cidadao ou Carta de Conducgao.

5.5 — Tendo em conta a segurancga dos participantes ndo sera permitida a participagéo de atletas em
bicicletas, acompanhados por animais, skates ou patins.

5.6 — Nos termos da legislagdo em vigor a emissao da factura devera ser solicitada o mais tardar até ao
quinto dia util seguinte ao dia do pagamento fornecendo-nos para o efeito o nimero de contribuinte fiscal.

Informacoes: Tel. 220304726 (10h-19h), em www.runporto.com, e geral@runporto.com.

6 — ESCALOES

MEIA MARATONA 21KMS
Nascidos 1998 e anteriores

Hora: 10h00

MINI CORRIDA CAMINHADA 7KMS
Para todas as idades

Hora: 10h00

7 — KIT DE PARTICIPANTE

Os tamanhos das t-shirts serao distribuidos conforme os pedidos efectuados no balcdo, no momento de
recolha do kit. O stock é distribuido mediante a disponibilidade. Caso se verifique ruptura de stock em
algum tamanho a organizagéo propora ao participante um tamanho alternativo.

8 — CLASSIFICAGOES

MEIA MARATONA 21KMS
Classificagdes individuais; geral masculinos e femininos, veteranos M35-M40-M45-M50-M55-M60 e
veteranas F35-F40-F45.



Esta prova sera cronometrada com o sistema eletronico Mylaps.

Chip — Sistema electrénico de detecgao

Todos os atletas inscritos na Meia Maratona 21kms devem utilizar o chip previamente colado no dorsal
fornecido no kit do atleta. O chip encontra-se codificado para o atleta, € pessoal e intransmissivel. A
organizagao nao se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados resultante da ma colocagéo
do dorsal/chip. A organizagéo desqualificara todos os atletas que efectuem a prova com dorsal/chip que
nao seja seu

A MINI CORRIDA E CAMINHADA DE 7 KMS
Nao tera classificagdes (prova ndo competitiva).

9 — DIPLOMA

Estara disponivel no site www.runporto.com o download de diploma electrénico para todos os
participantes na Meia Maratona 21kms.

10 - JURI

O Juri da prova é da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Associagao de Atletismo
do Braga.

11 — ACOMPANHAMENTO

11.1 — Assisténcia médica sera colocada a disposigéo durante o percurso, partida e chegada da prova.
11.2 — Sé poderao acompanhar as provas as viaturas que tenham identificagdo da organizagéo e as
viaturas da P.S.P. e da GNR.

12 — INFRACGOES

* Nao efectuem o controlo de partida.

* N&o cumpram o percurso na sua totalidade.

* Nao levem o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova.
« Falsifiquem qualquer elemento relativo a sua inscri¢ao.

» Corram com o dorsal em termos incorrectos.

» Nao respeitem as instrugdes da organizagéo.

» Corram por cima dos passeios.

13 - REGULAMENTOS

Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos de acordo com o Regulamento Geral de
Competicbes da Federagéo Portuguesa de Atletismo.

14 - RECURSOS

Qualquer reclamacéo tera de ser apresentada por escrito em papel timbrado do clube, ao juri da prova até
20 minutos depois de publicados os resultados, juntamente com a importancia de €100,00 (Cem euros), a
qual sera devolvida se o protesto for deferido (de acordo com a normativa da IAAF, International
Association of Athletics Federations e da FPA, Federagéo Portuguesa de Atletismo)

15 - SEGURO

A organizagéo da Prova, fara um seguro desportivo nominal a todos os participantes.

16 — DURAGAO



A Meia Maratona e MINI/Caminhada terdo uma duragédo maxima de 3 horas.
17 - ACEITAGAO

17.1 — E reservado o direito & organizacao a aceitacdo das inscricdes.
17.2 — Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de duvida
ou surgimento de uma situagéo ndo contemplada no mesmo, devem informar a organizagéo.

18 — CONTROLO ANTIDOPING

Os participantes poderao estar sujeitos a efectuar uma analise de controlo de antidopagem.

19 — DIREITOS DE IMAGEM

O participante, ao proceder a inscrigdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, dos direitos
de utilizagdo da sua imagem captada nas filmagens que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua
reprodugdo em pegas comunicacionais de apoio.

20 — CANCELAMENTO DO EVENTO

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a factores externos a organizagéo: Catastrofes naturais,
Greves, Manifestagbes, impossibilidade de usar as vias de circulagdo de transito, impossibilidade de usar
telecomunicacgdes, restrigdes do governo, nova legislagéo. Nestes casos a organizagao reserva-se no
direito de nos 30 dias seguintes a data prevista para a realizagdo do evento emitir um parecer acerca das
acgdes a serem tomadas resultantes da gravidade do cancelamento.

A ORGANIZAGAO

Porto, 10 de Outubro de 2016



