1 - Organizacao

A.T.C.

XVII FI'-}MALICI'-'\O - JOANE
VERMOIM e REQUIAO - JOANE (Corrida / Passeio)
25 de Setembro 2016

Regulamento

O XVII Famalicdo - Joane, XIV Vermoim - Joane e II Requido - Joane (corrida / passeios) sao uma organizagao

da Associagdo Teatro Construgdo, com a colaboragdo e apoio das seguintes entidades: Camara Municipal de Vila

Nova de Famalicdo; Junta Vila de Joane; Associacdo de Atletismo de Braga; Guarda Nacional Republicana;

Policia de Seguranca Publica; Policia Municipal de Vila Nova de Famalicdo; Bombeiros Voluntarios de Famalicdo

e Corpo Nacional de Escutas.

2 - Local de realizacao, data e hora

Realiza-se entre Famalicdo e Joane no dia 25/09/2016, com inicio as 09H30.

3 - Programa

LOCAL DE ~
HORA CATEGORIA SEXO ANOS NASC. PARTIDA DISTANCIA
09H30 Benjamins A M/F | 2007, 2008 e 2009 Bolama 1 Km
09H30 Benjamins B M/F 2005 e 2006 Bolama 1 Km
Famalicao Joane | ggH30 Infantis M/F 2003 e 2004 Bolama 1 Km
dos Pequeninos
09H35 Iniciados M/F 2001 e 2002 Campos & 3 Km
Costa
09H35 Juvenis M/F 1999 e 2000 Campos & 3 Km
Costa
Pafselo 09H45 Aberto a todos M/F Qualquer idade Requido 6 Km
Requido Joane
Pas.selo 09H45 Aberto a todos M/F Qualquer idade Vermoim 4 Km
Vermoim Joane
Juniores M/F 1997 e 1998
Seniores M/F 1996 e Anteriores
Veteranos I M/F 35 aos 39 Anos
Veteranos II M/F 40 aos 44 Anos
Famalicdo Joane | 10H15 Veteranos III M/F 45 aos 49 Anos Famalicao 12 Km
Veteranos IV F 50 Anos em diante
Veteranos IV M 50 aos 54 Anos
Veteranos V M 55 aos 59 Anos
Veteranos VI M 60 Anos em diante




4 - Percurso
Famalicao - Joane dos Pequeninos (provas dos benjamins aos juvenis)

Partidas na EN 206 nos locais devidamente sinalizados

Cada partida é efectuada na EN 206 nos locais sinalizados pela organizagdo em direccdo a Guimardes até
Joane; na escola do 1° ciclo de Mato da Senra a esquerda, Rua de Santo Amaro (direcgdo Capela de S. Amaro),
Largo de S. Bento, a direita (direcgdo largo 3 de Julho, - largo da feira), Rua de S. Bento até ao Cruzeiro, a
direita, Avenida 25 de Abril (META junto a Sede da Junta de Freguesia de Joane).

Vermoim - Joane (passeio sem classificacdo) (4Km)
Partida junto a Igreja de Vermoim a 200 Metros da E.N. 206 em direccdo a Guimardes até Joane; na escola do
19 ciclo de Mato da Senra a esquerda, Rua de Santo Amaro (direccdo Capela de S. Amaro), Largo de S. Bento,
a direita (direccao largo 3 de Julho, - largo da feira), Rua de S. Bento até ao Cruzeiro, a direita, Avenida 25 de
Abril (META junto a Sede da Junta de Freguesia de Joane).

Requido - Joane (passeio sem classificacdao) (6Km)

Partida junto a Ribapdo na E.N. 206 em direcgdo a Guimardes até Joane; na escola do 19 ciclo de Mato da
Senra a esquerda, Rua de Santo Amaro (direccdo Capela de S. Amaro), Largo de S. Bento, a direita (direccdo
largo 3 de Julho, - largo da feira), Rua de S. Bento até ao Cruzeiro, a direita, Avenida 25 de Abril (META junto a

Sede da Junta de Freguesia de Joane).

Famalicdo - Joane (12Km)

Partida junto ao LIDL na Av. Marechal Humberto Delgado (Direccéo Braga) até a Rotunda Bernardino Machado,
virar a direita para a Estrada Nacional 206 (direccdo Guimardes), Estrada Nacional 206 (passagem por Gavido,
Vale S. Martinho, Requido, Vermoim, Pousada de Saramagos), até Joane, na escola do 1° ciclo de Mato da
Senra a esquerda, Rua de Santo Amaro (direccdo Capela de S. Amaro) - Largo de S. Bento, a direita (direccdo
largo 3 de Julho, largo da feira), Rua de S. Bento até ao Cruzeiro, a direita, Avenida 25 de Abril (META junto a

Sede da Junta de Freguesia de Joane posto da GNR).

5 - Inscrigdes e informagdes

As inscricoes devem ser enviadas para:

Associacao Teatro Construgdo

Rua Dr. Agostinho Fernandes n° 113
4770-260 - JOANE

Telefone: 252 993 906 / 252 922 175
Fax: 252 993 905

E-mail desporto@atc.pt

www.atc.pt / www.famalicaojoane.pt

As inscricBes sé serdo consideradas validas mediante o respectivo pagamento.
DATA LIMITE DE INSCRICOES: 15/09/2016. Excepcionalmente poderdo ser aceites inscrigdes apds o dia

15/09/2016 mas somente se forem realizadas directamente na sede da ATC.

E permitido aos atletas veteranos inscreverem-se no escaldo de seniores. Contudo, é da

responsabilidade do atleta dar essa indicagdo a organizacao no acto de inscricao.

NAO SERAO ACEITES INSCRICOES NO DIA DA PROVA.



6- Participacao
Podem participar atletas de ambos os sexos. A prova é destinada a atletas federados, populares, trabalhadores,

escolares e militares. O nimero de inscricGes € limitado a 10000 atletas na totalidade das provas.

7 - Entrega dos dorsais

A partir das 15H00 de sdbado, 24/09/2016, na Sede da Associacdo Teatro Construgdo (Centro Cultural de
Joane), e domingo, 25/09/2016 nos locais de partida (Vermoim, Requido ou Famalicdo). Os atletas do
Vermoim-Joane, do Requido-Joane e do Famalicdo Joane dos Pequeninos que se inscreverem directamente na

sede da ATC poderdo levantar o dorsal no momento da inscrigao.

8 - Acompanhamento
S6 poderdo acompanhar a corrida os carros que tenham identificagdo da organizagdo e as viaturas da GNR -

Brigada de Transito, e Bombeiros, para seguranga dos participantes.

9 - Infracgbes

Serao automaticamente desclassificados da prova todos os concorrentes que:
Nao efectuem o controlo de partida;

Ndo cumpram o percurso na totalidade;

Falsifiquem qualquer elemento da respectiva inscricdo;

Corram com o dorsal em termos incorrectos;

N&o respeitem as indicagdes da organizagdo;

Corram por cima dos passeios.

10 - Casos omissos
Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos de acordo com o actual Regulamento Geral de

Competigdes da Federagdo Portuguesa de Atletismo e do Instituto Nacional de Seguros Desportivos.

11 - Recursos

Qualquer reclamacdo ou protesto tem de ser apresentado por escrito em papel timbrado do clube ao Juri da
Prova até 10 minutos apds a divulgacdo dos resultados, juntamente com a quantia de 75 €, a qual sera
devolvida se o protesto for considerado procedente. Das decisGes do Juri ndo havera lugar a qualquer tipo de

recurso.

12 - Jari

O Juri da prova € da inteira responsabilidade da Organizagao.



13 - Prémios

No Vermoim - Joane e Requido - Joane (caminhadas / passeio), ndao havera qualquer tipo de
classificagdao, nem prémios individuais ou colectivos.
Serdo oferecidas lembrancgas de participacdo a todos os atletas que finalizem estas provas.

No XVII Famalicdo Joane, e de acordo com as classificacdes individuais, haverd prémios monetarios para os 10
melhores classificados nos seniores masculinos e femininos, e ainda para os 5 melhores classificados nos
escaldes de Juniores masculinos e femininos, Veteranos I, II, III, IV, V e VI masculinos e Veteranos I, II, III, IV
femininos. E permitido aos atletas veteranos inscreverem-se no escaldo de seniores. Contudo, é da
responsabilidade do atleta dar essa indicagdo a organizacao no acto de inscrigao.

Os prémios monetdrios tém que ser levantados no dia da prova. Nenhum prémio serd enviado pelo correio.
Serao oferecidas lembrangas de participagdo a todos os atletas que finalizem a prova.

Os resultados serdo elaborados pelo secretariado da AAB.

14 - Tempo limite para a realizacao do Vermoim - Joane e do Requido - Joane

Por motivos de segurancga, o tempo limite para efectuar o percurso destas provas / passeios é de 1 Hora.

15 - Tempo limite para a realizacao do Famalicdao Joane

O tempo limite para efectuar o percurso desta prova é de 01H30, contudo, todo o atleta que ndo realize os
primeiros 6 km da prova no tempo maximo de 60 minutos, serd desclassificado, ndo se responsabilizando a
organizagao por eventuais acidentes que surjam pela falta de seguranca a estes atletas atrasados, caso os

mesmos ndo interrompam a corrida. A organizacdo assegurara o transporte dos atletas desistentes até a Meta.

16 - Seguro da Prova

Conforme a Lei em vigor a organizagdo terd um seguro desportivo a favor dos atletas ndo federados.

17- Participagao

A prova é aberta a atletas federados, INATEL, populares, militares, escolas, etc.

Vila de Joane, 14 de Julho de 2016

A Organizacao



