MUNICIPIO DE VIZELA

“Milha Urbana de Atletismo Cidade de Vizela”
E

“’TV Grande Prémio AIREV”

Artigo 1.°
Introducao
1. A “Milha Urbana de Atletismo Cidade de Vizela” e o “Grande Prémio da AIREV” é uma iniciativa
organizada pelo Municipio de Vizela, Casa do F.C.P. Dragdes do Vale do Vizela, Radio Vizela,
AIREV e Associacdo de Atletismo de Braga, tendo como principais objetivos motivar os vizelenses
para a préatica desportiva e desenvolver um evento de atletismo que seja reconhecido a nivel regional,
valorizando o desporto em Vizela.

2. O evento, realizar-se-4 no dia 14 de junho de 2015 (domingo), com inicio 09h00.

Artigo 2.°
Entidade Promotora
A entidade promotora é a Camara Municipal de Vizela — Pelouro do Desporto, Casa do F.C.P. Dragdes do
Vale do Vizela, radio Vizela e AIREV (Associagdo para Integracdo e Reabilitacdo Social de Criancas e

Jovens Deficientes de Vizela).

Artigo 3.°
Destinatarios
A prova destina-se a equipas de atletismo e a atletas que se inscrevam em nome individual. A milha
urbana destina-se a atletas dos escaldes de benjamins, infantis, iniciados e juvenis, o Grande Prémio

destina-se a atletas dos escaldes juniores, seniores € veteranos.

“Milha Urbana de Atletismo Cidade de Vizela”
Artigo 4.°
Programa
A prova serd disputada por séries, em funcdo do escaldo etdrio, nos seguintes termos:
— 09h00 — Benjamins A Masculino (2006-2007) — 500 metros
— 09h00 — Benjamins A Feminino (2006-2007) — 500 metros
— 09h10 — Benjamins B Masculino (2004-2005) — 900 metros
— 09h10 — Benjamins B Feminino (2004-2005) — 900 metros
— 09h20 - Infantis Masculino (2002 — 2003) — 1609 metros
— 09h20 - Infantis Feminino (2002 — 2003) — 1609 metros
— 09h30 - Iniciados Masculino (2000 — 2001) - 1609 metros
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09h30 — Iniciados Feminino (2000 — 2001) - 1609 metros
09h40 — Juvenis Masculino (1998 — 1999) — 1609 metros
09h40 — Juvenis Feminino (1998 — 1999) — 1609 metros

Artigo 5.°
Taxa de inscri¢cao

Todos os atletas estdo isentos da taxa de inscri¢ao

Artigo 6.°

Classificacoes

. As classificacdes gerais individuais dos vdrios escaldes serdo elaboradas de acordo com os melhores

tempos obtidos.

. Serdo também elaboradas classificagdes por escaldo.

. As respetivas classificacdes, a medida que ficarem disponiveis, serdo afixadas nos painéis de

informacao técnica.

. Os resultados serdo divulgados através da instalacdo sonora.

. Serdo atribuidos pontos a cada classificac@o final do respetivo escaldo, de modo a verificar no final da

competicdo a equipa vencedora da prova, nos seguintes termos:

1° lugar — 16 pontos
2° lugar — 15 pontos
3° lugar — 14 pontos
4° lugar — 13 pontos
5° lugar — 12 pontos
6° lugar — 11 pontos
7° lugar — 10 pontos
8" lugar — 9 pontos

9° lugar — 8 pontos

10° lugar — 7 pontos
11° lugar — 6 pontos
12° lugar — 5 pontos
13° lugar — 4 pontos
14° lugar — 3 pontos
15° lugar — 2 pontos

16° lugar — 1 ponto

. A classificacd@o coletiva serd elaborada através do somatério dos pontos obtidos em todos os escaldes.

. Cada equipa s6 pode pontuar 3 (trés) elementos por escaldo.
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Artigo 7.°
Prémios monetarios e outros

Serdo atribuidos prémios utilitdrios individuais para os trés primeiros classificados de cada escaldo.

A Milha Urbana de Atletismo cidade de Vizela, concederd os seguintes prémios monetarios:
- Prémio Geral por Equipas:

a) 1°Prémio, no valor de € 250,00 (duzentos e cinquenta euros)

b) 2°Prémio, no valor de € 200,00 (duzentos euros)

¢) 3°Prémio, no valor de € 150,00 (cento e cinquenta euros)

d) 4° Prémio, no valor de € 100,00 (cem euros)

e) 5°Prémio, no valor de € 50,00 (cinquenta euros)

IV Grande Prémio AIREV
Artigo 8.°
Programa
Corrida longa
— 09h50 — Juniores M/F (1996-1997) — 7.000 metros
- Seniores M/F (nascidos até 1995) — 7.000 metros
- Veteranos M/F (mais de 40 anos) — 7.000 metros

Artigo 9.°
Taxa de inscri¢cao
Todos os atletas terdo de pagar uma taxa de 5€. Com o pagamento desta taxa, receberd uma t-shirt

e uma mochila, e estard habilitado ao sorteio de 1 de 2 scooters.

Artigo 10.°
Classificacoes
1. As classificagdes gerais individuais dos varios escaldes serdo elaboradas de acordo com os melhores
tempos obtidos.
2. Serdo também elaboradas classificagdes por escaldo.
3. As respetivas classificacdes, a medida que ficarem disponiveis, serdo afixadas nos painéis de
informacao técnica.

4. Os resultados serdo divulgados através da instalacdo sonora.
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Artigo 11.°
Prémios

1. A corrida longa concederd prémios utilitarios aos trés primeiros classificados de cada escaldo.:

Artigo 12.°
Entrega de Prémios
1. Os prémios serdo distribuidos em ceriménia protocolar a realizar no local da prova, apés terem

terminado todos os atletas e divulgados os resultados finais.

Artigo 13.°
Inscricoes
As inscri¢des deverdo ser efetuadas até ao dia 11 de junho de 2015, através do site www.aabraga.pt

(inscrig@o online)

Artigo 14.°
Juri
1. Caberd a Associacdo de Atletismo de Braga realizar toda a parte técnica da prova, tempos de cada
atleta e atribuicdo da classificagao final.
2. Os casos omissos na prova serdo resolvidos pela Associacdo de Atletismo de Braga, de acordo com o

regulamento geral de competicio da Federag@o Portuguesa de Atletismo.

Artigo 15.°
Entrada em Vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovacao.



GRANDE —
PREMIO
AIREV

Data: 14 de junho 2015
Local: Espaco Multiusos de Vizela — Rua Amalia Rodrigues
Horario:

Concentragdo — 8h00
Levantamento de Dorsais —8h30
Competicao — 9h00

Entrega de Prémios — 10h40

Organizagao:

AIREV — Ass. para a Int. e Reab. Social de Criancas e Jovens Deficientes de Vizela
Camara Municipal de Vizela

Seccdo de Atletismo Dragdes do Vale de Vizela

Seccdo de BTT da Casa do Povo de Vizela

Arbitragem: Associagdo de Atletismo de Braga

Programa da variante corrida:

09h00 — Benjamins A Masculino (2006-2007) — 500 metros

09h00 — Benjamins A Feminino (2006-2007) — 500 metros

09h10 — Benjamins B Masculino (2004-2005) — 900 metros

09h10 — Benjamins B Feminino (2004-2005) — 900 metros

09h10 — Milha Adaptada Equipas Mistas 3+1 — 900 metros (destinada a atletas com niveis de deficiéncia
mais severos e/ou com problemas motores associados, sem distin¢do de idades e/ou sexo)

Esta atividade disputa-se no sistema de equipas de 3 atletas acompanhados por 1 técnico, sem distin¢cdo
de idades e de sexo. Estes 4 elementos tém obrigatoriamente que chegar juntos a meta. Para efeitos de
classificacdo, conta a chegada do 42 elemento. Caso a equipa ndo tenha 4 elementos, ndo entrard na
classificacdo geral por equipas.

09h20 — Infantis Masculino (2002 — 2003) — 1609 metros

09h20 — Infantis Feminino (2002 — 2003) — 1609 metros

09h30 — Iniciados Masculino (2000 — 2001) - 1609 metros

09h30 — Iniciados Feminino (2000 — 2001) - 1609 metros

09h40 — Juvenis Masculino (1998 — 1999) — 1609 metros

09h40 — Juvenis Feminino (1998 — 1999) — 1609 metros

09h40 - Juniores M/F (1996 — 1997), Seniores M/F (nascidos até 1995) e Veteranos M/F (mais de 40
anos) — 1609 metros



