
XIIº Grande Prémio de Atletismo de L

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

quinta-feira, 1 de Maio de 2014

Famalicão

Jornada de: 1447522

200 METROS (Fem)

Minis
EAROS       4 3     Lara Pereira 05Ben-A1ª
AMVE       4 6     Lara Cartuxo 06Ben-A2ª
PLF       4 8     Mariana Leite 05Ben-A3ª
IND NF       5 0     Matilde Rios 05Ben-A4ª
EAROS       5 0     Leonor Silva 07Ben-A5ª
ADCA       5 2     Ines Fernades 06Ben-A6ª
AMVE       5 6     Beatriz Marinho 07Ben-A7ª
EAROS       5 7     Francisca Morais 05Ben-A8ª
EAROS       5 8     Teresa Borges 06Ben-A9ª
PLF     1  0 2     Matilde Silva 07Ben-A10ª
EAROS     1  1 0     Iara Ribeiro 09Ben-A11ª

200 METROS (Masc)

Minis
ACP-P       3 8     Miguel Costa 05Ben-A1º
EAROS       4 1     João Moura 05Ben-A2º
PLF       4 5     Henrique Macedo 05Ben-A3º
PLF       4 5     Diogo Enes 06Ben-A4º
PLF       4 6     Gonçalo Gonçalves 06Ben-A5º
PLF       4 7     Afonso Freitas 06Ben-A6º
PLF       4 7     Gonçalo Almeida 05Ben-A7º
PLF       4 8     Gonçalo Ribeiro 06Ben-A8º
IND NF       4 8     Nuno Azevedo 05Ben-A9º
AMVE       4 9     Gonçalo Oliveira 05Ben-A10º
EAROS       4 9     Joao Oliveira 07Ben-A11º
IND NF       5 0     Manuel Silva 06Ben-A12º
ACP-P       5 2     Nuno Vieira 07Ben-A13º
PLF       5 2     Gonçalo Lima 07Ben-A14º
EAROS       5 6     Gonçalo Moura 08Ben-A15º
EAROS       5 8     Diogo Sampaio 08Ben-A16º
ACP-P     1  1 8     Tiago Costa 07Ben-A17º

400 METROS (Fem)

Benjamins
EAROS     2  1 3     Ana Marinho 03Ben-B1ª
IND NF     2  2 2     Beatriz Rios 03Ben-B2ª
AMVE     2  2 6     Ines Marinho 04Ben-B3ª
AMVE     2  2 7     Francisca Ferreira 03Ben-B4ª
AMVE     2  3 2     Catarina Lobo 03Ben-B5ª
ADCA     2  5 1     Elisa Ferreira 03Ben-B6ª
IND NF     3  1 1     Margarida Araujo 03Ben-B7ª

400 METROS (Masc)

Benjamins
AMVE     2  0 8     Jose Pedro Lima 04Ben-B1º
AMVE     2  1 6     Rafael Silva 03Ben-B2º
EAROS     2  1 7     Daniel Moura 03Ben-B3º
ADCAST     2  2 5     Gonçalo Araújo 03Ben-B4º
ADCAST     2  3 0     Vasco Ribeiro 03Ben-B5º
PLF     2  3 9     Rodrigo Almeida 04Ben-B6º
APDTL     2  4 4     Ricardo Costa 04Ben-B7º
PLF     3  0 3     Guilherme Enes 04Ben-B8º

2.500 Metros (Fem)

Juvenis
EAROS    1 0  5 0     Sara R F Oliveira 98Juv1ª
EAROS    1 1  0 4     Ana Ribeiro 98Juv2ª
EAROS    1 1  1 5     Claudia Simoes 97Juv3ª
EAROS    1 1  1 6     Sara Dias Oliveira 97Juv4ª

2.500 Metros (Fem)

GT    1 2  5 2     Cristiana Paylyuk 98Juv5ª

2.500 Metros (Masc)

Juvenis
GT     8  0 0     Tiago Silva 97Juv1º
EAROS     8  2 8     Bruno Sampaio 97Juv2º
ADCAST     8  5 6     Bruno Abreu 97Juv3º
EAROS     9  1 3     Pedro Silva 97Juv4º
AMVE     9  2 6     Jose Pedro Machado 98Juv5º
EAROS     9  3 0     Carlos Fernandes 98Juv6º
ADCAST    1 0  0 1     João Barros 98Juv7º
IND NF    1 0  1 9     Pedro Lopes 98Juv8º
IND NF    1 0  2 2     Tiago Marques 98Juv9º
ADCAST    1 1  5 5     David Azevedo 98Juv10º

7,000 Metros (Fem)

Juniores
GT    2 7  1 0     Andreia Rodrigues 96Jun1ª
EAROS    2 7  5 8     Silvia Oliveira 96Jun2ª
EAROS    3 4  4 3     Mónica Carvalho 96Jun3ª

Seniores
EAROS    3 2  3 8     Herminia Pereira 63V501ª
EAROS    3 2  4 7     Rosa Oliveira 66V452ª
VAMOSLA    3 5  2 4     Solange Cabral 76V353ª
IND NF    3 5  4 6     Gracinda Oliveira 69V404ª
BTEAM    3 8  1 3     Joana Barbosa 79Sen5ª
BTEAM    4 0  3 5     Rita Barbosa 83Sen6ª
MJM    4 1  1 2     Paula Costa 73V407ª
EAROS    4 1  1 3     Adriana Moura 90Sen8ª

7,000 Metros (Masc)

Juniores
GT    2 3  2 5     Joao Ferreira 95Jun1º
CCDR    2 3  5 7     Luis Costa 96Jun2º
EAROS    2 6  3 0     Rui Oliveira 95Jun3º
EAROS    2 9  0 4     Leandro Martins 95Jun4º
IND NF    2 9  2 6     Bruno Fonseca 95Jun5º
EAROS    3 0  0 7     Hugo Azevedo 95Jun6º
IND NF    3 0  5 1     Pedro Sa 95Jun7º

Seniores
MJM    2 3  3 7     João Dias 91Sen1º
ARCVSC    2 5  1 6     Carlos Barroso 82Sen2º
CCDCO    2 5  1 7     Antonio Magalhaes 80Sen3º
FRUN    2 5  2 0     Pedro Oliveira 83Sen4º
ARCVSC    2 5  3 9     Ruben Costa 80Sen5º
PPKM    2 5  5 8     Paulo Pereira 75V356º
ARCVSC    2 6  0 1     Jose Barbosa 76V357º
ARCVSC    2 6  1 0     Roberto Machado 84Sen8º
IND NF    2 6  2 9     Liborio Vilela 78V359º
GRGAV    2 6  5 3     Domingos Pereira 65V5010º
IND NF    2 7  1 7     Sergio Martins 79Sen11º
IND NF    2 7  1 8     Cesar Rebelo 83Sen12º
PPKM    2 7  1 8     Fernando Monteiro 75V3513º
PPKM    2 7  2 0     Carlos Sampaio 72V4014º
CAPV    2 7  2 3     Andre Cabreira 89Sen15º
IND NF    2 7  5 1     Ricardo Morais 85Sen16º
ARCVSC    2 8  0 5     Simao Mendes 77V3517º
ARCVSC    2 8  1 4     Helder Ferreira 78V3518º
GRGAV    2 8  4 5     Paulo Moreira 69V4519º
EAROS    2 9  0 4     Ricardo Ribeiro 86Sen20º
IND NF    2 9  1 9     José Lamego 93S2321º
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7,000 Metros (Masc)

IND NF    2 9  5 7     Paulo Azevedo 91Sen22º
GRGAV    3 0  1 7     Justino Pereira 63V5023º
ADCA    3 0  5 2     Agostinho Fernandes 77V3524º
IND NF    3 0  5 6     Octavio Oliveira 78V3525º
ADE    3 0  5 8     Andre Martins 77V3526º
ADE    3 1  0 5     Francisco Carneiro 77V3527º
EAROS    3 1  2 6     Romeo Carvalho 81Sen28º
GRGAV    3 1  5 7     Rui Lima 66Sen29º
GRGAV    3 1  5 7     Paulo Cunha 71Sen30º
GRGAV    3 1  5 8     Augusto Lima 73Sen31º
GRGAV    3 1  5 9     Manuel Silva 68Sen32º
GRGAV    3 1  5 9     Manuel Granja 66Sen33º
GRGAV    3 2  0 0     Jose Oliveira 72Sen34º
MOUTADOS    3 3  3 3     Vasco Gonçalves 74V3535º
MOUTADOS    3 3  3 4     Filipe Costa 77V3536º
MOUTADOS    3 3  3 5     Sergio Sousa 92S2337º
GRGAV    3 3  3 8     Antonio Ferreira 65V4538º
MOUTADOS    3 3  3 8     Helio Machado 83Sen39º
MOUTADOS    3 3  3 8     Tiago Cunha 82Sen40º
ADE    3 4  5 2     Rafael Teixeira 82Sen41º
BTEAM    3 9  0 8     Rui Oliveira 78V3542º
EAROS    4 1  4 1     Paulo Moura 78V3543º

Veteranos
IND-B    2 3  3 2     António Silva 70V401º
ARPOUSA    2 5  1 9     Paulo Carvalho 65V452º
SOARE    2 6  2 0     Raul Ribeiro 56V553º
ST    2 6  2 2     Paulo Ribeiro 71V404º
CASAC    2 7  0 0     Ilidio Oliveira 61V505º
SCB    2 7  0 3     Joaquim Leite 65V456º
MJM    2 7  0 7     Guilherme Martins 73V407º
ARPOUSA    2 7  2 2     Manuel Ribeiro 64V458º
MJM    2 7  2 6     José Fernandes 57V559º
SOARE    2 7  3 0     Manuel Silva 55V5510º
IND NF    2 7  3 4     João Gomes 64V4511º
ST    2 7  3 8     Vitor Costa 72V4012º
NEGRELOS    2 7  4 1     Manuel Gomes 65V4513º
IND NF    2 7  4 7     Fernando Martins 67V4514º
IND NF    2 7  5 4     Orlando Oliveira 59V5515º
EAROS    2 7  5 9     Manuel Peixoto 68V4516º
ACVERM    2 8  0 6     Filipe Ribeiro 73V4017º
IND NF    2 8  1 3     Jose Santos 66V4518º
SOARE    2 8  1 6     Octávio Afonso 60V5019º
SCB    2 8  2 1     António Araujo 72V4020º
SCB    2 8  3 0     Luis Silva 66V4521º
IND NF    2 8  4 4     Antonio Laranjeira 58V5522º
ST    2 9  1 4     Alvaro Sousa 70V4023º
CORDOVA    2 9  2 3     Luis Carneiro 64V4524º
ACVERM    2 9  2 7     Joaquim Ferreira 63V5025º
EAROS    2 9  3 8     Joaquim Dias 58V5526º
NEGRELOS    2 9  4 9     Duarte Silva 72V4027º
ST    2 9  5 1     Joaquim Azevedo 61V5028º
EAROS    2 9  5 4     Antonio Machado 68V4529º
ACVERM    2 9  5 6     Vítor Costa 73V4030º
NAT    2 9  5 6     Joao Silva 61V5031º
EAROS    3 0  0 1     Joaquim Machado 64V4532º
ACP-P    3 0  0 9     António Vieira 73V4033º
IND NF    3 0  1 2     Antonio Ferreira 72V4034º
CCDR    3 0  1 8     Carlos Costa 67V4535º
ACVERM    3 0  2 2     José Costa 66V4536º
VAMOSLA    3 0  3 2     Humberto Ribeiro 68V4537º
SOARE    3 0  4 0     Jose Sequeira 61V5038º
EAROS    3 0  5 4     Xavier Oliveira 69V4039º
EAROS    3 0  5 4     Carlos Machado 68V4540º
ST    3 0  5 4     Armandino Couto 62V5041º
ST    3 0  5 7     Ribeiro Joaninha 62V5042º
ST    3 1  2 3     Agostinho Barros 72V4043º
IND NF    3 1  3 3     Fernando Sousa 57V5544º

7,000 Metros (Masc)

AMVE    3 1  4 1     Manuel Matos 56V5545º
IND NF    3 2  0 0     Toni Paiva 71V4046º
GDBPI    3 2  0 5     Vitor Marques 65V4547º
ACVERM    3 2  0 5     António Ferreira 64V5048º
ASJ    3 2  1 7     Manuel Carvalho 51V6049º
ARPOUSA    3 2  2 7     José Magalhães 45V6550º
CORDOVA    3 2  2 7     Joaquim Freitas 45V6551º
ST    3 2  3 0     ----carlos Simoes 63V5052º
ASJ    3 2  3 9     João Lopes 59V5053º
MOUTADOS    3 3  3 2     Jose Cunha 72V4054º
MOUTADOS    3 3  3 3     Jesus Campos 71V4055º
MOUTADOS    3 3  3 4     Antenor Costa 64V4556º
MOUTADOS    3 3  3 4     David Rodrigues 69V4057º
MOUTADOS    3 3  3 7     Carlos Sousa 71V4058º
SCB    3 3  5 7     António Monteiro 72V4059º
VAMOSLA    3 5  2 8     José Ribeiro 64V4560º
IND NF    3 5  4 0     Joaquim Silva 58V5561º
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

ADE A.D ESMERIZ 33
APDTL ASSOCIAÇAO PESCA TILIAS LAMDINENSE 11
ASJ Ases S,Jorge 22
BTEAM BARBOSA TEAM 312
CCDCO CCD COELIMA 22
CORDO ASH MONTE CORDOVA 22
FRUN FAMA RUNNERS 11
GDBPI GRUPO DESPORTIVO BANCO BPI 11
GRGAV G. R. GAVIÕES 1010
IND NF Indiividual - Não Federado 29236
MOUTA MOUTADOS TEAM 1010
NEGREL AR DE NEGRELOS 22
PPKM PapaKM 33
ST SANTA APOLONIA 88
VAMOSL VAMOS LÁ 321
Associação de Atletismo do Porto

ACP-P ATLÉTICO CLUBE DO PORTO 541
ADCA ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA CULTURAL 

ASTROMIL
734

CAPV CLUBE ATLETISMO DA PÓVOA DE 
VARZIM

11

CASAC CASAS ADRIANO-ASTROMIL CLUBE 11
GT GINASIO TROFA 844
UDV UNIÃO DESPORTIVA DA VÁRZEA 11
Associação de Atletismo de Braga

ACVERM Ass.Cult.Vermoim 55
ADCAST A..Desport.Castelões 761
AMVE Assoc.Moinho Vermoim 1257
ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 66
ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 33
CCDR Club.C.Desp.Ribeirão 541
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 482523
GRAC Grup.Rec.Ass.Cruz 211
IND-B Individual Braga 11
MJM Mov.Juventud.Merelim 431
NAT Nucleo Atletismo Taipas 11
PLF Papa Léguas 1192
SCB Sport. Clube Braga 752
SOARE Soarense Sport Clube 44

219

162

57
Totais

Escalões
Participações

F M T

281711Benjamins - B

1587Benjamins - A

16511Infantis

231112Iniciados

15105Juvenis

1073Juniores

22Sub23

25223Seniores

15141Veteranos +35

22202Veteranos +40

22211Veteranos +45

14131Veteranos +50

99Veteranos +55

11Veteranos +60

22Veteranos +65

219

162

57
Totais

Página 3 de 3AAB



XIIº Grande Prémio de Atletismo de L

Associação de Atletismo de Braga

Classificação Colectiva

1447522
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Minis

200 METROS (Fem)

14EAROS
 

    1+    5+    81 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Benjamins

400 METROS (Fem)

12AMVE
 

    3+    4+    51 º
Assoc.Moinho Vermoim

Pts

Juvenis

2.500 Metros (Fem)

6EAROS
 

    1+    2+    31 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Seniores

7,000 Metros (Fem)

11EAROS
 

    1+    2+    81 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Minis

200 METROS (Masc)

12PLF
 

    3+    4+    51 º
Papa Léguas

Pts

28EAROS
 

    2+   11+   152 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

31ACP-P
 

    1+   13+   173 º
ATLÉTICO CLUBE DO PORTO

Pts

Juvenis

2.500 Metros (Masc)

12EAROS
 

    2+    4+    61 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

20ADCAST
 

    3+    7+   102 º
A..Desport.Castelões

Pts

Juniores

7,000 Metros (Masc)

13EAROS
 

    3+    4+    61 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

Seniores

7,000 Metros (Masc)

14ARCVSC
 

    2+    5+    71 º
A.R.C.Vale S.Cosme

Pts

33PPKM
 

    6+   13+   142 º
PapaKM

Pts

52GRGAV
 

   10+   19+   233 º
G. R. GAVIÕES

Pts

91EAROS
 

   20+   28+   434 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

94ADE
 

   26+   27+   415 º
A.D ESMERIZ

Pts

108MOUTADO
 

   35+   36+   376 º
MOUTADOS TEAM

Pts

Veteranos

7,000 Metros (Masc)

32SOARE
 

    3+   10+   191 º
Soarense Sport Clube

Pts

39ST
 

    4+   12+   232 º
SANTA APOLONIA

Pts

47SCB
 

    6+   20+   213 º
Sport. Clube Braga

Pts

60ARPOUSA
 

    2+    8+   504 º
Ass.Rec.Pousadense

Pts

71EAROS
 

   16+   26+   295 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

72ACVERM
 

   17+   25+   306 º
Ass.Cult.Vermoim

Pts

165MOUTADO
 

   54+   55+   567 º
MOUTADOS TEAM

Pts
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