
Data Competição Local Âmbito

Setembro

6 2º GP Atletismo Nª Sra. Das Dores Alvelos (Barcelos) AA Braga

20 1ª Prova Popular de Esmeriz e Cabeçudos Famalicão AA Braga

21 10º GP Atletismo ACR Roriz Roriz ( Barcelos) AA Braga

28 XIV Famalicão-Joane Joane (Famalicão) AA Braga

28 VIII Mini Maratona APCG Guimarães AA Braga

Outubro

5 Maratona de Lisboa - Campeonatos Portugal Lisboa Nacional

11 IV Corrida Vital Braga AA Braga

19 20º GP Atletismo de Tregosa Tregosa (Barcelos) AA Braga

19 III Prova Atletismo Pousada Saramagos
Pousada Saramagos 

(Famalicão)
AA Braga

26 34º GP Atletismo da Silva Silva (Barcelos) AA Braga

26 1º Corta Mato "Morávia - Moreira a Correr" Moreira Cónegos AA Braga

Novembro

8 Prova Universidade do Minho Braga AA Braga

9 2º Corta Mato Roda dos Ventos Oliveira (Famalicão) AA Braga

9 Cross Internacional Amora Amora Nacional

20
Corta Mato Agrupamento Escolas Camilo 

Castelo Branco
Famalicão AAB / DE

22 XII Torneio Atletismo Pavilhão Ribeirão AAB / DE

23 Cross Internacional de Matos Velhos Torres Vedras Nacional

23 V Cross de Airão Airão (Guimarães) AA Braga

29 Corta Mato Morávia - Moreira a Correr Moreira Cónegos AA Braga

30 1ª Meia Maratona de Famalicão Famalicão AA Braga

Dezembro

6 II Jornadas Técnicas AA Braga Braga AA Braga

13 1ª Jornada Lançamentos Lovelhe AAB / AAVC

14 Campeonato Europa Corta Mato Samokov (Bulgária) Internacional

20
Torneio Abertura Pista Coberta "Dr. Braga 

dos Anjos"
Braga AA Braga

20 S. Silvestre Braga Braga AA Braga

21 Torneio de Natal Braga AA Braga

27 - 28
Campeonato Norte Provas Combinadas + 

Provas Preparação
Braga Zona Norte

28 XII S. Silvestre da Juventude
Castelões            (VN 

Famalicão)
AA Braga
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Janeiro

3 Torneio Juvenil Norte Braga AA Braga

3 27ª S. Silvestre de Esmeriz Esmeriz (Famalicão) AA Braga

4 Campeonato Regional Corta Mato Curto Joane AA Braga

10 Taça Portugal Velocidade - Barreiras Pombal Nacional

10 - 11
Campeonato Regional Absoluto AA  Braga 

+ Zona Norte
Braga AA Braga / ZN

11 Campeonato Nacional Estrada Maia Nacional

11 Taça Portugal Saltos Lisboa Nacional

17 - 18 Campeonato Nacional Juvenis Pista Coberta Braga Nacional

17 - 18 Campeonato Nacional Masters Pista Coberta Nacional

20 Meeting "Mário Moniz Pereira" CAR - Jamor Nacional

24 - 25
Apuramento Campeonato Nacional Clubes 

Pista Coberta
Braga Nacional

31
Triatlo Técnico Jovem AAB + Camp- 

Portugal ANDDI + Provas Extra
Braga AA Braga

31 Taça Portugal 35 Km Marcha em Estrada Rio Maior Nacional

Fevereiro

1
Taça Clubes Campeões Europeus Corta 

Mato

Guadalajara 

(Espanha)
Internacional

2 Prova Escolar Braga AAB / DE

5 Corta Mato Desporto Escolar Guimarães AAB / DE

7 - 8
Campeonato Nacional Juniores Pista 

Coberta
Braga Nacional

7 - 8 Campeonato Nacional Masters Pista Coberta Nacional

14 - 15
Campeonato Portugal e Esperanças Pista 

Coberta
Pombal Nacional

14 - 15 Campeonato Nacional Masters Pista Coberta Nacional

21 - 22
Final Campeonato Nacional Clubes Pista 

Coberta
Pombal Nacional

21 I Torneio Lançamentos Guimarães AA Braga

21 Salto Altura Sala AAB + Provas Extra Braga AA Braga

21 - 22 Campeonato Nacional Masters Pista Coberta Nacional

22 Campeonato Portugal Maratona Funchal Nacional

25 Torneio Atletismo Adaptado Braga AAB / DE

27 Torneio Inter Escolas Pista Coberta Braga AAB / DE

28 Torneio Encerramento Braga AA Braga

28 Campeonato Nacional Lançamentos Longos Leiria Nacional

28 Campeonatos Universitários Pista Coberta Nacional / FADU

28 Troféu Ibérico Provas Combinadas Juvenis Pombal Internacional

28 Campeonato Nacional Lançamentos Masters Nacional

28 Campeonato Norte Corta Mato Celorico Basto Zona Norte



Março

1 Taça FPA Lançamentos Juvenis Leiria Nacional

1 Troféu Ibérico Provas Combinadas Juvenis Pombal Nacional

1
Campeonato Nacional Pentatlo Pista Coberta 

Masters
Nacional

1 Taça Portugal Marcha Castelo Branco Nacional

6 a 8 Campeonato Europa Pista Coberta
Praga (República 

Checa)
Internacional

7
Campeonato Nacional Corta Mato Curto, 

Escolar, Universitário e Veteranos
Guarda Nacional

14 XIII Torneio Atletismo Pavilhão
Monsul (Póvoa 

Lanhoso)
AAB / DE

14 - 15 Taça Europa Lançamentos Inverno Leiria Internacional

15
Campeonato Portugal Corta Mato Longo, 

Juniores e Juvenis
Almeirim Nacional

15 XX Grande Prémio de S. José Póvoa Lanhoso AA Braga

15 Campeonato Nacional 50 Kms Marcha Nacional

23 - 28 Campeonato Europeu Masters Torún (Polónia) Internacional

27 II Torneio Lançamentos Guimarães AA Braga

27 Taça Portugal Montanha - 1ª Jornada Nacional

28 Campeonato Mundo Corta Mato Guiyang (China) Internacional

Abril

10 Provas Observação Lisboa Nacional

10 III Torneio Lançamentos Guimarães AA Braga

11
Campeonato Portugal e Troféu Ibérico 

10.000 Metros
Huelva (Espanha) Internacional

11 Campeonato Nacional Universitário Estrada Leiria FADU

18
Campeonato Nacional Marcha Estrada e GP 

Rio Maior
Rio Maior Nacional

18 Torneio Inter Escolas Distrital Braga AAB / DE

19 Taça Portugal Montanha - 2ª Jornada Albergaria-a-Velha Nacional

25 Torneio Inter Escolas Regional Maia DE

25
Torneio Abertura Pista Ar Livre + Km 

Jovem AAB
Braga AA Braga

26 Campeonato Nacional Universitário Pista Guimarães FADU



Maio

2 - 3 Campeonato Mundo Estafetas Nassau (Bahamas) Internacional

2 Torneio Inter Escolas Regional Maia DE

2 Torneio Juvenil Norte Ar Livre Melgaço Zona Norte

9 Mega Sprint Distrital Guimarães AAB / DE

9 Taça Portugal Montanha - 3ª Jornada Nacional

16 - 17 Campeonato Nacional Desporto Escolar Nacional

15 - 17 Campeonato Europeu Masters Estrada Grosseto (Itália) Internacional

16 - 17 Torneio Olímpico Jovem AA Braga Braga AA Braga

16 - 17 Festival Estafetas Lisboa Nacional

17 Taça Europa Marcha Atlética Internacional

23 - 24 Apuramento Campeonato Nacional Clubes
Madeira/Guimarães/

Abrantes/V. Novas
Nacional

23 - 24 Campeonato Nacional Masters Nacional

29 - 30 Final Nacional Mega Sprint Elvas Nacional / DE

30 Campeonato Nacional Montanha Nacional

30 IV Torneio Lançamentos Guimarães AA Braga

30 - 31 Taça Clubes Campeões Europeus Pista Internacional

30 - 31 Torneio Nacional Provas Combinadas Luso Nacional

30 - 31 Campeonato Regional Infantis e Juvenis Braga AA Braga

Junho

4 Meeting Lisboa Nacional

5 Provas Observação Inatel - Lisboa Nacional

6 Taça Europa 10.000 Metros Chia (Itália) Internacional

6 - 7 Nestlé Olímpico Jovem Vagos Nacional

13 - 14 Torneio Atleta Completo AA Braga Braga AA Braga

13 - 14
Final Campeonato Nacional Clubes I e II 

Divisão
Lisboa Nacional

13 - 14
Final Campeonato Nacional Clubes III 

Divisão
Nacional

14 Taça Portugal Montanha - 4ª Jornada Nacional

17
Campeonato Regional Iniciados e Veteranos - 

1ª Jornada
Braga AA Braga

20- 21 Campeonato Europa Equipas Heraklion (Grécia) Internacional

20 V Torneio Lançamentos Guimarães AA Braga

20 - 21 Campeonato Nacional Juvenis Nestlé Abrantes Nacional

 27 - 28 Campeonato Nacional Esperanças Pombal Nacional



Julho

3 - 14 Campeonato Mundo Atletismo Universitário Gwangju (Coreia) Internacional

4 Campeonato Europa Corrida Montanha Porto Moniz Internacional

4 - 5 Campeonato Nacional Juniores Maia Nacional

4 - 5 Taça Europa Provas Combinadas Inowroclaw (Polónia) Internacional

8
Campeonato Regional Iniciados e Veteranos - 

2ª Jornada
Braga AA Braga

11 - 12 Campeonato Juniores Norte Maia Zona Norte

11 - 12 Campeonato Nacional Masters Nacional

9 - 12 Campeonato Europa Sub23 Tallinn (Estónia) Internacional

15 - 19 Campeonato Mundo Juvenis Cali (Colômbia) Internacional

16 - 19 Campeonato Europa Juniores Eskilstuna (Suécia) Internacional

18 Taça Portugal Montanha - Final Nacional

18 - 19 Campeonato Absoluto e Sub23 do Norte Guimarães Zona Norte

26 - 31 Festival Olímpico Juventude Europeia Tbilisi (Geórgia) Internacional

25 - 26 Campeonato Portugal Atletismo Adaptado Leiria Nacional

25 - 26 Campeonato Portugal Leiria Nacional

Agosto

4 - 16 Campeonato Mundo Masters Lyon (França) Internacional

23 - 30 Campeonato Mundo Atletismo Pequim (China) Internacional

Setembro

12
Campeonato Mundo Corrida Montanha 

Masters

Betws Y Coed 

(Reino Unido)
Internacional

19 Taça Clubes Campeões Europeus Juniores Internacional

19 Campeonato Mundo Corrida Montanha
Betws Y Coed 

(Reino Unido)
Internacional


